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Nyt

Koti, enemmaén kuin asunto

Palattuani tydmatkalta ulkomailta minulta
kysyttiin: "Etk6 viihdy kotona, kun olet koko
ajan liikkeessé ja niin harvoin kotona?” Tdma
kysymys sai minut pohtimaan sitd, mika on koti.
Monesti ymmarramme kodin fyysisend paikka-
na, jonka osoite kertoo vakituisen asuinpaik-
kamme. Mutta eikd koti ole jotain paljon enem-
man kuin pelkké osoite tai asunto? Voimme
tuntea olevamme kotona monessa muussakin-
paikassa kuin virallisessa kotiosoitteessamme.
Tama tarkoittaa sitd, ettd meilld ei valttamatta
ole vain yhta kotia vaan useita koteja. Kodis-
sa voi olla oma itsensd, ja sielld vallitsee sekd
turvallisuuden ettd rakkauden ilmapiiri. Jos ne
puuttuvat, koti on vain pelkkd asunto.

Elamdmme aikana voimme perustaa useita
erilaisia koteja. Asunnot vaihtuvat, mutta kodin
hengen toivoisi sdilyvdan. Ortodoksisen kodin
henki siirtyy uuteen asuntoon kodin pyhityksen
kautta. My®6s ikonit, rukoukset ja kirkkoon liit-
tyvat rutiinit seka kirkkovuosi luovat kotiimme
henkead. Tekosyyt, kuten kotini on liian vaati-
maton tai olen perheen ainoa ortodoksi, estavat
meitd pyhittdimastd kotiamme. Mutta eivétko
ndama syyt samalla estd meitd kokemasta koti-
amme omaksi paikaksemme? Kirkko on muka-
na kodeissamme eri elinvaiheissamme pyhien
toimitusten ja rukoushetkien kautta, jos niin
haluamme. Liheisten ja ystdvien seurassa toimi-
tetut kiitosrukoushetket luovat kodin henked ja
osoittavat sen tarkeyden myos muille.

Mitd vastasin kysyjille? Kerroin, ettd viih-
dyn kotona, mutta minulla oli turvallinen olo
myGs tydmatkallani, jossa melkein joka kort-
telista 1oytyi ortodoksinen kirkko. Aina hotel-
lista ldhtiessdni tai sinne palatessani pyséh-
dyin matkalla johonkin néista kirkoista sytyt-
tdmaédn tuohuksen. Ulkomailla kirkko on aina
koti, jossa on turvallinen ja hyva olo. Luokaam-
me ja yllapitdkddmme ympdrillemme koteja,
joissa tunnemme Pyhdn Hengen ldsnéolon ja
rakkauden ilmapiirin.

Anna-Katriina Salmikangas

lokakuue 2019

oti on ihmisille tdrked paikka, vaikka useimmat tyossdkédyvat viettavat

sielld vain yonsd, vapaapdivdnsd jalomansa, pddosan valveillaoloajas-

ta kuluessa typaikalla. Kodilla, tai pikemminkin sen asukkailla, on

keskeinen merkitys kristillisessd kasvatuksessa sekd hyvien kiytos-
tapojen ettd moraalisten arvojen juurruttamisessa lapsille.

Kodin arvon ja merkityksen tuntevat erityisen he, jotka ovat sen joskus menet-
tdneet. Toisen maailmansodan aikana 400 000 karjalaista menetti kotinsa ja kirk-
ko péddosan pyhékoistddn ja omaisuudestaan. Kotinsa menettédneiden asuttami-
nen oli kova taakka pienelle maalle ja uusien seurakuntien muodostaminen iso
ponnistus ortodoksiselle kirkolle.

Monet kodinhoitoon liittyvat asiat voidaan oppia kirkon jdrjestystd tutkimal-
la. Suomen ortodoksinen kirkko on osa monista paikalliskirkoista muodostuvaa
isoa kirkkoperhetti. Patriarkka Bartolomeoksella on autonomisessa kirkossamme
samantapainen tehtédvé kuin isoisélld perheessé: hdn kuuntelee, neuvoo ja toimii
auktoriteettina jos erimielisyydet uhkaavat kodin yhtendisyytta.

Patriarkkamme on ldhettanyt tdnd vuonna jo kahdesti edustajansa tutkimaan
Suomesta tulleissa valituksissa ilmenneitd ongelmia. Kuten kodissa, myds kirkossa
on ongelmien mydntdminen ensimmainen askel niiden ratkaisemiseksi. Patriark-
kamme huoli on papiston ongelmien puiminen maallisessa oikeudessa. Saman
asian totesi taannoin kirkollishallituksen lakimiesjdsen Matti Tolvanen Simeon
ja Hanna-verkkolehden haastattelussa seuraavasti: "oikeudessa kasitelldédn liian
paljon ortodoksisen kirkon sisdisid riitoja” Professori Tolvanen esittikin viisaan
kysymyksen: "Voisiko kirkolla olla oma sovitteluelin?

Patriarkka ldhetti edustajansa Suomeen sovitteluelimen ominaisuudessa. Vaikka
laki antaa mahdollisuuden kanteluihin, tutkintapyyntd6ihin tai syytteisiin, perus-
tuu kirkon kulttuuri Raamatun opetuksen mukaisesti ensisijaisesti sovitteluun.
Talla tavalla toimiva kirkko antaa oikean esimerkin kodin ristiriitojen ratkaisuun.

Kotiin ja kirkkoon liittyy myds TM Mikko Punkin vastikddn hyviksytty pro

gradu -tutkielma perheiden ja nuorten aikuisten kirkollisesta aktiivisuudesta.
Punkin tuore tutkimus osoittaa nuorten aikuisten ja varhaiskeski-isédssé olevi-
en jadvan kirkossamme viliinputoajiksi.
Vaikka he kokevat kirkon merkityksellisek-
si voi elaméntilanne tai yksindisyyden ja
ulkopuolisuuden kokemukset olla estee-
né kirkolliselle aktiivisuudelle. Kirkkomme
tulevaisuuden vuoksi on heihin 16ydettd-
va yhteys, tapahtuipa se sitten kirjeitse tai
sosiaalisen median kautta.

Metropoliitta Arseni
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Koti on siina eldvien yhteinen tehtdva ja ponnistus.

Kotona matkalla kotiin

NINOTIVX SYINONL

Sana "koti” kokoaa kattonsa alle tirkeimmdit perustarpeemme. Jokainen tarvitsee
suojaa ja lampod, turvaa, ravintoa, ldheisyyttd ja rakkautta, tuttua jdrjestystd,

lepoa ja rauhaa. Ndmd merkitykset kodille eiviit eroa ratkaisevasti minkd tahansa
eldimen pesdstd. Onko koti ihmiselle vield jotakin muuta?

ikeastaan voimme tuntea koko

maailman kodiksemme, mutta se

ei oikein tahdo onnistua. "Ulkona

maailmassa” joudumme mukau-
tumaan ja selviytyméén. Kotona haluamme
olla oma itsemme. Koti on pieni maailma,
joka muistuttaa meitd. Se on tuttu, voimme
hallita sitd, olla rauhassa.

Tédssd kirjoituksessa avataan sanaan "koti”
toisenlainen ovi. Se valaisee kotia kirkon
opetuksen ja rukousperinteen valossa. Tassd
kohtaa on tarpeen varoituksen sana ja erddn-
lainen lukuohje.

Nykyihmiselle on luonteenomaista tehda
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kaikesta suorittamista. Moni lukee lehtié kodin
sisustamisesta, puutarhan hoidosta ja ihmisten
eldamédntavoista - ja tuntee painetta muoka-
ta eldmé@nsd vastaamaan nditd ihannekuvia.
Seuraa ilotonta suorittamista, kodin kokoamista
trendikuvastoista. Lopulta ihminen ei ole endd
kotonaan omassa kodissaan.

Kirkon opettamaa eldméntapaa meidédn ei
pidé ldhestyd ihanteena, jota meiddn pitéi-
si suorittaa, saati lavastaa. On parempi ottaa
siitd pala kerrallaan "maisteltavaksi’; katsoa
miten se sovittuu omaan kotiimme - ja mitd
siitd seuraa. Jokainen askel hengellisell4 tiel-
14 valaisee seuraavaa askelta ja tekee kirkon

perinteestd vahitellen merkityksellisen itselle
japerheelle.

Kodin perustusten pyhittéiminen

Talon rakentaminen koettelee rakentajien
voimia, perheen taloutta ja usein myds avio-
liittoa. Rakentamisessa on omat vaaransa,
jotka voivat saada aikaan vahingon raken-
nukselle tai rakentajalle.

Kirkko kehottaa jo rakennuksen perustuk-
sia laskettaessa kutsumaan apuun "kaiken
Luojaa ja Rakentajaa’; jotta han siunaisi ja
varjelisi rakennustyon ja vahvistaisi voimal-
laan horjumattomiksi rakennuksen perus-
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tukset. Tahdn on olemassa erityinen toimi-
tus, jossa pappi vihmoo pyhitetylld vedelld
talon peruskiven ja rukoilee rakennustyolle
ja sithen osalliselle perheelle Jumalan apua.

Aikanaan uuteen kotiin muuttaville toimi-
tus antaa syvan turvan tunteen: Koti ei nojaa
vain arkkitehdin, insin66rin ja kirvesmiehen
taitoon tai aineellisiin perustuksiinsa, vaan
héneen joka on ”perustanut koko maan lujas-
ti paikoilleen”.

Kodinpyhityksessd vahvistetaan hengelli-
nen perustus kodissa asuvien eldmalle. Aina
uuteen kotiin muutettaessa tai kotia laajen-
nettaessa olisi tdrkedd pyytdd pappia toimit-
tamaan kodinpyhitys. Ei kannata odottaa, ettd
koti olisi "valmis” Kotimme eivit koskaan
tule valmiiksi. My0s tdssd toimituksessa koti
vihmotaan pyhitetylld vedelld ja asukkail-
le anotaan sopuisaa, rauhallista ja rakkau-
dellista yhteiselamad, sekd menestystd niin
maallisissa tehtévisséd kuin uskonmukaises-
sa eldméssa.

Kodinpyhitykseen voi kutsua vieraak-
si suuremmankin ldheisten joukon, mutta
tarkeintd on koota siihen kaikki kodissa
asuvat. Kodinpyhityksessa ei pyhitetd seinid
jahuonekaluja, vaan kodin huoneissa elettava
eldmad. Se ei ole mikddn maaginen toimitus,
joka toimisi riippumatta ihmisten uskosta
ja sitoutumisesta. Kodinpyhityksen myotéa
asukkaat ilmaisevat tahtonsa pyhittda kotia
myG6s omalla eldmallddn, pyrkien toteutta-
maan siind Jumalan tahtoa.

Kodinpyhityksen rukouksessa viitataan
publikaani Sakkeukseen, jonka kotiin Kris-
tus tuli vieraaksi. Kodinpyhityksessa Kristus
astuu meidédn kotiimme tuoden mukanaan
siunauksen, mutta samalla hdnen lasndolon-
sa haastaa meitd uudistamaan elamddamme.
Muistamme, mitd Sakkeus teki: han lopetti
kaiken vadryyden harjoittamisen ja uuden
elamin riemulla antoi puolet omaisuudes-
taan koyhille.

Kodinpyhitys muistuttaa, ettd koti ei ole
mikddn maallisen eldmén saareke erotuk-
sena kirkosta ja hengellisen alueesta. Kodin
ja kirkon on tarkoitus kristityn elamassa
muodostaa elimellinen ykseys niin, ettd koti
ja perhe ovat kuin oksa seurakunnan puus-
sa. Koti muuttuu silloin kirkolliseksi ja kirkko
kodikkaaksi, ja kumpikin muuttuu eldmin
tdyteyden paikaksi.

Sen lisdksi, ettd kodin asukkaat osallis-
tuvat seurakunnan jumalanpalveluksiin ja
muuhun eldaméin, voi seurakunnan kutsua
myos kotiinsa monissa eldmintilanteissa.

Pappia voi pyytdd toimittamaan kiitosrukous-
hetked merkkipdivdna tai vaikkapa opinto-
jen padttdmisen johdosta - ja missd tahansa
tilanteessa, jossa on aihetta kiittd4. Papin voi
pyytéa kotiin myos keskustelemaan eldimén
iloista ja suruista - sielunhoidollisen avun
tarpeessa tai vain keskustelemisen ilosta!

Sairauden tai vanhuuden heikkouden ei
pidé tulla esteeksi seurakuntayhteydelle.
My6s télloin pappi voi tulla kotiin toimitta-
maan anomusrukouksen, sairaanvoitelun
tai katumuksen sakramentin ja antamaan
ehtoollisen. Eikd toki vain papin tehtdvana
ole vierailla seurakuntalaisten luona, vaan
ndiden olisi tdrkedd muistaa toisiaan vierai-
luilla ja avulla, niin juhlan kuin koettelemus-
ten aikana.

Kasvun ja kilvoituksen paikka

”Suo rakkauden, rauhan ja yksimielisyyden
hengen alati tddlld asua kasvattaen tddlld
asuvia kaikessa hurskaudessa, uskossa, toivos-
sa ja rakkaudessa, ettd niiden johdattamina
he elettyddin tdssd eldmdissd pyhdisti tulisivat
ikuiseen valtakuntaasi Jumalansynnyttdjdn,
ainaisen Neitseen Marian, ja kaikkien pyhiesi
esirukouksien tihden.” - Kodinpyhitys

Koti ndhdéén kirkon perinteessd hengel-
lisen kasvun paikkana, ja kasvu edellyttda
yhteis6d. " Rakkauden, rauhan ja yksimieli-
syyden henki” voi vallita vain ihmisten valillg,
ei yksil66n rajautuen ja sulkeutuen.

Kuitenkin yha useampi asuu yksin. Joskus
yksin eldminen on itse valittua, joskus ei.
Joskus se on tervetullut, joskus kiped asia.
Joskus se on viliaikaista, elaméantilanteeseen
liittyvdd, joskus pysyvampi tila. Yhteisollisyy-
den korostus kirkossa ei ole tarkoitettu ihmi-
sille uudeksi paineeksi ja huonon omantun-
non aiheeksi. Pdinvastoin, kirkko kannus-
taa ja kutsuu ihmisté yhteiso6n osallisuuteen
- seurakunta voi tulla tarkedksi kodiksi ja
perheeksi yksin eldvalle!

IThminen tarvitsee pelastuakseen toisia
ihmisid. Thminen tarvitsee apua ja mahdol-
lisuuden itse auttaa; mahdollisuuden nahda
itsensd toisissa ihmisissd, ja joskus kokonaan

unohtaa itsensé toisia palvellen. Thminen
tarvitsee ympdrilleen toisia tahtoja, jotta
hénen oma tahtonsa voisi murtautua ulos
itsekkyydestdan.

Monesti timé tahtojen hioutumisen kitka
kasvaa suurimmaksi juuri kodissa. Kotona
niin hyva kuin paha kertautuu kuin kaikuko-
passa: rakastava sana hoitaa syviltd, mutta
yhtd syviltd kaluavat myrkylliset tunteet ja
valinpitdimattomyys.

On tdarkeda myontéa - itselle ja toisille -
ettd eldamdmme on usein kaukana pyhasta.
Ja kotona sen viimeistddn huomaa. Kotona
ei kukaan jaksa kauaa teeskennelld. Kotield-
ma4 on valilld aivan hanurista, mutta siitd sen
tunnistaa oikeaksi eldméksi!

Ehkd tarkeimpié kotitaitoja on olla vertaa-
matta kotiaan mihink&én. Oma koti heijas-
taa kaikkia sen asujia, ei mitddn ihanneku-
vaa. Lapset mellastavat ja kaatavat viides-
sd minuutissa kaiken vaivalla pystyttdma-
si jarjestyksen, teini-ikdiset kiukkuavat ja
myrkyttdvit kemikaaleillaan koko kdmpén,
puoliso on kiireinen ja vdsynyt. Ja jostakin
kumman syysta koti ei ndytdkdan sisustus-
lehden onnellisen ihmisen kodilta!

Kodissa téarkeintd on se, mikd tapahtuu
ihmisten valillg, ei se miltd koti néyttdd ulos.
Koti on paikka, jossa meidédn on kaikkein
helpointa opetella rakastamaan - koska tuon
opettelun vaihtoehdot ovat niin sietimatto-
man huonoja. Kodissa kuuluu asiaan, ettd
elaimdmme menevit paillekkdin, tunkeutu-
vat toistensa alueille, hairitsevit. Silla tavalla
tulemme nékyviksi toisillemme.

Kodin kaksi sydénti

Nykyajan kodissa saattaa tapahtua, ettd jokai-
nen lukkiutuu omaan yksityiseen huonee-
seensa ja eldd sielld omaa eldméadnsd, ruokail-
len omia aikojaan ja luoden digitaaliset vies-
tiyhteydet valitsemiinsa ihmisiin. Nédin valty-
tddn ehkd yhteentormayksiltd, mutta samalla
kodissa muututaan vieraiksi ja valinpitdmat-
tomiksi toisilleen.

Kirkon ndkoékulmasta kodissa on kaksi
sydéntd, joiden ympérille rakentuu kodin
asujien yhteisyys ja yhteys Jumalaan. Namé
ovat ruokapdytd ja kotialttari. Ruokapdytd on
kuin Jumalan kési, jonka ympérille kokoon-
numme vastaanottamaan hinen lahjojaan.
Ruokailun aloittaminen ruokarukouksella ja
ristinmerkilld avaa yhteyden taivaan ja maan
vélilld - miten erilaiselta tuntuu silloin jokai-
nen suuhun laitettu murena!

Jaettu ateria on myos voimallinen yhtey-
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den rakentaja ihmisten valilld. Aterialla voim-
me jakaa kokemuksiamme ja ajatuksiamme,
mutta myos tuntea olevamme selittdmatto-
masti yhtd eldmda. "Nama ihmiset ovat osa
minua ja mind osa heitd.”

Kristityn ateria ei ole iloton, se on tdynna
merkitystd ja kiitollisuutta Jumalan lahjois-
ta ja ympérilld olevista ihmisistd. Rukouk-
sella aloitettuun ruokailuun ei sovi ainoas-
taan riitely, juoruilu ja pahanpuhuminen -
mutta pian niillekin 16ytyy mieltd ylentavam-
pid korvaajia!

Kotialttari voi kuulostaa kovin pyhalta
omaan arkiseen kotiin. Ja todellakin, ennen
alttarin pystyttdmistd on tarpeen ripustaa
se yksi ikoni. Mutta ikoni on siitéd erikoinen
esine, ettd silld on oma elamaénsa. Se ei asetu
kuvaksi kuvien joukkoon, vaan alkaa kohta jo
jarjestelld kotiamme uuteen uskoon.

Jos hyviaksymme, ettd ikoni on pyha kuva,
joudumme raivaamaan sille tilaa: Kitemme
ei suostu ripustamaan sitéd Teneriffa-koriste-
lautasten véliin, vaan se tarvitsee oman paik-
kansa. Jos kunnioitamme ikoneissa kuvattua
Kristusta, Jumalansynnyttdjdd ja muita pyhid
ihmisid, ohjaamme ndma kuvansa kautta
kotiimme tulevat arvovieraat kunniapaikal-
le; emme rojunurkkaan tai television taak-
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Kodinpyhityksessa vahvistetaan hengellinen perustus kodissa asuvien elamalle.

se, vaan keskeiselle ja arvokkaalle paikalle.

Kunnioitus saa meiddt myds ripustamaan
ikonin hieman silmien korkeutta ylemmis;
emmehdn halua katsoa pyhid "alaspdin”.
Jos kotiimme tulee ndin arvokkaita vieraita,
jatammeko heidat yksin nurkkaan nokotta-
médn, meiddn puuhastellessa omiamme? Ej,
kylld vieraan kanssa on seurusteltava! Siksi
ikonin eteen varataan tilaa seurustelulle, joka
Kristuksen ja pyhien kohdalla on rukousta.

Rukoileminen ikonin edessid alkaa muoka-
ta tilaa: Kauniin maton p&illda on mukava
seistd. Analogipdydén tai jonkin muun korke-
amman tason paalld voi pitad rukouskirjaa ja
Raamattua, tuohusjalkaa ja tuohuksia, muis-
telukirjaa, johon voi kirjoittaa laheisten nimid
esirukouksia varten.

Mutta eihdn pyhien kanssa ehdi koko
aikaa seurustella ikonien darelld! Ei hatda:
rukouksen jilkeen voi ikonin eteen 6ljylam-
pukkaan jattdd rukoustulen palamaan aina
kotona ollessaan. Ja rukoustulella valaistu
ikoni séteilee kotiin ldsndoloaan ja lammin-
td "puhettaan” ja saa meidét ohi kulkiessam-
me tekemain ristinmerkin ja huokaisemaan
lyhyen rukouksen.

On upeaa, jos ndin syntyva rukouspaikka
- kotialttari - voi koota yhteen kodin kaikki

NINOTTIVH SYINONL

asujat. Yhdessd rukouksella aloitettu aamu
virittdd koko pdiville rauhallisen ja luottavai-
sen sdvelen. Laskeutuminen levolle iltaruko-
uksien kautta on mahdollisuus yhdessa kiittda
pédivastd, tehdd ehka sovintoa riidan jalkeen -
javiettdd kaunis hetki yhdessd pyhien kasvo-
jen edessd ja tuntea, ettd meitd rakastetaan
kaikesta eldmén kohelluksesta huolimatta.

Yhteinen rukous ei ole itsestddnselvyys
edes kristityn kodissa. Ehkd emme voi jakaa
uskoamme muun perheen kanssa. Siti ei pida
murehtia, eikd sithen pidé ketddn painostaa.
Jos muut nikevit, ettd rukous tuo elamaam-
me rauhaa, lamp64a ja kauneutta - silloin
rukous alkaa vetdd puoleensa. On hyvi aika
ajoin kutsua muita osallistumaan rukouk-
seen, etteivit he pddse ajattelemaan, ettd
rukous on jokin suljettu yksityinen asia.

Jos rukous ei olekaan perheen yhteinen
asia, on rukoilevalla oltava siihen oikeus ja
sddnnollinen mahdollisuus. Rukouspaikka
voi olla omassa rauhallisessa tilassamme,
jossa voimme tehdd sen mitd syddmemme
tarvitsee.

Moni evakkoon ldhtenyt ei ehtinyt ottaa
kotoaan mukaan muuta kuin ikonit ja muuta-
man tarve-esineen. Uusi koti rakentui rakkai-
den ikoneiden ympirille. Asken kuulin erdén
maahanmuuttajan suusta vastaavanlaisen
kokemuksen: "Koti on sielld, missi ikonit
ovat!”

Nain voi kdydd, kun eldamme ikonien kans-
sa: Niistd tulee kodin sydén, jonka ympérille
uusi koti voi syntyd minne tahansa.

Hyvi taloudenhoitaja

Koti merkitsee myos ty6td, kotona ja kodin
ulkopuolella. Koti on siind eldvien yhteinen
tehtédvd ja ponnistus. Yhteistd aikuisten arjelle
lienee huolehtiminen: riittaako, ehtiiko, osaa-
ko? Toinen yhdistdva seikka tuntuu olevan
kiire. Elamén vauhtisokeus uhkaa sellai-
sia asioita, jotka viihtyvit vain hitaudessa.
Kolmas yhdistdva asia, tottumukselle perus-
tuva eldmén sujuvuus.

Toki arjen kudelmassa on monia kirkkaan-
kin vérisid lankoja, mutta ndma kolme yhdes-
sd - huoli, kiire ja saman toisto - muodosta-
vat sithen hallitsevan harmaan silmikon. Jos
yhteinen koti on perustettu jaetulle rakkau-
delle, kuten avioliiton ja perheen kohdalla
on, ndyttdd arkinen eldma asettavan todelli-
sen haasteen kodin perustuksille. Kestdako
rakkaus torméyksessd - tai jatkuvassa hivut-
tavassa kitkassa - arjen painovoiman kanssa?

Ortodoksinen avioliittoon vihkiminen



haastaa ajatuksen arjen ja rakkauden t6rma-
yskurssista. Se opettaa rakkaudesta, joka ei
ole pelkkdd puuskaista tunnetta, vaan ennen
kaikkea vakaata tahtoa. Avioliitto on rakkau-
den tahtoharjoitusta, suurelta osin arkista
kilvoitusta, ponnistelua yhteiseen padmaa-
rddn, joka on Jumalan valtakunta. Vihkikruu-
nuilla kuvataan perilld odottavia voittopal-
kintoja. Rakkauden harjoituksen on tieten-
kin oltava rakkautta - ei ilotonta puurtamis-
ta. Mutta kukaan ei lupaa sen olevan aina
hauskaa.

Vihkikruunut muistuttavat my6s maail-
man luomisesta ja ihmiselle siind annetus-
ta tehtdvasta: huolehtia luomakunnasta sen
kuninkaana ja kuningattarena, ja Jumalan
tyotovereina luoda siihen uutta elamaa. Avio-
liitossa puolisoille annetaan pieni yhteinen
valtakunta, oma perhe, kasvatettavaksi ja
huolehdittavaksi.

Vihkimisessd arkinen eldamdmme asetetaan
suorastaan kosmisiin mittasuhteisiin. Kun
ajattelee kruunattuja kuninkaallisia ja kaik-
kea sitd sekasortoista hardellid, mitd lapsiper-
heenkin arki tarkoittaa - alkaa vdkisin naurat-
taa! Kohottava niky kodista valtakuntana ja
tiukassa paikassa ilmoille kajahtava railakas
nauru - siind hyvat evait rukouksen ohella
arkisen kilvoituksen jaksamiseen.

”Lahjoita heille sellainen elatus, ettd he
kaikkea omistavina edistyisivdit myos kaikis-
sa hyvissd Sinulle otollisissa teoissa - - ja ettd
he Sinun edessdisi otollisina loistaisivat niin
kuin taivaan valot Sinussa, meiddn Herras-
samme.” - Avioliittoon vihkiminen

Kirkon suhde omistamiseen on kaksijakoi-
nen: omaisuus voi olla vaarallinen kahle tai
mahdollisuus palvella Jumalaa. Turvallisilla
vesilld olemme, jos oivallamme kaiken olevan
meilld vain lainassa - kaikki elamdmme hyvi,
jopa itse elamdmme. Sitd ei ole tarkoitet-
tu sailottavaksi kodin seinien sisddn, vain
oman hyvinvointimme suojaksi. Nykyihmi-
sen kuluttaminen, ostaminen, kaman ja koke-
musten haaliminen on jo patologista - se yrit-
tdd tukkia tyhjyyden kitaa.

Omasta perheestd ja kodista huolehtimi-
nen on kristitylle ensimmadinen tehtdvi, jota
ei saa laiminly6da. Mutta niin kodin kuin
jokaisen kristityn kutsumuksena on "kédan-
tyd nurinpdin”: oman navan tuijottamisesta
ndkemadn ldhimmadiset ja luomakunta ympa-
rilld. Aviopuolisot on kutsuttu olemaan Juma-
lan hyvid taloudenhoitajia, jotka saamistaan
lahjoista jakavat kaikille tarvitseville.

"Anna heille ylhddltd taivaan kastetta

Jja maan lihavuutta. Téytd heiddn talonsa
vehniilld, viinilld ja 6ljylld ja kaikella hyvyy-
delld, jotta he jakaisivat omastaan myds puut-
teessa oleville”

Vieraanvaraisuudessa koti avautuu Kris-
tukselle, joka ldhestyy tarvitsevan ja vieraan
hahmossa. Jakamisessa koti avautuu Juma-
lan siunaavalle ja kaiken tarpeellisen lahjoit-
tavalle kddelle.

Viimeinen muutto

”Vield rukoilemme Herraa Jumalaa autta-
maan tdassd pyhitetyssd kodissa asuvia
eldmddn valon lapsina rauhassa ja rakkau-
dessa, todellisina kristittyind, jotta kun heiddn
maallinen majansa hajoitetaan maahan, heil-
ldi olisi Jumalan varustama asumus, iankaik-
kinen maja taivaassa, joka ei ole kdisin tehty.”
-Kodinpyhitys

Kodinpyhityksessd uuteen kotiin asettuvia
muistutetaan siitd, ettd jokainen koti maan

péélld on viliaikainen. Jokaisen niistd jatam-
me joskus taaksemme, viimeistdén siirtyes-
samme ajasta iankaikkisuuteen.

Kuoleman muistamisen ei ole tarkoitus
tehdé tyhjdksi ajallisen elamén merkitysta,
elam@mme askeleita ja kulloistakin kotiam-
me. Pdinvastoin, kodinpyhityksessd paljas-
tuva iankaikkisuuden nékokulma rikastaa
ja syventdd elamddmme.

"Minun Iséni kodissa on monta huonetta
- enhdn mind muuten sanoisi, ettd menen
valmistamaan teille asuinsijan. Mind menen
valmistamaan teille sijaa mutta tulen sitten
takaisin ja noudan teiddt luokseni, jotta saisit-
te olla sielld missd mind olen.” (Joh. 14:2-3)

Kodinpyhitys luo yhteyden ndiden kahden
kodin - Taivaallisen Isén kodin ja tdmin ajalli-
sen kotimme - vélille. Ajallisesta kodista tulee
valmistautumisen ja harjoituksen paikka.
Siind me opettelemme rakastamaan lahim-
madistimme ja Jumalaa, jotta rakkauden teot
samalla valmistaisivat meitd iankaikkisiin
asuinsijoihin. Koti ei olekaan paikallaan pysy-
mistd, vaan matkantekoa - kotia kohti.

" Suo, oi Kristus, uskossa edesmenneen osal-
listua kirkkaasta ja jumalallisesta valkeudes-

Kunnioitus saa meidat ripustamaan ikonin hieman
silmien korkeutta ylemmas.

tasi ja suo hdnelle lepopaikka Aabrahamin
helmassa ja tee hinet otolliseksi iankaikkiseen
autuuteen, silld Sind olet ainoa armollinen.” -
Hautauspalvelus

Elam&dadmme sisédltyy useampi muutto ja
jokainen niistd on suuri ponnistus. Muutto on
aina my6s mahdollisuus luopua, jdttaa taakse
tarpeetonta. Uuteen kotiin viemme vain sen,
mitd todella tarvitsemme.

On kiehtovaa ajatella kuolemaa muuttona
muuttojen jatkumossa. Saamme jattaa taak-
semme koko sen raskaan muuttokuorman,
jota olemme retuuttaneet maallisten koti-
emme vailill3, ja joka on painanut my®os sielu-
amme kohti maata. Onko jokainen muutto ja
luopuminen harjoittelua tdhén viimeiseen,
suureen muuttoon?

Hankkiutuessamme viimeiselle muut-
tomatkalle meidédt ymparoi laheisten jouk-
ko. Nyt he eivdt kanna muuttolaatikoitam-
me, vaan rukouksia meiddn puolestamme.
Erotammeko siind my6s toisen ryhmaén,
vastaanottavan riemuitsevan seurakun-
nan, joka kutsuu meitd astumaan luokseen,
maailmasta riisuttuina, tyhjin kisin, taakoista
vapautunein syddmin.

"Anna oi Jumala, lepo palvelijallesi ja
saata hdnet paraltiisiin, jossa pyhien joukot ja
vanhurskaat loistavat niin kuin téihdet. Saata,
oi Herra, lepoon nukkunut palvelijasi otta-
matta lukuun mitddn hdnen synneistdansd.”

Pastori Tuomas Kallonen
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Ikoni kuljettaa Kristuksen syntymdjuhlan dicirelle.

oulu eli Kristuksen syntymd ei kuu-
lu vanhimpiin kristillisiin juhliin silld
sitd alettiin viettdd vasta 300-luvun
puolivilin jdlkeen, joissakin iddn pai-
kalliskirkoissa kuten Jerusalemissa vas-
ta 500-luvulla. Kristuksen syntymén vietto
oli aiemmin yhdistynyt Kristuksen kasteen
juhlaan tammikuun 6. pdivdna. Joulusta ha-
luttiin tehdd oma erillinen juhlansa nime-
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onomaan joulukuun 25. péiviksi koska tu-
olloin vietettiin pakanallista roomalaista
voittamattoman auringon Sol invictus juhlaa.
Néin juhlan luonne saatiin muutettua véhitel-
len kristilliseksi. Auringon sijasta Kristus oli
se valo, joka tuli maailman pimeyteen.
Kristuksen syntymin ikonin klassin-
en ikonografia perustuu 400- ja 500-luku-
jen ampulleihin, joita pyhiinvaeltajat toivat

mukanaan Pyhaltd Maalta. Ampullit sisélsivat
0ljyd lampuista, jotka paloivat pyhilld paikoil-
la. Ndistd ampulleista voidaan 16ytda Kristuk-
sen syntymadn lisdksi varhaisimmat kuvalliset
esitykset monista kirkkovuoden juhlista.

Ikonin kuvaus vastaa juhlan kontakki-vei-
sua:

“Ténd pdivind Neitsyt yliolennolli-
sen synnyttdd ja maa tarjoaa luolan léihe-
stymdttémiille. Enkelit paimenten kanssa
ylistystd veisaavat. Tietdjdt tdhden mukana
vaeltavat...”

Kaiken pohjalla traditio

Ikonin molempien alanurkkien kohtaukset
perustuvat traditioon.

Syntymadikonissa on kaksi perusaspek-
tia. Ensiksi se esittdd tapahtuman todellisen
luonteen, Jumalan lihaksitulemisen todelli-
suuden. Meidit asetetaan kohtaamaan kristil-
lisen uskon perusdogmi, jota ikoni alleviivaa
yksityiskohdillaan. Ne kertovat lihaksitulleen
Sanan jumalallisuudesta ja inhimillisyydesta.

Toiseksi ikoni nédyttdd tapahtuman vaiku-
tukset maailman luonnolliseen eldmdén.
Gregorios Teologin mukaan Kristuksen
syntyma

“ei ole luomisen vaan uudelleenluomisen
Jjuhla”

joka uudistaa ja pyhittdd koko luomakun-
nan. Jumalan lihaksitulemisen kautta koko
luomakunta saa uuden merkityksen, misséd
lopullinen pddmaara on sen kirkastuminen.
Tamin takia koko luomakunta ottaa osaa
tapahtumaan. Juuri syntyneen jumalallisen
lapsen ympérilld ndemme koko joukon luodun
maailman edustajia, joista kukin tuo kiitoksen
omalla tavalla.

“Enkelit tuovat ylistysveisun, taivaat tihden,
tietdjdit lahjansa, paimenet hdmmdistelynsd,
maa luolan, erdmaa seimen ja me ihmiset
Neitsyt-didin” (Juhlan stikiira).

Tédhin lisdni ikonissa kuvataan eldin- ja
kasvikunnan antamat lahjat.

Kuvallinen sisédlto

Merkityksen ja komposition kannalta ikonin
keskeinen hahmo on seimessd makaava lapsi,
joka on kadritty kapaloihin. Takana on synty-
maén paikka, pimed luola. Gregorios Nyssa-
laisen saarnassa vedetddn yhteys Kristuksen
syntymaéluolan ja hengellisen valon valilla.
Tama valo loistaa ihmiskunnalle, joka elda
kuoleman varjon uhkaamana. Luolan musta
suuaukko on symbolisesti juuri tdima synnin
vallassa oleva maailma.

Luukkaan evankeliumi kertoo seimesté ja
kapaloista jamy6hemmin mainitsee ne erity-
isind enkelin antamina merkkein, joiden
avulla paimenet tunnistaisivat lapsessa



Luola, seimi ja kapalot ovat Jumalan tyhjentymisen merkkeja.

Vapahtajansa.

Juhlan stikiiran mukaan seimi oli erimaan
lahja jumalalliselle lapselle. Erdmaa, tyhja
asumaton paikka, tarjosi suojaa Vapahtajal-
le, jota maailma ei hyvédksynyt. Erdmaa on
Vanhan testamentin ennuskuva. Israelilaisille
taivaasta satanut manna muuttuu eukaristian
esikuvaksi. Seimi on esikuva alttaripoydalle,
jossa Kristuksesta tulee eukaristinen leipa.

Luola, seimi ja kapalot ovat Jumalan
kenosiksen, tyhjentymisen, merkkeja. Jumalan
ddrimmadinen noyryys, joka on ndkyméatén
hidnen luonnossaan, tulee nikyvéksi ihmi-
skunnan vuoksi tapahtuneessa lihaksitulemi-
sessa. Hdn syntyy luolassa ja hdnet puetaan
kapaloihin. Tdm4& kuvaa ennalta Kristuksen
kuolemaa ja hautaamista, hautaluolaa ja
kaarinliinoja.

Luolassa seimen vierelld seisovat aasi ja
hérkd. Evankeliumi ei mainitse niitd mutta
siitd huolimatta ne esiintyvit ldhes kaikissa
Syntymén kuvauksissa. Eldinten sijoittami-
nen keskeiselle paikalle kertoo siitd, kuinka
tarkednd kirkko on pitanyt tdtd yksityiskohtaa.
Kyseessd on profeetta Jesajan ennustus.

“Hiirkd tuntee omistajansa ja aasi isdntdnsd
seimen, mutta Israel ei tunne, minun kansani
ei tajua” (Jes. 1:3).

Luodun maailman edustajat

Jumalandidin asema on keskeinen ikonissa.
Hinet kuvataan erillddn muista hahmoista ja
usein my6s muita kookkaampana. Hén lepda
vastasyntyneen vierelld ja luolan ulkopuolella
patjalla, joita juutalaiset kédyttivat matkustaes-
saan. Maria on “kaikkien luotujen uudistus”
uusi Eeva. Eevasta tuli kaikkien ihmisten diti
kun taas Mariasta tulee uudistuneen ihmi-
skunnan diti. Tama ihmiskunta jumaloituu
Kristuksen lihaksitulemisessa. Maria on

ihmiskunnan suurin kiitos
Jumalalle.

Jumalaniidin asennol-
la on syvillinen merkitys
ja se on suoraan yhtey-
dessd dogmaattisiin ongel-
miin, joita on esiintynyt
eri aikoina. Marian asen-
noilla on haluttu korostaa
joko Vapahtajan jumalal-
lista tai inhimillistd puolta.
Joskus Maria on puolittain
istuvassa asennossa. Talla
kuvataan sit4, ettei Maria
tuntenut synnytykseen liit-
tyvid luonnollisia kipuja ja
ettd synnytys on neitseel-
linen. Useimmiten Maria on
kuitenkin makaavassa asen-
nossa osoittaen uupumusta
ja vdsymystd. Tdassd korostetaan Vapahtajan

inhimillista puolta ja sit, ettei lihaksitulemi-
nen ole mikddn illuusio.

Keskusryhman ympadrilld ovat yksityis-
kohdat, jotka todistavat inkarnaatiosta ja
sen vaikutuksesta koko luotuun maail-
maan. Enkeleilld on kaksinainen tehtdva. He
ylistdvit ja tuovat hyvdn sanoman. Ikonissa
tdma esitetddn niin, ettd osa enkeleista katsoo
ylospdin samalla ylistaden Jumalaa ja osa on
kddntynyt paimenten puoleen. Paimenet
kuuntelevat enkelin sanomaa ja toisinaan yksi
paimen soittaa huilua tuoden néin tapahtu-
maan inhimillisen piirteen. Thmisten soitta-
ma musiikki yhtyy enkelten lauluun.

Luolan toisella puolella ovat tdhden johdat-
tamat itdmaan tietdjét ratsastaen joko ratsas-
tamassa tai seisomassa késissdédn lahjo-
ja vastasyntyneelle. Lahjoista kulta kuvaa
kuninkuutta, suitsuke jumaluutta ja mirha
viittaa Kristuksen kuolemaan.

Téhdestd suuntautuu sdde kohti luolaa.
Tamai sdde yhdistdd tihden ikonin rajojen
ulkopuolelle ulottuvaan tilaan, joka symbol-
oi taivaallista maailmaa. Tdhti ei siis ole vain
jokin kosminen ilmi6 vaan sanasaattaja toises-
ta maailmasta. Se tuo ilmoituksen taivaallisen
lapsukaisen syntymastd. Tuo taivaallinen valo
oli kétketty juutalaisilta mutta loisti pakanoille.

Paimenissa kirkko nikee juutalaisen kirkon
alun ja tietdjissd kansojen alun eli pakanoiden

kirkon. Paimenet olivat yksinkertaisia ja vailla
sivistystd. Heille Jumala puhui suoraan. Tietd-
jat edustavat korkeaa sivistystd ja oppinei-
suutta. Heidén oli tehtédva pitkd matka omas-
ta viisaudesta kohti absoluuttista totuutta.

Itdmaan tietdjien lasndolo voidaan ymmartad
niin, ettd kirkko kunnioittaa ja pyhittdd inhimil-
lisen tiedon ja tieteen koska my®s se voi johdatta
ihmisié kirkon luo. Tietdjét esitetddn eri ikdis-
ind. Talla halutaan korostaa sit4, ettd ilmoitus
annetaan ihmisille riippumatta heidin ikévu-
osistaan tai kokemuksestaan.

Ikonin alanurkassa on kaksi kétilonaista,
jotka pesevit lasta synnytyksen jidlkeen. Joosef
oli tuonut heidit auttamaan synnytyksessa.
Kuvaus perustuu Raamatun ulkopuolisiin
apokryfisiin evankeliumeihin. Nam4 teks-
tit ovat olleet ldhteind monille ikoniaiheille.
Tama4 arkipdivdinen kohtaus kertoo kuinka
vastasyntynyt Vapahtaja oli kuten muutkin
lapset inhimillisten luonnonlakien alainen.

Toinenkin yksityiskohta kertoo kuinka
Kristuksen syntymaéssd “luonnon jirjestys
kumoutuu”. Joosef ei kuulu ikonin keskeisi-
in henkil6ihin, koska hin ei ole lapsen isa.
Joosefin hahmo on erillddn muista. Han istuu
mietteissddn ja hdnen edessdédn seisoo paime-
nen asuun naamioitunut saatana, joka yrittaa
vietelld Joosefia. Joskus saatanalla on sarvet
ja pieni hantd. Liturgiset tekstit kertovat siitd,
kuinka Joosefilla on epdilyksid ja hdnen sielun-
sa on himmennyksen tilassa. Saatanan vaiku-
tuksesta Joosef epéilee neitseellistd synny-
tystd koska se on luonnonlakien vastainen.
Tamad vdite on noussut toistuvasti esiin kirkon
historiassa ja se on ollut perustana monille
harhaopeille. Joosefin hahmossa ei kuvata
vain hdnen henkildkohtaista draamaansa
vaan se on samalla koko ihmiskunnan draa-
ma. On vaikeaa hyvéksya jotain, joka ylittda
luonnon lait.

Joissakin ikoneissa Maria katsoo lapsukai-
seen mietiskellen sitd, mitd lapsesta oli sanot-
tu. Toisissa ikoneissa Maria puolestaan katsoo
Joosefiin kuin tuntien myotdtuntoa hanen
mielentilaansa kohtaan. Niin ikoni opettaa
suvaitsevaisuutta ja myodtatuntoa myds inhi-
millistd epduskoa ja epdilyd kohtaan.

Jyrki Pouta
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Miten uskontokasvatus tapahtui Neuvostoliitossa, jossa
ateismi oli julistettu pdduskonnoksi? Kuinka kansa saattoi
saada edes perustietoja ortodoksisuudesta? Téstd kertoo

rovasti Pavel Pugovkin.

euvostoliiton ateismin vuosina ei
kouluissa saanut olla minkdan-
laista uskonnollista opetusta ja
jopa Jumalan tai kirkon mainitse-
minen oli kiellettyd. Jos avaamme mink ta-
hansa neuvostovallan aikana painetun kirjan
saatamme ndhd4, ettd sanat Jumala, Herra,
Jumalansynnyttdjd tai Kristuksen syntymé on
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kirjoitettu poikkeuksetta pienelld kirjaimella.

Tietysti koko ajan, jopa kaikkein julmimpi-
na, kaikkein verisimpind ja hirveimpini orto-
doksisen uskon vainon vuosina oli kokonaisia
perheitd, jotka urheasti tunnustivat uskoaan.
Sen vuoksi he saivat kestdd todellista vainoa
ja kdrsimyksia: oikeuksien epadmistd, loukka-
uksia ja vainoa koulussa ja tydpaikalla, erot-

tamisia, toisinaan vangitsemisia, vikivaltaisia
lasten erottamisia vanhemmistaan ja hyvin
usein julman kuoleman. Tillaisia historioita
paljon kérsinyt Vendjdn ortodoksinen kirkko
tuntee hyvin monia ja silld on noilta vuosilta
lukematon joukko tunnettuja ja tuntemat-
tomiksi jaédneitd marttyyrejd ja ortodoksisen
uskon tunnustajia.

Naisten kirkko

Suurimmassa osassa perheitd ei Jumalaa
tai kirkkoa ylipdatadn muistettu. Ymmaérrys
uskosta oli hévitetty, se oli kulunut pois yhtei-
sOn tietoisuudesta, ja neuvostoajan ihmisilld
ei ollut kdsitystd mistddn kirkollisista juhlista.
Niiden paikan olivat tdyttdneet neuvostojuh-
lat, joista suosituin ja rakastetuin oli uuden-
vuoden juhla. Se on sdilyttdnyt asemansa
néihin paiviin saakka.

Kuinka kirkko eli niind vuosina? Mitd ihmi-
set saattoivat oppia uskosta, mitd he oppivat
ortodoksisuudesta?

Pidasiallisimmat ortodoksisen perin-
teen sdilyttdjit olivat meiddn isoditimme
-mummot. Juuri he olivat "mirhantuojanai-
sia’) jotka sdilyttivdt kirkon. Ei niin kovinkaan
kauan sitten, n. 30-40 vuotta takaperin saattoi
ndhd3, ettd ortodoksisissa kirkoissa oli padasi-
assa vai naisia ja usein vieldpd hyvin kunnioi-
tettavassa idssd olevia. Naisten vuoksi saattoi
jopa kuulla sellaisen mairitelmén kirkosta,
kuin "Valkoisten huivien kirkko”

Mutta miksi vain he kdvivét kirkossa? Minka
vuoksi sielld ei ollut miehié eika lapsia? Yksin-
kertaisesti siitd syyst4, ettd valtiovalta tarkas-
ti vahti, ettei nuoriso kavisi kirkossa. Joulun
ja Kristuksen ylosnousemusjuhlan aikoina
kirkkojen ympdrille oli madritty partioimaan
miliisejd ja "kansan jdrjestyspartioita’, jotka
pyydystivét kaikki kirkkoon jumalanpalve-
luksiin pyrkivdt nuoret.

On my0s muistettava jarjestelmallinen
valtiollinen uskonnonvastainen propagan-
da. Niin elokuvissa kuin kirjallisuudessakin
pappi ja uskovaiset kuvattiin toistuvasti juop-
poina, kelvottomina, dlyllisesti jalkeenjdédnei-
né tai petollisina ihmisig, jotka olivat valmiit
pettimé&in isinmaan tai tekemain mink&d
tahansa muun katalan teon.

Kaste kaukana kotoa

Uskonnon vastaisuus johti sithen, ettd saatet-
tiin matkustaa kastamaan lapsi toiseen
maakuntaan. Ei ole salaisuus, ettd uskon-
nonvastainen taistelu ei Neuvostoliitossa ollut
joka paikassa samanlaista. Karjalassa se oli
erityisen julmaa ja armotonta, misté johtu-
en 1980-luvulla koko suuressa kansantasa-
vallassa oli ainoastaan neljd toimivaa orto-
doksista kirkkoa. Yksi niistd oli Sortavalas-



sa, toinen Aunuksessa ja kaksi Petroskoissa.
Toisilla alueilla maata, minulle tuntematto-
mista syistd johtuen, osa kirkoista sai jatkaa
toimintaansa. Téllaisesta voi esimerkkeind
mainita Ukrainan, Valko-Vendjidn, Vendjan
eteldosat, Kubanin ja myds sellaiset suur-
kaupungit kuin Moskovan ja Leningradin.
Kysymys ei ollut ainoastaan siitd, ettd melkein
kaikki kirkot olivat tuhottu, hdp4isty tai suljet-
tu, silla jos padttdjdt saivat tietoonsa, ettd olit
kastattanut lapsesi, niin sinut saatettiin erot-
taa tyOstdsi tai menetit opiskelupaikkasi. Sen
vuoksi tuli tavaksi kastaa lapset Ukrainassa,
Donilla, Eteld-Vendjdlla tai missa vain, josta
eivit oman paikkakunnan asukkaat tai tyGtove-
rit saisi tietdd. Ja myds sielld kaukana saatettiin
kaste toimittaa ehdottoman salaisesti, yolla ja
kotona. Mutta miten toimivat he, joiden ei ollut
mahdollista matkustaa kauas kotoa kastamaan
lapsiaan taijoilla ei ollut sukulaisia Ukrainassa
tai vaikkapa Volgogradissa? Kuinka toimittiin
esimerkiksi Kalevalan (entinen Uhtua) kyldssd
Karjalassa, jonne ensimmainen pappi ilmaan-
tui vasta vuonna 1998? Sielld, kuten monissa
muissakaan paikoissa, kaupungeissa ja kylissad
ei ollut toimivaa kirkkoa koko neuvostovallan
aikana ja niin kasteet kuin hautaukset suorit-
tivat mummot. Ja ndmakin toimitukset tehtiin
ehdottoman salaa ja kotona. Tietenkddn eivit
kasteet tai hautaukset olleet sellaisia, jotka orto-
doksinen pappi toimittaa, koska esimerkiksi
kastettavan mirhalla voitelu jai suorittamatta.
Kuitenkin vastoin kdsittdmé&tonta uskonnonvas-
taista propagandaa, toimituksia silti suoritettiin.

Esimerkkinéd muille

Voin kertoa tdsséd yhden esimerkin. Ollessani
Aunuksen Vitelen kyldn pyhdn suurmarttyyri
Georgioksen kirkon pappina minut kutsuttiin
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naapurikylddn Gavrilov-
kaan (Gaulisto) toimit-
tamaan hautauspalve-
lus. Kun olin haudan-
nut vainajan, leski pyysi
minut kanssaan ruokai-
lemaan. Keskustelumme
aikana hén kiitti minua
palveluksesta ja tote-
si, ettd on hyvi, kun on
oma pappi ja hautaus on
oikea. Sitten hén totesi
luonaan kédyneen edel-
lisend pdivdnd naapu-
rin mummon, joka oli
haudannut miehen-
sd omalla tavallaan.
Lesken oli helppo havaita
h@mméstykseni tiedos-
ta ja pyysin saada tutus-
tua mummoon. Tapaa-
misessamme kyselin
hinelt4 tarkkaan, kuin-
ka hén toimittaa hauta-
uksen (mummolla oli
kokemusta myos kastei-
den toimittamises-
ta) ja pyysin, ettei han
jatkossa endd toimittaisi
niitd. Sehén ei endd ole
tarpeen, koska kolmen
kilometrin péddssd on
saatavilla pappi, joka on valmis auttamaan.
Venijdn ortodoksisessa kirkossa pidetdan
hyvin suuressa arvossa pyhien mirhantuoja-
naisten tekoja ja heitd juhlitaan laajalti ja iloi-
ten kolmantena pédsidisen jalkeisena viik-
kona. Pyhien mirhantuojanaisten juhla sai
uskovan kansan parissa nimen "kansain-
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Isd Pavel laulamassa vaimonsa Ekaterinan ja tyttdrensa Liisan kanssa Vetelen koulun juhlassa.

Petroskoin ja Karjalan piispa Manuil vihki Pavel Pugovkin papiksi 23.3.2002.

vilinen ortodoksisten naisten pdivd” vasta-
kohtana maalliselle, neuvostoajalta periy-
tyvélle maaliskuun kahdeksantena pdivana
juhlittavalle naisten pédivélle. Miksi ortodok-
sit rakastavat niin kovasti tdtd juhlaa ja miksi
kaikki ortodoksiset naiset niin laajasti ja iloi-
ten juhlivat tdtd pdivad? Sitd juhlitaan sen
vuoksi, ettd naisia onnittelee tuolloin koko
ortodoksinen Venijd, joka arvostaa korkealle
heidédn ty6tdan ja uhrautuvaisuuttaan Kris-
tuksen ja Hénen kirkkonsa palvelussa kaik-
kein kauheimpina ja synkimpin& uskonnon-
vastaisten vainojen vuosina.

Juuri naiset ja pddasiassa mummot olivat
ortodoksisen uskon sdilyttdjid ja kristillisen
moraalin ankaria puolustajia ja ortodoksisen
uskon perusasioiden opettajia neuvostoaika-
na. Kaikkein keskeisinti on, ettd he omalla
esimerkillddn ja omalla eldméllddn kykeni-
vét opettamaan lastenlapsilleen tdrkeimmén,
eli uskon Vapahtajaan, meiddn Herraamme
Jeesukseen Kristukseen.

Rovasti Pavel Pugovkin
Vendjdnkielestd kédntdnyt
metropoliitta Arseni

Kuvat isd Pavelin kotialbumista.
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Kasvokkain

Levedid amerikanenglantia puhuva mies saapuu Joensuun seurakunnan virastoon
Kiteen Juurikan kyldstd. Mukana hdnelld on vaimonsa Eira ja valokuva-albumi tdynnd
muistoja vuosien takaa. Stetson-hattu siirtyy pddstd naulakon hyllylle. Aikansa tarinoita
kuunneltuaan, haastattelija tuntee kulkevansa Manhattanin kaduilla New Yorkissa.

harles Rowley syntyi vuonna 1938

Clevelandissa, Ohiossa Yhdysval-

loissa. Hén muutti noin 1-vuotiaa-

na New Yorkiin asumaan isovan-
hempiensa luo. Charlesin isovanhemmat
olivat suomalaisia siirtolaisia, isoditi Yhdys-
valtoihin t6ihin tullut kotiapulainen ja iso-
isd Terijoelta kotoisin ollut puuseppa. Isoisd
oli kulkenut Euroopasta laivalla Brooklynin
satamaan ja pelannyt, ettd hianet kddnnytet-
tdisiin pois maasta, joten hén oli hypannyt
sataman edustalla laivan kannelta mereen ja
uinut Brooklyniin. Pelko oli kuitenkin turha ja
isoisd sai pian laillisen Yhdysvaltain kansalai-
suuden. [sovanhemmat tapasivat suomalais-
ten siirtolaisten yhteisissd kokoontumisissa
sikdldisessd Suomi-keskuksessa. Isodidin sil-
loinen tydnantaja, varakas keksijaperhe, ky-
syi heilastelemaan tulleelta suomalaispojal-
ta: mitd sind kaipaat eniten Suomesta? Hén
vastasi kaipaavansa saunaa, johon tydnanta-
ja oli reagoinut pyytdmaélld tdtd rakentamaan
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perheelle saunan.

Nain Charlesin isoisd pddtyi rakentamaan
suomalaisia saunoja New Yorkin eliitille.
Charlesin kasvettua isoisd otti hdnet mukaan
rakennustydmaille ja ndin Charles oppi itse-
kin rakentamaan saunoja. Saunomisesta tuli
Charlesille rakas tapa ja hdn muistelee istu-
neensa pienend poikana pienessi vesisaa-
vissa New Yorkin liepeilld sijainneen jarven-
rantamdokin saunassa. Néilld saunareissuilla
Charles muistaa tavanneensa mm. Larry
Thornen, eli Lauri Térnin; Il maailmansodan
myllerrysten jdlkeen Yhdysvaltoihin siirty-
neen suomalaisen sotilaslegendan. Kuulaat
kesdillat jairvenrannalla, saunan lammadssa
herittivat Charlesin sisdlld kaipuun johonkin
missd hin ei ollut ikind ennen kdynyt.

-Halusin aina padstd kdymaidn Suomessa,
esi-isien mailla, Charles kertoo.

Charles lopetti koulunkdynnin jo 16-vuo-
tiaana, osti auton ja ajeli ympéri Pohjois-Ame-
rikkaa. Kun isoisd kuoli, Charles jatkoi hinen

jalanjdljilldédn saunojen rakentamista ensin
osa-aikaisesti, sitten kokopdivédisesti. Myo-
hemmin Charlesille tarjoutui tilaisuus ottaa
uusi suunta ty6eldmaéssi ja saunojen kautta
hén 16ysi tiensd sisustussuunnittelun ja elo-
kuvatuotantojen pariin.

Saunoja ja maailman tihtid

Charlesin osaaminen rakennusalalla teki ha-
net New Yorkissa halutuksi sisustussuunnit-
telijaksi. Pian hdnen asiakas-, ja tuttavapiirin-
sd tayttyikin lukemattomista tutuista nimisté.
Sammy Davis Jr., Frank Sinatra, Burt Reynolds,
Dean Martin, Harrison Ford - nimilistaa voi-
sijatkaa ldhes loputtomiin. Yksi tdrkeimmis-
td henkiloistd Charlesin uran varrella on kuu-
luisa néyttelijd ja ohjaaja Paul Newman. Char-
les padtyi rakentamaan hulppean saunan New-
manille tdim&dn Manhattanin asuntoon ja Gla-
mor-lehti kirjoitti artikkelin tuosta rakennus-
projektista ja Charlesista. Tastd alkoi vuosi-
kymmenid kestanyt ystavyys Newmanin kans-
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Fort Lauderdalessa sijaitseva jattimdinen sokeriruokopelto
toimi Burt Reynoldsin tahdittaman Stick-elokuvan takaa-ajoa,

sa, joka johti Charlesin rakentamaan New-
manille yhteensd noin kolmekymmenta sau-
naa ympdri Yhdysvaltoja. Paul Newman ha-
lusi ehdottomasti padstd saunomaan joka aa-
mu kaikkien elokuviensa kuvauspaikoilla.
Kussakin paikassa Charles radtiloi saunat
alusta loppuun. Erddnkin saunan Charles ker-
too rakentaneensa jopa asuntoveneen katol-
le. Charles kertoo jannittdvan yksityiskohdan
Paul Newmanin tavasta upottaa kasvonsa jo-
ka aamuisen saunakéynnin jélkeen jailld tdy-
tettyyn kulhoon. Kyseinen "kylmépdinen” ta-
pa péétyi jopa Puhallus-elokuvan kohtauk-
seen.

Charlesin osoitettua taitonsa niin saunan-
rakentajana kuin sisustussuunnittelijanakin,
alkoi hén olla tuttu kasvo monien elokuvien
tekijoiden keskuudessa. Pikkuhiljaa Charle-
sille alkoi kertyd kokemusta elokuvanteosta
niin location managerina ja production ma-
nagerina ja on myds tuottanut joitakin eloku-
via.

Kohtaamisen kautta kotiin

Vuonna 1973 Charlesille tapahtui jotain, mi-
k& maarittdd hdnen elamadnsa Kiteelld tdna-
kin pdivdna. Hanen ollessaan lentokentalla

Charles yhdessa puolisonsa Eiran kanssa.

vastassa jotakuta, hdn néki eksyk-
sissd olevan nikdisen nuoren nai-
sen.

- Menin juttelemaan hinelle, ja
selvisi ettd nainen on suomalainen.
Juttelimme viahin, koska Suomi oli
minulle tuttu maa, vaikken ollut
sielld koskaan kdynytkddn, Charles
muistelee.

Tam4 nuori nainen oli Eira,
jonka kanssa Charles meni naimi-
siin Lahden maistraatissa. Eiran
ehtona kosintaan suostumisessa
oli ollut, ettd heidén taytyy padstd
Suomeen asumaan. Koska Charle-
silla oli kolme lasta edellisestéd
avioliitosta Yhdysvalloissa, oli uu-
den avioparin kuitenkin palattava
takaisin Yhdysvaltoihin hoitamaan
lapsia, ja my6hemmin vield yh-
teistd, neljattd lasta. Vasta ldhes 30 vuotta
mydhemmin Eiran suunnitelma paluusta
Suomeen saattoi onnistua.

Niin Charlesin ura elokuvien parissa Yh-
dysvalloissa jatkui ja Charlesin tyoskennel-
lessd elokuvien parissa, Eira hoiti lapsia, he-
vosia ja koiria heidan kotitilallaan New Jerse-
yssd. Charles oli tuona aikana mukana tyGs-
tdmassd monia suomalaiselle elokuvayleisol-
lekin tuttuja elokuvia, kuten esimerkiksi Po-
liisiopisto-elokuvien sarja. 80-luvun alussa
Charles oli mukana myds tv-sarjojen tuotan-
noissa, joista tunnetuin lienee Miami Vice.

Charlesin suomalaisista juurista ja kielitai-
dosta kysyttdessd han kertoo mielenkiintoisen
tarinan. Vuonna 1943, ennen kouluikij,
Charles puhui ainoastaan isovanhempiensa
kieltd, suomea. Ensimmaéisend koulupdivina
hén ei ymmartanyt koulussa mitddn ja hdn
joutui kiusaamisen kohteeksi niin opettajan
kuin oppilaidenkin taholta. Isovanhemmat
paattivat siitd ldhin puhua Charlesille yksin-
omaan englantia. Suomen kieli katosi ajan
myotd Charlesilta kokonaan. Kielimuutos oli
Charlesille selvidmisen keino politisoitu-
neessa yhteiskunnassa, jossa Il maailmanso-
dan ajan Saksan ja Suomen liittolaisuus liit-
toutuneita joukkoja vastaan oli vield ldhihis-
toriaa.

Pysyviid pyhdd

Uskonto ja hengellisyys olivat Charlesille tut-
tuja jo nuorena, mutta ortodoksiseen kirkkoon
Charles tutustui ja liittyi Eiran my®6ta. Eira oli
paattanyt, ettei muuta paikkakunnalle, jossa
ei ole ortodoksista kirkkoa. Kiteen kirkko oli
juuri valmistunut, kun pari muutti Juurikan
kylélle ja Eirasta tuli pian kirkon isdnnéitsijd,
missd tehtdvdssd han edelleen on. Charlesin
kiinnostus ortodoksista kirkkoa kohtaan kas-

voi Vendjille tehtyjen matkojen myotd. Tu-
tuiksi ovat tulleet mm. Valamon ja Novospass-
kin luostarit. Erityiseksi kiinnepisteekseen han
mainitsee ikonit. Ikonit ovat Charlesille port-
ti ja rukouksen keskittymispiste ja niille voi
puhua sisdisimmatkin ajatukset. Charles on
viime vuosina ideoinut mm. ikonimaalauk-
sesta kertovan dokumentin, Icon born, jonka
toteutti yhdesséd venéldissyntyisen ja sittem-
min Iso-Britanniassa ja Ranskassa vaikutta-
neen tuottaja Pasha Shilovin kanssa.

Charles on myo6s tukenut ikoneiden luo-
misty0ssd Eiraa, joka on taitava ikonimaalari.
Kun kielimuuri on ollut korkea ja maailma
ympdrilld jatkuvassa muutoksessa, ikonit ja
jumalanpalvelukset ovat tarjonneet, ja tarjo-
avat jotakin pysyvad, pyhdd ja muuttuma-
tonta. Kiteelld sijaitsevan Pyhdn Kolminai-
suuden ja Pyhdn Nektarioksen kirkon palve-
lukset ovat olleet rauhoittavia ja tunnelma on
ollut Charlesille hyvd. Jumalanpalveluksissa
saa olla vapaasti, ilman paineita.

Uuden pohjoisen kotimaan luminen talvi
ei haittaa Charlesia, vaan pdinvastoin tekee
olon jopa kotoisaksi. Uudessa kodissa Char-
les rakensi ensitdikseen Eiralle saunan ja sa-
hasi lammelle avannon. Kitee on nyt ollut
Charlesin ja Eiran kotipaikka noin 20 vuoden
ajan. Muutto Joensuuhun on kuitenkin miet-
teissd. Pihatydt ja talon hoito vaativat liikaa
tyotd ja aikaa. Charlesilla ei ole matkakuu-
metta. Rauhallinen eldma Eiran kanssa on
talld hetkelld elamén padpainopisteend.

- Tarkeintd on, ettd olen loytényt tien ko-
tiin, Charles toteaa hymyillen ja nappaa stet-
soninsa hattuhyllyltd takaisin padhan.

Valeria Ratilianen ja Aleksi Suikkanen
Kuvat: kirjoittajien ottamia
Jja Charles Rowleyn kotialbumista.

Charles ja Paul Newman elokuvan Harry & Son
kuvauksissa Fort Lauderdalen keskustassa..
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Renkaita vedessd

ldamme ihmisten keskelld, yhteis-
kunnan jasening, jossa olemme
enemman tai vdhemmaén laheisesti
tekemisissd toistemme kanssa. Per-
heenjédsenet, ldheiset ja ystavdt muodostavat
ryhmién, jonka puitteissa on yksinkertaista ja
luontevaa antaa ja saada tukea. Eldménkaa-
ren aikana tdima ryhma tai oikeammin ihmi-
setvaihtuvat ja ldheisyyden astekin voi muut-
tua. Toivottavaa on kuitenkin, ettd joitakin
ldheisid ihmissuhteita on koko eldamin ajan.
Niiden nikyvien kanssakulkijoiden lisdksi
on my6s nikymaéttomid sellaisia. Nditd ovat
kaikki pyhdt, mutta ehka erityisesti enkelit.
Enkelit ovat ikuisen eldmén viestintuojia tai
ehkad vield useammin he vain olemassa olol-
laan todistavat siitd, ettd ikuinen eldmai on
tdssdkin, tdssd ajassa ja paikassa - koska se
on juuri ikuinen.

Elamén kaikissa vaiheissa enkelit ovat saat-
tajiamme. Kirkko rukoilee aamuin illoin
anoen rauhan enkelid, uskollista johdattajaa,
sielujemme ja ruumiidemme suojelijaa. En-
kelit ovat osa hengellistd todellisuutta, johon
kirkko jatkuvasti ylldpitad siltaa.

Enkelien ldsndolo saattaa ilmetd erityisen
selkedsti sellaisissa eldméanvaiheissa, joissa
yksindisyys on tullut oman eldmin osaksi.
Olipa yksindisyys omavalintainen tai ei-toi-
vottu, enkeli voi olla turvallisuustekija: vaik-
kei sitd havaitse, sen lasnédolo avartaa ihmisen
mielen tilaa. Enkeli ei esitd vaatimuksia eika
vaadi tilaa, vaan hin on vain hiljaisena muis-
tutuksena ikuisuuden levollisesta muuttu-
mattomuudesta.

Ajatukset enkeleistd tulevat ajankohtaisiksi
néin syksylld, kun 8. marraskuuta on ylienkeli
Mikaelin ja kaikkien taivaallisten voimien
juhla. Kirkko viettdd liséksi joka arkimaanan-
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tai enkelien pdivdd. Kirkko jakaa enkelit eli
ruumiittomat voimat yhdekséédn luokkaan,
joista tavallisimmin lauluissa tulevat esille
serafit, kerubit, ylienkelit ja enkelit. Ylienkeli
Mikaelia pidetddn ruumiittomien voimien
paallikkond ja hdanet kuvataan miekka ka-
dessa. Ylienkeli Gabriel ilmestyi muun mu-
assa neitsyt Marialle kertoen Jeesuksen tule-
vasta syntymaéstd. Gabrielilla on usein lilja
tunnuksenaan. Muistamme my&s Luukkaan
jouluevankeliumista kohdan, jossa ensin Her-
ran enkeli kertoi Jeesuksen syntymasté ja
jossa tdimadn jdlkeen ilmestyi suuri joukko en-
kelitd, joka lausui: Jumalan on kunnia korke-
uksissa, maan pailld rauha ihmisillg, joita han
rakastaa.

Kastetoimituksen yhteydessd rukoilee
kirkko, ettd kastettava saisi enkelin suojak-

seen. Tdma suojelusenkeli on kristityn saat-
tajana koko eldmén ajan. On luonnollista aja-
tella, ettd juuri hdn on se enkeli, jonka ldsni-
olo on toisinaan aavistettavissa. Suojelusen-
keliltd pyyddmme tukea pysydksemme Kris-
tuksen viitoittamalla tielld.

Enkeleitd ei ndytd olevan helppoa erottaa
ihmisistd niissd muutamissa tapauksissa,
joissa he ilmestyvét ndkyvassd muodossa. Sil-
loin heilld ei ole siipid, kuten ikoneissa. Ylien-
keli Gabrielin tuesta Tobiaalle kerrotaan To-
biaan kirjassa, joka kuuluu Vanhan testamen-
tin deuteronomisiin (apokryfisiin) kirjoihin.
Rafael oli Tobiaan matkakumppanina koko
pitkdn matkan ajan ja ilmoitti itsestddn vasta
Tobiaan péastya turvallisesti palaamaan ko-
tiin. Niinp4 kirkon matkalle ldhtevien ruko-
uksissa pyydetddn ldhettdmé&édn enkelid mat-
kakumppaniksi. Kaunis tapa on my®ds toivot-
taa matkalaisille 'enkeleitd matkaanne!’

Enkelien ndikeminen ei kuitenkaan ole mi-
kédn tavoite. Pyhét isdt pdinvastoin varottavat
siitd. Heiddn kokemuksensa mukaan on ko-
vin tavallista, ettd kyse on vain harhakuvitel-
masta, jonka todesta ottamisesta ei seuraa
mitddn hyvaa.

Hengellisille asioille on ominaista, etteivét
ne ole aistein havaittavissa. Ndin on my&s né-
kymiéttdmien kanssakulkijoiden laita: niiden
laheisyys on vélistd aavistettavissa, vélistd taas
ei. Hengellisen ulottuvuuden sisaltd on kui-
tenkin pysyvd. Sen osana ovat rauhan enkelit,
uskolliset johdattajamme, sielujemme ja ruu-
miidemme suojelijat.

Sergius Colliander
Kirjoittaja on
Heindvedelld asuva pappi



Rasimden kyldssd on munkki Stefanoksen koti.

uojdrveldiset raivasivat 1940-luvulla

Valtimon tiettdmddn korpeen kum-

puilevalle, joen halkomalle, valtion

karjalaisille evakoille luovuttamalle
maalle itselleen uudet asuinsijat. Rasimaek-
si nimetyn kyldn ldpi mutkittelee tie, jonka
molemmille puolille rakennettiin rintama-
miestaloja. Nykyisin suurin osa asumuksis-
ta on ainoastaan kesdkdytossa tai tyhjilladn.
Kyldn korkeimmalla paikalla sijaitseva talo on
kuitenkin asuttu, se on munkki Stefanoksen
koti ja Erakkola.

Kun Harri Stefanius oli 2000-luvun alussa
maalaamassa Valtimon Pyhén Kolminaisuu-
den kirkkoon ikoneja, toimittaja Anita Korkat-
su-Palo houkutteli hdnet etsimdén Rasima-
eltd myytavaa taloa. Kaupan oli useita tyhjil-
ladn olleita mdkkejd, joista parhaaksi valikoi-
tui kyldn ndkoalapaikalla seisonut keltainen
kesdasuttu talo. Munkki Stefanos kertoo:

- Rahaa minulla ei ollut yhtddn. Siksi
matkustin kotikaupunkini Porin Osuuspank-
kiin kysyma&én lainaa. Virkailijat sanoivat,
etten voi saada lainaa, kun ei ole sdannol-
lisid tuloja. Lupasivat kuitenkin miettid yon
yli ja pyysivét tulemaan seuraavana pdivina
uudestaan. Aamulla sitten sanoivat antavan-
sa lainan, mikéli puolestani lupaan maalata
yhden ikonin joka kuukausi. Vakuudeksi jdi
Porissa ollut purkukuntoinen kotitalo.

Veli Stefanos jatkaa:

- Aluksi Rasimaéen talo oli kakkosasuntoni,
mutta kun kummastakin paikasta oli makset-
tava kiinteistévero ja Porin talon katto alkoi
vuotaa, padtin luopua siitd ja sain myytya sen
viikossa. Ajattelin my®s, ettd Rasimden
hiljaisuudessa minulla olisi paremmat
mahdollisuudet kehittyd hengellisesti
jamyos ikonimaalarina. Nyt olen asunut
Rasimaéelld neljdtoista vuotta.

- Arkkipiispa vihki minut 28. maaliskuu-
ta vuonna 2010 munkiksi, ja sain nimek-
seni Stefanos. Olen eldnyt koko eldméni
yksin ja tdstd uudesta kodistani tuli vihki-
myksen my6td minulle kilvoituspaikka
ja Erakkola.

Munkki Stefanos kertoo paivarytminsd
olevan sddnnéllinen. Herétys on viidel-
td ja aamurukoukset kuudelta. Kesalla
hén lukee ne pyhédkdssé ja talvella keljas-
saan. Pdivit kuluvat ikonimaalaus- ja
kotit6issd. Erakkolan pihalla seisoo hirsi-
rakenteinen pieni rukoushuone, joka on
pyhitetty Johannes Krysostomoksen ja
Ristin ylentdmisen kunniaksi. Pyhakon
temppelijuhlaa vietetddn Ekumeenisen
patriarkan siunaamana pdivind luonnon
puolesta eli syyskuun ensimmadisend.
Sen jalkeen munkki Stefanos erakoituu
aina jouluaattoon saakka, jolloin osal-
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el
Munkki Stefanos.

Munkki Stefanos on pohtinut yksinii-
syyttd ja kirjoittanut siitd blogissaan. Hinen
mukaansa yksindisyys on taitolaji ja se voi olla
vaarallista. Yksindisyyteen voi johtaa moni
asia, mutta siitd voi my6s padstd eroon kirkon
tai harrastusten kautta. Erakoitunut ihminen
saattaa alkaa peldtd niin ihmisid kuin myds
vieraita paikkoja. Kodista voi ndin muodoin
tulla vankila. Veli Stefanos toteaa, ettd jos
kodissa on ikoni ja sen edessd palaa lampuk-
ka, niin ihminen ei ole yksindinen.

Rasimdéen Erakkolasta 16ytyy rukoustu-
len valaisemia ikoneja, joitten edessé veli
Stefanos muistelee nimeltd esirukouksia
pyytdneitd sekd edesmenneitd. Se on erakon
palvelus muitten ihmisten puolesta.

Metropoliitta Arseni

listuu seurakunnan palveluksiin.

Pieni rukoushuone on pyhitetty Johannes
Krysostomoksen ja Ristin ylentamisen kunniaksi.
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Ruoka on osa arkea ja juhlaa, eldmdid ylldpitdvd asia. Miten ruokaan tulisi
suhtautua? Siitd kertoo metropoliitta Arseni.

uoka on pyhé asia - vaikka arjen tou-

huissa se ei aina siltd tunnu. Sydmme

yhdessé kotona, koulussa ja tydssé.

Viélilla ruoka on arjen métt64, toi-
saalla my0s eldmai juhlistavaa juhlaruokaa.
Miten aterian &érelle tulisi asettua sen vaati-
malla kunnioituksella?

- Kaikkeen pyhéni pidettyyn liittyy kunnioi-
tus kyseessd olevaa esinettd, paikkaa, ainetta tai
asiaa kohtaan. Ndin on my6s ruoan suhteen.

- Kéytdnnossa se tarkoittaa kristityille sitd,
ettd ruoka on siunattava, eikd siunattua ruokaa
saa tuhlata, péddstdd pilaantumaan tai leikkid
silld. Pyhistd pyhintd ruokaa meille on luonnol-
lisesti Herran pyhé ehtoollinen.

Paastoajat vaikuttavat ortodoksisen kodin
aterioihin. Ne ovatluonnollinen osa kirkkovuot-
ta. Vai ovatko? Ehkd olisi hyva olla. Ne auttavat
osaltaan huomaamaan ruoan arvon.

- Paastoa on olemassa kaksi erilaista muotoa:
Iyhytaikainen, tdydellinen paasto ja pidempiai-
kainen, valikoiva paasto.

Téydellinen paasto, jonka aikana ei sy6d4,
juoda eikd huvitella, edeltda ehtoollisen ja
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kasteen sakramenttiin osallistumista.

- Tarkoituksena on erottaa Kristuksen
Ruumis ja Veri tavallisesta leivésta ja viinistd.
Kaytdnnossd ehtoollista edeltdva paasto alkaa
edellisillasta ja pédttyy liturgian ehtoolliseen.

Viikoittaisia paastopdivid on kaksi ja pidem-
pid paastojaksoja neljd, joten ne virittavat
merkittavasti kirkkovuotta ja ovat edelld mainit-
tuja valikoivia paastoja.

- Keskiviikon paastolla muistellaan Kristuk-
sen kavaltamista ja perjantain paastolla Vapah-
tajan ristinnaulitsemista.

Viikottaiset paastopdivit jadvét varmasti
monelta ortodoksilta huomaamatta. Suuria
juhlia odottaessa on ehkd helpompi ymmartda
niihin valmistautuminen paaston avulla.

- Joulupaasto valmistaa meitd Kristuksen
syntymajuhlaan, vaikka liturgiset tekstit eivét
huomioikaan tulevaa juhlaa, toisin kuin paéasi-
diseen valmistava suuri paasto.

Pyhien apostolien paasto on poikkeukselli-
nen siind mielessd, ettd sen pituus riippuu
péésidisen ajankohdasta. Elokuussa vietettava
Jumalandidin paasto ei myGskadn liturgisesti

huomioi sitd juhlaa, johon se meitd valmistaa.

Paastossa ei kuitenkaan tule keskittyd vain
ruokaan. Sen aikana on hyvé rauhoittua huomaa-
maan muitakin eldmén osa-alueita.

- Paastoaika saa toivottavasti jokaisen miet-
timddn omaa eldméntapaamme. Paasto on
meille suotu aika pohtia, miten huolehdimme
itsestimme, miten suhtaudumme ldhimmai-
siimme, mitd kulutamme ja mihin kdytimme
aikaamme.

Kristitty ja ympériston vaateet

Yksi timén paivén sanoista on kulutus. Kesté-
vaksi toivottu. Olennainen osa jokapaivaista
ruoan laittoa. Tulisiko kristityn erityiselld taval-
la huomioida ilmastonmuutos ja sen vaateet?

- On hyvj, jos kdytimme mahdollisimman
paljon ldhelld kasvatettua ruokaa. Marjat ja
sienet ovat monien ulottuvilla ja jopa ilmaisena,
jos vain viitsimme niitd kerdta.

- Raaka-aineitten tai tuotteitten pitkat kulje-
tusmatkat ja my®os joittenkin ruoka-aineitten
tuottaminen kiihdyttavat ilmastonmuutosta.
Niin ollen jokaisen meistd on harkittava mita
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raaka-aineita suosimme ruoan valmistuksessa.

Tassdkin paalaamme paastoon. Liika paas-
tokikkailu ei kuitenkaan ole tarpeellista jos edes
suotavaa. Se on hyvd huomioida niin kotona
kuin seurakuntien tydntekijoiden ruokailuissa
tai kirkkokahvituksissa. Tdstd metropoliitta
Arseni jyrisee aikalailla.

- Jos haluamme eldéd uskoamme todeksi ja
todistaa uskostamme teoillamme, niin ndissa
yhteyksissé tulee ehdottomasti noudattaa paas-
toa. Muuten opetuksen ja eldmén vililld on
selked ristiriita.

- On kaksinaismoraalista, ettd pappi opettaa
kirkossa paaston merkityksestd mutta heti
palveluksen jélkeen kahvipdydéssa tarjotaan
suuhunpantavaa, joka ei noudata paastoa.

Ristiriitaista on metropoliitan mukaan myG6s
se, jos seurakunnan tyontekijoiden ruoka- ja
kahvipdydissd ei voi erottaa onko paastoton
péiva vai keskiviikko, perjantai tai pidemmaén
paaston aika.

Ja paikallisia, 1dhelld tuotettuja tuotteita on
aina hyva suosia. Jarki mukaan toimintaan.

- Paaston olemuksen vidrin ymmartdmista
on myos se, jos ruokapdytddn eivit kelpaa
paikalliset paastoeinekset, vaan hankitaan
erikoisia ulkomaan herkkuja, jotka tayttavat
kylld paaston kirjaimen, mutta eivdt sen henked.
Tallaiset vadrat valinnat vaikuttavat eittdméttd
myds ilmaston muutokseen.

Kasvissyonti on yksi ilmastonmuutoksen
avainsanoista. Oxfordin yliopiston suurtutki-
muksen mukaan liha- ja maitotuotteiden vaih-
taminen kasvisruokavalioon on paras tapa
vahentdd ympériston kuormitusta. Kannustaa-
ko kirkon traditio kasvissyontiin?

- Kirkko kannustaa kasvissyontiin sill4, ettd
kirkkovuoden kierrossa on niin monta ja pitkaa
paastoaikaa. Kasvissyonti on ilmastonmuutok-
sen kannalta parempi valinta myds paastotto-
mana aikana vallankin jos kidytimme ldheltd
saatavia ruoka-aineita.

Monet ty6t eivit nykyddn vaadi fyysista
ponnistusta. Ndin ruoan méaréddn jalaatuun on
hyvi kiinnittdd huomiota.

- Tama koskee aivan erityiselld tavalla kirkon-
palvelijoita. Paastosta puhuva ylipainoinen
pappi ei ole kuulijalle uskottava julistaja, muis-
tuttaa metropoliitta Arseni.

Ja tulee ihmisen luomakunnan vahvimpana
huomioida my®s luonto, sen eldimet ja niiden
hyvinvointi. Omilla valinnoillamme on merki-
tystd joka hetld.

- Jumala asetti luomansa ihmisen viljele-
maéin ja varjelemaan Eedenid, eikd riistimadn
ja tuhoamaan luotua maailmaa.

Vapautta ja vastuuta

Vastuullinen eldméntapa on osa titd paivaa. Li-
haa voi syddd mutta siindkin voi tehd valintoja.

-Vastuulliseen eldméantapaan kuuluu ihmi-
selld niin karjan kasvatus, sen hyvinvoinnista
huolehtiminen, mutta my6s ravinnoksi kéyttd
samoin kuin riistan metsastys.

Kaikessa tarvitaan tasapainoa ja eettisyytta.
Liha on vain juhlaruokaa.

- Ndinhén on aikaisempina vuosisatoina
ollut, mutta elintason kasvaessa ovat niin ruoka-
kuin liikuntatottumuksetkin muuttuneet
vadradn suuntaan.

Metropoliitta Arseni muistuttaa siitd, ettd
juhlan erottaa arjesta ei ainoastaan se, etti
silloin kirkossa toimitetaan juhlajumalanpal-
velus ja ettd pdivd on mahdollisesti vapaapdiva,
vaan myos siitd, ettd se poiklkeaa ruoan suhteen
arjesta.

Eikd ruoka ole itsestddnselvyys. Kauppamme
ja markettimme pursuavat ruokaa. Sitd on
tarjolla ylenpalttisesti. Mutta ei maailman
kaikille ihmisille. Moni ldhimma&inen kamppai-
lee joka péivd riittdvan ravinnon kanssa.

- Meidan on hyvd muistaa, ettei eldama
maapallolla ole kaikille tasapuolista. On maita,
joissaluonnonoloista tai huonosta hallinnosta
johtuen on puutetta ja nalkaa.

- Ruokaillessamme meille harvoin, jos
koskaan tulee mieleen, ettei kaikilla maailman
ihmisilld ole samalla tavalla ruokaa kuin meilld.
Sen johdosta ruokaan ei aina suhtauduta oikein,
mistd kertoo valtava ruokahavikki ja terveydel-
le haitalliset ruoat eli niin sanottu roskaruoka.

Ruokaostoksilla voi - ainakin joskus - pysdh-
tyd pohtimaan enemmaén valintojaan, tarkkai-
lemaan ostamiaan tuotteita. Kaikki kun ei aina
ole sitd miltd pailtd nayttad. Joskus tuotteita
kannattaa tutkia vdhan tarkemmin. Tahdn
metropoliitalla on muutama ehdotus:

- Kaupassa voi lukea tuoteselosteita, joista
nékee tuottajamaan. Voi my0s ostaa "Reilun
kaupan tuotteita’ esimerkiksi kahvia, josta tuot-
taja saa paremman korvauksen. Meilld on
ruokakaupassa tarjolla valtavasti kaukaisten
maiden tuotteita, joita ilman me parjdisimme
hyvin. Ei tarvitse palata kuin 40-50 vuotta taak-
sepdin, niin monia nyt paivittdisesti kaupasta
16ytyvid tuoretuotteita esimerkiksi salaatteja,
tomaatteja tai tuorekurkkuja ei ollut ympari
vuoden saatavilla.

Ruokaile rauhassa

Lapsiperheessd ruokailut ovat usein melkois-
ta touhottamista. Ruoan dérelle on joskus vai-
kea rauhoittua. Murrosikdisten kanssa saa
kamppailla ruutuajasta jopa ruokapdydéssa.

MARTINUS MARKOFF

On hyva kayttaa lahelld kasvatettua ruokaa kuten
vihanneksia ja marjoja.

Vaikka vanhemmilla on tahtoa, eivit voimat
ainariitd. Kuitenkin ruoka yhdistad, luo kult-
tuuria ja kasvattaa yhdessdoloon - jopa kan-
sainvilisesti. Monilla mittareilla yhdessa syo-
minen on perheissd arvokas asia.

- Ruokahetken tulee olla rauhallinen ja
ruokailuun osallistuvia yhdistévd. Vaikka se
on tavallaan arkista "tankkausta” niin siihen
liittyy my®os hengellinen ja sosiaalinen aspek-
ti. On pyrittava siihen, ettd perhe ruokailee
yhdessd ja samaan aikaan. Ruoka on hyva
siunata ainakin tekemaélld ristinmerkki ennen
ruokailun aloittamista.

- On syytd huomata, ettd ei ainoastaan
papit, vaan my6s maallikot voivat Rukouskir-
jan ohjeen mukaisesti siunata péydén anti-
met, muistuttaa metropoliitta Arseni.

Kaiken runsauden keskelld ihminen voi
tehdd my0s runsaasti valintoja. Vililld tuntuu,
ettei ruoka ole vain ravintoa vaan oman
persoonallisuuden jatke.

Metropoliitta Arseni muistuttaa Kristuksen
opetuksesta, siitd,

"ettei meild saastuta se mikd menee suusta
sisddn vaan se mikdi sieltd tulee ulos, eli pahat
puheet.” (Matt. 15:11)

- Tama opetus tulisi muistaa ruoasta puhut-
taessa. Maallisella ruoalla on ihmisen eldmas-
sd oma ja tarked paikkansa, mutta se ei saa olla
eldmin keskitssd. Samaa ruokaa voi hyvin
sy0da useita pdivid, silld joka pdivd on uusi
nalkid. Ruoka, niin valttimatonta kuin se
onkin, ei saa olla persoonaa rakentava tekijd.

Kaiken kaikkiaan vdhén on riittévasti. Ylen-
sydminen on pahasta ja usein se riistaytyy
tdnd pdivédnd jopa ylenpalttisuudeksi. Omas-
taJumalan luomasta kehosta, ruumiin temp-
pelin hyvinvoinnista tulee pitdd hyvaa huolta.

Miten kristityn pitdisi kaiken kaikkiaan eldd
tdssd yltakylldisessd maailmassa?

- Kristinusko korostaa kaikessa kohtuutta.
Parempi on olla askeetti kuin jatkuvaa mieli-
hyvid etsivd hedonisti, muistuttaa metropo-
liitta Arseni.

Mari Vainio
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Juulia Hiljanen on seurannut kirkon eldmdd Aamun
Koitto -lehdestd 1930-luvulta ldhtien. Vaikka paljon on
muuttunut ja arki jdsentdnyt kirkollista eldmdid, keskeisin
identiteetin rakentaja ja ylldpitdjd kieli paljastaa yhd
savolaisten keskelld asuvan Juulia Hiljasen juuret.

uistan kun td4lld Maaningalla

tuttu koulupoika, jolle orto-

doksisuus oli vierasta, oli kdy-

maéssd meilld ja hdn katsoi sei-
nilld olevia ikoneita.

- Miksi ne ovat seinlld, mitd ne ovat, han
kysyi.

-Ka mina vastasin: Ne ovat Jumalan kuvia
ja ne jaavit tdnne kotimieheksi, kun me
lahdemme t6ihin. Ne ovat tdalld turvaamas-
sa, ettei satu mitddn vahinkoa.

- My®0 kanssa tarvitaan kuvia seinille, oli
poika sanonut didilleen heti kotiin menty&én.
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Niin selitti ikonien merkitystd naapurin
koulupojalle nuori karjalaiseménts, joka oli
evakkomatkan jidlkeen vuonna 1950 asettunut
asumaan Maaningalle miehensi Paulin kanssa.
Tuo kotitalo on nyt vaihtunut rivitalokolmioon
aivan Maaningan keskustassa. Nyt, ldhes 70
vuotta my6hemmin, Juulia Hiljanen, 91, muis-
telee samalla kyldlld lapsuutensa eldmad Salmin
Kirkkojoella sekd uutta eldmé&d Savossa.

Hén syntyi kahdeksan lapsiseen perhee-
seen. Evakkotie johti Salmista Lapinlahden
Alapitkdlle. Riiausreissu Alapitkdn ja Maanin-
gan vililld johti avioliittoon ja asettumiseen
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Maaningalle. Ortodoksiperheeseen syntyi
kolme lasta, kaksi poikaa ja tytto.

Klaudia-sisar, joka asuu parinkymmenen
kilometrin paassa Siilinjdrvelld, on kaksi vuot-
ta Juuliaa nuorempi ja hin tayttad ensi vuon-
na 90 vuotta. Hankin on ollut ahkera tiistai-
seuralainen ja kirkossakavijd. Silloin tdlldin
sisarukset tapaavat kirkossa.

Oman kyléin rukoushuone

Rukoushuone oli olennainen osa karjalaisky-
1a4. Kirkot rakennettiin yleensa isoihin kyliin,
joissa toimitettiin palveluksia sddnnollisesti,
mutta muualle seurakunnan alueelle tsasou-
niin pitkien védlimatkojen ja huonojen teiden
takia pappi pdédsi toimittamaan toimituksia
harvoin, kenties kerran vuodessa praasniek-
kana eli pyhdkdn syntymépédivana.

Juulia Hiljaselle kirkkotie on ollut aina
tdrked. Hanen nuoruudessaan koko perhe
kévi kirkossa ja lapset olivat mukana.

- Kahden kilometrin paédsséd Tulemalla oli
iso Pyhdn Nikolaoksen kirkko ja sinne
mentiin, kun pééstiin, ehtoollisella kdytiin
eritysesti pddsidisend ja juhlapyhind. Elukat
ja navettatyot oli hoidettava.

Kirkkojoella oli oma tsasouna.

- Omassa tsasounassa kéytiin useammin,
mutta harvoin sielld toimitettiin palveluksia.
Helluntaina oli oman praasniekan juhlapal-
velukset ja jarmanka. Jumalanpalveluskieli
oli suomi, ehkd joissain rukouksissa kéytettiin
kirkkoslaavia. Tsasounassa joskus joku kavi
lukemassa rukouksia, laulettiinkin, maallik-
kopalveluksiksi niitd kai nyt kutsuttaisiin,
mutta ei sielld pappi muutoin kdynyt, kirkko
kun oli niin 1dhella.

Kirkkojoen praasniekka

Verrattuna karjalaiseen praasniekkaperintee-
seen, nykyisin toimitettavat pyhdkkoéjen temp-
pelijuhlat tuntuvat joskus ehka liiankin kir-
kollisilta.

Jumalanpalvelusten lisiksi praasniekkajuhlat
olivat my6s suosittuja kyldssdkdyntipaivia.
Nuoriso tapasi muita saman ikdisid ortodokse-
jaja saattoi ndin etsid itselleen puolisoa. Praas-
niekat toimivat my®os yleisina tiedotustilaisuuk-
sina ldhiseudun ihmisille ja voitiin pohtia ihmis-
ten selviytymisid eldmén vaikeuksista ja ongel-
mista ja heiddn auttamistaan. Samalla oli
mahdollisuus myos katsastaa kylan tai alueen
johtomiehia erilaisiin toimikuntiin, valtuustoi-
hin tai muihin tehtéviin.

Maallisiin praasniekkajuhliin saattoi myds
liittyd erilaisia iltamia tai jopa tanssiaiset.
Jarmanka oli etenkin nuorille tdrked tapaa-
mispaikka.

- Ilitapalvelusten jalkeen nuoret 1ahtivét omil-
le teilleen ja muiltakin kyliltd tuli nuoria jarman-



kaan. Sukulaisten luona yovyttiin, myds ditini
sukulaisia Impilahdelta tuli jarmankaan ja he
yOpyivat meilld. Nuorisoseuran talolla vietettiin
aikaa, pihassa myytiin limonadia, karamellia,
jadtelod ja tivolikin oli joskus.

Juulia muistelee Kirkkojoen olleen enem-
mén oja kuin joki.

- Praasniekkapdivian vedenpyhitys taisi olla
tsasounan sisallg, silld Kirkkojoki ei oikeas-
taan ollut joki vaan paremminkin oja. Ei siel
sopinut airoroloil ker soutamaan, niin oli se,
janyt on kasvanut niin yhteen jo reunat.

Kesin kiireet rajoittivat kirkossakdyntid,
mutta syksylld aikaa oli jo enemman. Silloin
ehdittiin kdyd& jopa Valamossa, tosin lapset
eivdt pddsseet mukaan.

- Syksylld kéytiin enemmin kirkossa, kun
elukat otettiin sisélle. Valamossa asti kaytiin
omena-aikana, sieltd tuotiin omenoita, vaik-
ka oli meilld omiakin omenapuita, mutta siel-
td niitd tuotiin kassitolkulla. Pienia tuliaisia
tuotiin myos. Mind muistan saaneeni ristin,
missd oli pieni helmi ja kun sité katsoi oikein
laheltd, niin koko Valamon luostari nakyi.

- Mini olin silloin vield niin pieni, ettei
minua otettu mukaan, isd ja diti kavivit. Retki
oli vuoden kohokohta, silloin melkein kaikki
vanhat ihmiset ldhtivdt Valamoon.

Arki jasentdd kirkollista eldmii

Meilld saattaa olla idyllinen kuva siitd, milld
tavoin ja milld intensiteetilld ortodoksit ilmen-
sivdt uskoaan Karjalassa. Todellisuudessa ar-
jen tydt madrittivat pitkélle kirkollista eldamaa,
enemmadn kuin nykyddn. Vapaa-aikaa, kuten
me nykyddn ymmaérrdmme, ei juuri ollut.

- Arjen mukana perheessé opittiin tapoja
ja sitten kun menin kouluun, niin sielld opit-
tiin lisdd. Opettajana oli Olga Koivunen ja
hinen tuntinsa aluksi ristittiin silmét, luettiin
rukous ja laulettiin Taivaallinen Kuningas tai
joku muu veisu.

Kotona aamu alkoi ristinmerkilld, mutta
Juulia ei muista, ettd aamurukouksia olisi
luettu.

- Ristinmerkkid emme tainneet kuitenkaan
tehdd heti herdttydmme, mutta aamiaisella
ja muulloinkin ruokailtaessa jokainen teki
ristinmerkin. Taloon tullessa ristittiin silmét
ja ikonin edessd myos.

Millainen se Salmin Pyhan Nikolaosen
kirkko oli, kuvaile hieman.

- No tuossahan tuo on, seinilli, valokuva,
iso kirkko. Sielld kdytiin silloinkin, varsinkin
jos oli hdat, niin mentiin katsomaan, kun
tuttuja vihittiin. Koulun kanssa kéytiin kirkos-
sa padsidisend. Kirkossa olimme hiljaa ja
kiltisti, kun opimme jo pienestd pitden, niin
ei tarvinnut komennella. Lapset saivat istua
lattialla, jos alkoi vésyttda.

h

Juulia Hiljasen kotona on taulu lapsuuden maisemista, Salmin Kirkkojoelta.

Pielaveden seurakunta, joka késitti Pielave-
den, Keiteleen ja Maaningan kunnat, aloitti
toimintansa vuonna 1952. Omaa pyhakko ei
vield ollut ja palveluksia toimitettiin kouluissa,
kotona ja luterilaisessa kirkossakin. Seuraavan
runsaan kymmenen vuoden aikana Maanin-
galle rakennettiin peréti kolme pyhédkkod, kaksi
talkoilla ja yksi jdlleenrakennusvaroilla. Kaar-
melahden rukoushuone valmistui vuonna 1955
jase oli ensimmaéinen Pielaveden ortodoksisen
seurakunnan pyhékkd. Pihtisalmen rukoushuo-
ne valmistui vuonna 1960 ja Haatalan rukous-
huone rakennettiin talkoovoimin 1964-68.
Pielaveden Apostolien Pietarin ja Paavalin kirk-
ko, seurakunnan péékirkko, valmistui 1958.

Oman talon eméntédnd Maaningalla Juuli-
an tilanne helpottui siltéd osin, ettd Pauli-
puolison &iti asui samassa talossa ja hdnesta
oli apua monessa asiassa.

- Anoppi hoiti lapsia ja mina péaasin ldhte-
main kirkkoon, ja vililld 1ahdettiin kaikki.
Totta kai tuli mieleen kotiseudut silloin kun
tavattiin muita karjalaisia, vield nykyddnkin
saatikka silloin alussa.

Karjalaisuus nikyi vahvasti savolaisessa
eldménpiirissd heti sotien jédlkeen, silld 1ahes
8000 asukkaan Maaningan kunnan asukkais-
ta tuhat oli karjalaisia. Oman pyhdkon valmis-
tuminen oli odotettu tapahtuma. Aluksi pyha-
kon rakentamista suunniteltiin Maaningan
keskustaan luterilaisen kirkon viereen, mutta
kuntapaéttijit eivdt suostuneet tihin ja
seurakunta osti tontin rukoushuonetta ja
hautausmaata varten kahden kilometrin
paastd Pihtisalmesta.

- Pihtisalmen rukoushuoneen valmistu-
mista odotettiin. Sitd toivottiin kylld vihadn
ladhemmaksi tdnne kylélle.

Toisin kuin nykyddn, kirkkokahvit kuului-
vat vain praasniekkaan. Juulia oli pitkéan tiis-
taiseuran puheenjohtajana ja hdnelle lanke-
si usein vastuu leipomisista ja tarjoamisista,
heilld kotona kun oli hyvd uuni.

- Palveluksissa oli aina tdysi kirkko, kun taal-
14 asui enemmin viked silloin. Palvelusten
jalkeen ei ollut kirkkokahveja, vaan lahdimme
kotiin. Praasniekassa juotiin kahvit ja juteltiin,
mutta jarmankaa ei endi vietetty.

Vanhat ja uudet viilineet apuna

Juulia Hiljanen on liikkunut viime vuodet rol-
laattorilla, mutta se ei ole estdnyt hantd osal-
listumasta jumalanpalveluksiin, vaikka oman
kyldn kirkkoon hén ei pddsekddn. 1950-luvun
kirkko-arkkitehtuuri ei ottanut huomioon si-
td, ettd suuret ikdluokatkin vanhenevat joskus.
Karjalan Valistajien kirkon sisdtilan portaat
ovat niin jyrkat, ettei kirkkosaliin ole asiaa rol-
laattorilla tai py6rétuolilla. Onneksi muita hel-
pompikulkuisia pyhdkkoja on ldhelld.

- Salmissa luettiin kirkon tapahtumia Aamun
Koitosta, kun ei muuta ollut. Minékin olen luke-
nut Aamun Koittoa jo pienend tytténd Salmissa.
Lehti on tullut minulle aina ja heti kun se ilmes-
tyy, luen sen. Siind on paljon asiallisia kirjoituk-
sia. Ortodoksiset palvelukset kuuntelen aina
radiosta ja katson televisiosta.

Vaikka Juulia Hiljasen koti on ollut viimei-
set 70 vuotta Maaningalla, hdnen syddmensd
kaipaa edelleen Karjalaan.

- Than hyvin olen pérjannyt tdélld, hyvin

meihin on suhtaudutty, ei ole ollut ongelmia
eikd hankaluuksia tdalld eikd Leppavirralla, kun
olimme sielld talvisodan aikana evakossa.
- On vain niin ikdvi tinne omaan kirkkoon,
sinne kun en pédise, mutta iltarukouksissa
muistelen kaikki lapset ja ldheiset nimelta.
Olen kuitenkin padssyt palveluksiin rollaat-
torilla ja kuljetuskin jarjestyy, mutta kun pi-
tdisi olla kdrrintyontajd tuolla takana. Onnek-
si pappi kdy tuomassa ehtoollista kotiin aina
silloin kun en péase kirkkoon.

Pastori Harri Peiponen
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Kolttasaamelaisten 70-vuotisjuhla

Sevettijdrvelld vietettiin
lauantaina 24. elokuuta
kolttasaamelaisten
asuttamisen ja Sevettijdrven
koulun 70-vuotisjuhlaa.

Sevettijarven juhla oli pienen yhteison voi-
manndyte, jonka jarjestdmiseksi tehtiin yh-
teensd noin 1000 talkooty6tuntia. Juhlaan
osallistui yli kuusisataa vierasta, heiddn jou-
kossaan yli kuusikymmenté kunniavierasta.
Kunniavieraiksi juhlaan oli kutsuttu kaikki
yli 70-vuotiaat kolttasaamelaiset, jotka ovat
kokeneet uudelleenasuttamisen ajan ja osa
siirtynyt evakkoina toisen maailmansodan
jalkeen menetetyltd Petsamon alueelta. El4d-
mé uusilla asuinalueilla padsi alkuun vuonna
1949, kun kolttasaamelaiset asutettiin Inarin
kunnan alueelle Kevijarven, Nellimin ja Se-
vettijarven kyliin.

Juhla oli osa pyhittdjd Trifonin pyhiinvaellusta
ja juhlapaiva alkoi ortodoksisella liturgialla,
jonka toimitti arkkipiispa Leo yhdessd Oulun
metropoliitta Elian ja Kuopion ja Karjalan
metropoliitta Arsenin kanssa.
Koltansaamen kieli oli vahvasti esilld juhlassa,
jossa kuultiin puheita ja leu'dd-esityksid sekd
néhtiin ndytelm4 ja vauhdikkaita katrilliesi-
tyksid. Juhlassa my®s julkaistiin uusi koltan-
saamenkielinen kirja, jaettiin koltansaamen-
kielisen Lookkamsilttds-kirjoituskilpailun
palkinnot sekd muistettiin eldkoitynytta Se-
vettijarven koulun pitkdaikaista koltansaa-
men kielen opettajaa Seija Sivertsenid.
Juhlapdivén iltakonsertissa kuultiin niin uutta
kuin vanhaa koltansaamenkielistd musiikkia.
Konsertissa esiintyivat mm. perinteista ja
modernia kolttasaamelaista musiikkiperin-
nettd yhdistelevd Submmbkar-yhtye seka kol-
tansaamenbkielisen musiikin pioneeri Jaakko
Gauriloff. Hénen kappaleitaan kuultiin my6s
muiden artistien tulkitsemana, kunnianosoi-
tuksena tdnd vuonna 80 vuotta tdyttdneelle
laulajalegendalle.

Kolttien luottamusmies Veikko Feodoroff
totesi juhlapuheessaan, ettd kolttasaame-
laisten juuret eivét kokonaan katkenneet,
vaikka Petsamon alue eri kylien erityispiir-
teineen menetettiin ja uusi eldma jouduttiin
rakentamaan tyhjastd, silld kulttuuriperintd
eldd kolttasaamelaisissa edelleen vahvana.

20 & AAMUNKOITTO

Kolttien luottamus-
mies Veikko Feodoroff
piti juhlapuheen

VILLE FOFONOFF

440NO404 ITTIA

Juhlan yhteydessa paljastettiin muistomerkki Suomen sodissa 1939-1945
henkensa menettidneiden ja Petsamoon haudattujen kolttasaamelaisten
muistolle Trifon Petsamolaisen kirkon pihapiiriin Sevettijarvelle.

Osoituksena tdstd Feodoroff mainitsi juhlan
runsaan osallistujamé&aran kertovan arvos-
tuksesta kulttuuria kohtaan sekd tarpeesta
jarjestdd kohtaamisia eri sukupolvien, sukujen
jaystdvien kesken. Feodoroff toi puheessaan
my0s esiin uhanalaisen koltansaamen kielen
ja kulttuurin sdilyttamiseksi tarvittavia toimia,
esimerkiksi Sevettijarvelle suunnitellun kolt-
takulttuurikeskuksen.

Sevettijirven alue on ainoa alue maailmas-
sa, jossa koltansaamen kieli ja sen my6td
kulttuuri ovat vield osa jokapdivaistd elamaa
ja siksi juuri Sevettijdrvelle olisi luontevaa
saada eldvdn kolttasaamelaisen kulttuurin
keskus kielen ja kulttuurin sdilyttamiseksi,
edistdmiseksi ja esittelemiseksi sekd alueen
elinkeinoeldmad vahvistavaksi ja mahdollisia
paluumuuttajia ja alueen asukkaita ty6llistd-
véksi voimaksi.

Terhi Harju / Kolttien kyldkokous

VILLE FOFONOFF

Runsaslukuinen yleiso seurasi juhlaohjelmaa
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Seurakuntavaalit kutsuvat
aanestamaan

Marraskuussa maamme ortodoksisissa seurakunnissa jarjestetdan seu-
rakuntavaalit. Seurakunnissa ylinta paatantavaltaa kayttaa vaaleilla valittu
seurakunnanvaltuusto. Valtuuston jasenia ovat kirkkoherra ja neljaksi ka-
lenterivuodeksi vaaleilla valitut jasenet. Vaaleissa valitaan valtuustoedusta-
jat nykyisiin seurakuntiin vuoden 2020 alusta alkavalle kaudelle.

Seurakunnanvaltuustovaalit ovat nyt historialliset, silla niissa aanioikeus
on ensi kertaa jo 16 vuotta tayttaneilla seurakunnan jasenilld. Vaaleissa
danestavan on oltava 16-vuotias viimeistaan ensimmaisena vaalipaivana
eli 3. marraskuuta. Ihmisella on danioikeus siind seurakunnassa, jonka
jaseneksi hanet on merkitty viimeistaan tana vuonna 31. elokuuta.

Tarkemmat aanestysohjeet loydat taman lehden liitteista, oman seura-
kuntasi kohdalta.

Kayta aanioikeuttasi - ja vaikuta!

Bl

- PYHIEM SERGEIN JA
HERMANIN WELIESKLINTA

Pyhien Sergein
ja Hermanin
Veljeskunta
toivottaa kaikille
Aamun Koiton
lukijoille
rauhallista
Kristuksen
syntymadn juhlaa
seki siunattua
uutta vuotta 2020!

L

YIAINIIM

Koti kodissa

Késitteend sana koti on laaja. Se on samanai-
kaisesti hyvinhenkilokohtainen ja yleinen. En
varmasti erehdy, kun sanon, ettd ensimmai-
set tunteet kodista ovat ldammon ja turvallisuu-
den tunteita. Sen jdlkeen meiddn muistimme
vie meidat ehka kauas lapsuuteen.

On ihanaa kuulla sana: kotiin! Esimerkiksi mo-
nien pdivien jilkeen sairaalassa olleelle, kiirei-
sen tyopdivan tai pitkdn matkan jélkeen. Kotiin
on pelastava sana. Se on vain yksi sana, jonka
kautta palaamme itsemme luokse.

Mutta todellinen ilo, tdydellinen ja kattava,
voidaan tuntea paitsi oman kodin seinien sisil-
14 my®os silloin, kun uudelleen ja uudelleen yli-
tdimme temppelin kynnyksen. Kirkko voi meille
ortodokseille olla maapallon eri puolella. Vaik-
ka olisimme matkalla kaukana; kuljemme tiel-
14, autot ohittavat meidat, tuntemattomat mai-
semat vilahtelevat ikkunasta. Ja yhtdkkid tdiméan
kaiken keskelld ilmestyy ortodoksinen risti ja
vangitsee katseemme. Siindkin hetkessé suus-
tamme tulee: kunnia Jumalalle! Olemme koto-
na, olemme Kristuksen kanssa.

Jamissd pdin maailmaa olemmekaan, emme
voi olla surullisia ja synkkid. Voimme olla kiitol-
lisia siitd, ettd olemme ortodokseja. Herra ei jatd
meitd kodittomiksi. Téllaisessa armossa emme
voi olla kodittomina maailmassa.

Monet meistd ovat l16ytdneet uuden kodin ja
uuden eldmdn kivijalan Suomesta. Kotimme
on meille sielun koti, jossa aito turvallisuuden
ja liammon tunne syntyy ja pysyy meissa. Koti,
usko ja kirkko! Nama kolme eividt menetd arvo-
aan paikan vaihtuessa.

Niama kolme eldvit meidédn sieluissamme ja
antavat kasvuna vilpittoméan hyvyyden ja rak-
kauden ldhimmadistd kohtaan!

Irina Trifonova
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KUINKA VOIN
AUTTAA?

Kuinka voin auttaa on PSHV:n uusi
julkaisu vapaaehtoisesta lahimmaise-
navusta, joka toteutuu ortodoksisten
seurakuntien puitteissa.

Seurakunnissa niin kuin elamassa
yleensa eletaan rinnakkain ja autetaan
tarvittaessa toinen toistaan. Myodtdela-
minen ja myotatunto ovat luonnollisia
inhimillisia ominaisuuksia. Auttaminen
on aina molemminpuolista vuorovaiku-
tusta. Seka avun vastaanottaja etta sen
antaja ovat saavia osapuolia.

Julkaisu antaa perustietoa diakoni-
atyosta ja sen eri muodoista. Se auttaa
my6s pohtimaan omaa auttamisen
malliaan. Miten juuri mina voisin olla
mukana seurakunnan vapaaehtois-
tyossa; yllapitaa, kehittaa ja mo-
nipuolistaa vapaahetoistyota yhdessa
kaikkien toimijoiden kanssa?

Kuinka voin auttaa?

- diakonia ja ldhetys ortodoksisten
seurakuntien eldmésséd

/ Juha Riikonen

Julkaisu on ladattavissa Pyhien Ser-
gein ja Hermanin Veljeskunnan sivulta,
www.pshv.fi

LAHDE MUKAAN SEURA-
KUNTIEN TOIMINTAAN!

Uusi kirkkovuosi alkoi syyskuun alussa. Seura-
kunnat ovat nyt syksyn myota tdynna monen-
laista toimintaa. Lahde mukaan - ja ota vierelle
ystavasikin.

OINIVA [HVIN
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LIHAVIA JA LAIHOJA VUOSIA RIISAN MUSEOSSA

Suomen ortodoksisen kirkkomuseo
Riisan nayttelytilassa on esilla
Pauno Pohjolaisen juhlavuoden
ndyttely 70 lihavaa ja laihaa vuot-
ta”. Se on vuoropuhelu taiteilijan
teoksien ja RIISAn kokoelmanaytte-
lyn ikoneiden valilla.

Vain kivenheiton paassa Poh-
jolaisen tydhuoneelta sijaitsevan
museon esineet ja ikonit ovat pu-
hutelleet ja innoittaneet taiteilijaa
vuosikymmenien ajan.

Pohjolainen tunnetaan taitavana

saakka

puun tydstdjana monumentaalisis-
ta veistoksista ja reliefeistd, mutta
my0s suurikokoisista, metallisista
julkisista teoksista. Taiteilijan teok-
sia on useissa sakraaleissa tiloissa.
Pauno Pohjolainen on saanut
1997 Pohjoismaiden suurimman
taidepalkinnon Ars Fennican seka
Pro Finlandian 2005.

Nayttely on avoinna 29.2.2020

Lisatietoja: www.riisa.fi

)

HENNA HIETAINEN, RIISA

UGANDAN NAISTEN TARINAT TALTEEN

Filantropian hankkeen naisten tarinoita on ke-
ratty talteen Ugandassa. Dokumentti omistus-
oikeuksia selvittelevista naisista julkaistaan
loka-marraskuun taitteessa. Jokaisen naisen
elamdssa arkeen on tullut toivoa hankkeen
myota.

Kesalla 2019 toimittajat Eveliina Talvitie
ja Petrus Palola haastattelivat kymmenta
ugandalaisnaista Jinjan ja Mayugen alueella.
Naiset kertoivat eldmastaan ennen hankkeen
alkamista ja siita muutoksesta, mika alkoi
kun he ymmarsivat olevansa lain edessa yhta
tarkeita kuin suvun miehet.

Koulutusten lisdksi hankkeessa on
kaynnistetty kaksi osuuskuntaa. Naisilla on
sita kautta mahdollisuus saada starttirahaa
toimeentuloa parantavaan tyohon. Yksi haas-
tatelluista on Martha, joka osti starttirahalla
ompelukoneen. Saamillaan tuotoilla han on jo
rakentanut perheelleen vessan talon taakse.
Seuraavaksi han aikoo kunnostaa kotitaloa
niin, ettd muihinkin kuin makuuhuoneeseen
saadaan katto. Liikuttavaa tarinassa on myos
viiden uuden pankkikirjan esitteleminen. Yksi
itselle ja yksi jokaiselle neljasta lapsesta,
joiden tulevaisuutta varten han saastaa rahaa.

Suurin osa naisista hankkii perheelleen
toimeentuloa viljelemalla maata. Haastatte-
luja tehtiin usein pellonlaidalla, koska kaikki
halusivat ylpeana esitella ahkeruutensa jalkia.
Osa naisista kasvatti esimerkiksi passionhe-
delmia myyntiin ja maissia kotitarpeiksi.

Filantropian hankkeessa Ugandassa on
yhteensa viitisenkymmenta naista. Yhteisena
tekijana ovat omistusoikeuksiin liittyvat haas-
teet. Naisten lisaksi hankkeessa on koulutettu
paikallisia viranomaisia, uskonnollisia johtajia
ja kylapaallikoita, joiden puoleen ihmiset
kaantyvat kun heilld on ongelmia. Kolmantena
vuonna on jarjestetty koulutusviikonloppu
myds miehille.

Filantropian hanke naisten omistusoike-
uksien edistamiseksi jatkuu kolmatta vuotta.
Hankkeen pilottivaihe toteutettiin Suomen
ulkoministerion kehitysyhteistyomaararahojen
avulla vuosina 2017-2018. Toimittajien mat-
kalle Filantropia sai EU:n tukea Frame, Voice
and Report rahastosta, jonka tarkoituksena on
valittaa tarinoita kehitysyhteistyosta suomalai-
selle yleisolle.

Minna Rasku

PYHITTAJA JOHANNES VALAMOLAINEN (1873-1958)

-NAYTTELY VALAMON KIRJASTOSSA

Kesalla kirkkomme sai kaksi uutta, suoma-
laista pyhaa, Pyhittdja Johannes Valamolaisen
ja Marttyyri ja tunnustaja Johannes Sonkajan-
rantalaisen.

Valamon luostarin kirjastoon on koottu nayt-
tely, joka kertoo Pyhittaja Johannes Valamolai-
sen elamasta ja kilvoittelusta.

Pyhittdja Johannes Valamolainen oli
rakastettu rippi-isa ja ohjaajavanhus. Han
syntyi 26.2.1873 Tverissa Venajalla, kilvoitteli
munkkina Laatokan Valamon seka Petsamon
ja Heinaveden Valamon luostareissa. Han oli
hesykasti ja ndyran sydamen teologi, joka jakoi
kirjeillaan valoa monen ihmisen elamaan.

Han oli kanssakulkija, jonka syvalliset sanat
lohduttivat ja kannustivat muita jaksamaan
vaikeissakin koetuksissa.

Isa Johanneksen kirjoiksi painettuja kirjeko-
koelmia on kaannetty monille eri kielille. Vala-

mon vanhuksen kirjeita
on yksi ortodoksisen kir-
jallisuuden klassikoista.
Teos sisaltaa 117 Isa
Johanneksen lahetta-
maa kirjetta hengellisille
lapsilleen.

Pyhittaja Johannes
Valamolainen kuoli
5.6.1958 Heinaveden
Valamossa. Pyhan
vanhuksen muistoa
vaalitaan luostarissa yha
tana paivana.

Nayttely avoinna
Valamon kirjaston auki-
oloaikoina.

Lisatietoja:www.valamo.fi

SUOMEN ORTODOKSINEN KIRKKOMUSEO RIISA
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Latvian ortodoksinen kirkko

atviaan ortodoksinen kristinusko saapui samoihin aikoihin,

kuin mitd Karjalaan, eli arviolta 1000-luvulla. Suurin osa latvia-

laisten esi-isistd harjoitti pakanauskontoaan aina saksalaisen

ritarikunnan tekemiin ristiretkiin asti. Monet latgalleista, jota
voidaan pitdé latvialaisten alaheimona, kddntyivit ortodoksisuuteen
ennen ristiretkid. Ristiretkien ja Ruotsin vallan aikana latvialaiset kd&dn-
tyivét kuitenkin ensin katolilaisuuteen ja my6hemmin luterilaisuuteen,
poislukien latgallit, jotka jdivét katolisiksi.

Latvia liitettiin osaksi Vendjdn keisarikuntaa Uudenkaupungin rau-
hassavuonna 1721. Tdmén jalkeen ortodoksien maara alkoi kasvaa voi-
makkaasti. Jopa 40 000 luterilaista kdéntyi ortodoksisuuteen Latvian it-
sendistymiseen mennessa. 1840-luvulla latvialaiset ortodoksit pyysivat
keisari Nikolai I:1td lupaa toimittaa jumalanpalveluksia latvian kielella.
Keisari myonsi luvan, ja nykyisen Latvian ortodoksisen kirkon perus-
tus oli laskettu.

Latvian itsendistymisen ja Vendjdn vallankumouksen jédlkeen yhtey-
denpito Moskovan patriarkaattiin vaikeutui. Patriarkaatti myonsi Lat-
vian kirkolle autonomian 7. heindkuuta 1921. Samalla syntyperdinen
latvialainen Janis Pommers valittiin Riikan arkkipiispaksi Johannes-ni-
melld. Arkkipiispa Johannes johti my6s Ortodoksista Puoluetta, ja hdnet
valittiin kolmesti parlamentin eli seimin kansanedustajaksi. Neuvos-
toagentit murhasivat arkkipiispa Johanneksen 11. lokakuuta 1934. H&-
net kanonisoitiin pyhédksi vuonna 2001. Johanneksen murhan jélkeen
Latvian kirkko pyysi tukea ekumeeniselta patriarkaatilta, joka korotti
sen metropoliittakunnaksi sekd my6nsi sille autonomian. 1930-luvulla
Baltian ja Suomen ortodoksisten paikalliskirkkojen piispat kokoontui-
vat yhteisiin piispainkokouksiin kahdesti. Yhteisty6 kuitenkin katkesi
toisen maailmansodan myo6t4, ja Latvian kirkko menetti autonomian-
sa vuonna 1941. Vuonna 1992 Moskovan patriarkaatti my6nsi Latvian
kirkolle uudelleen autonomian.

Nykyisin latvialaisista ortodokseja on arviolta 350 000-500 000. Suurin
osa heistd on etnisid venildisid ja siksi iso osa Latvian kirkon seurakun-
nista on kirkkoslaavinkielisid. Jumalanpalveluksia toimitetaan kuitenkin
latviaksi muutamissa seurakunnissa.

Latvian kirkko on jaettu kahteen hiippakuntaan, joita paimentaa kol-
me piispaa. Kirkon johtajana toimii tdlld hetkelld Riikan ja koko Latvian
metropoliitta Aleksanteri (Kudrjasovs). Vdinélinnan ja Rézeknen hiip-
pakunnan esipaimenena toimii piispa Aleksanteri (Igorevits). Riikan
hiippakunnan apulaispiipa on Jelgavan piispa Johannes (Pavlovits).

Riikan maisemassa kohoaa vuosina 1876-1883 rakennettu Kristuk-
sen syntymén katedraali, joka toimii Latvian padkirkkona. Luostarei-
ta on kaksi, joista suurempi on Riikassa sijaitseva, 1800-luvun lopulla
perustettu pyhén Kolminaisuuden sekd pyhédn Sergei Radonezilaisen
naisluostari. Pienempi luostari on Jékabpilsissd Vdindjoen rannalla si-
jaitseva Pyhdn Hengen miesluostari.

Pastori Otto Laukkarinen

YLE Radio 1

20.10. Liturgiaklo 11,

Jumalandidin Tihvinén ikonin kirkko, Viinijarvi.
26.10. Aamuhartaus klo 6.15 ja 7.15,
apulaisprofessori Pekka Metso.

29.10. Aftonandakt, kl. 19.15,

fader Heikki Huttunen.

3.11. Liturgia klo 11,

Uspenskin katedraali Helsinki.

17.11. Liturgia klo 11,

Pyhdn Kolminaisuuden katedraali Oulu.

19.11. Iltahartaus klo 18.50, metropoliitta Arseni.
23.11. Aamuhartaus, klo 6.15 ja 7.15,

johtava konservaattori Antti Narmala.

1.12. Liturgia klo 11,

Kristuksen yl6snousemisen kirkko Jyvaskyla.
14.12. Aamuhartaus, klo 6.15 ja 7.15,

kanttori Jooa Sotejeff-Wilson.

15.12. Liturgia klo 11,

Pyhén apostoli Johannes Teologin kirkko Pori.
17.12. Iltahartaus klo 18.50, pappismunkki Serafim
Seppadla.

24.12. Ehtoopalvelus klo 18,

Pyhittdja Aleksanteri Syvarildisen kappeli Helsinki.
25.12, Liturgia klo 8,

pyhittdja Aleksanteri Syvérildisen kappeli Helsinki.
5.1. Liturgia klo 11,

Kaikkien pyhien tsasouna, Lohja.

7.1. Andrum, kl. 6.54 och 9.10,

protodiakon Andreas Salminen.

18.1. Aamubhartaus, klo 6.15 ja 7.15,

johtava konservaattori Antti Narmala.

19.1. Liturgia klo 11,

Profeetta Elian kirkko, Ilomantsi.

21.1. Iltahartaus klo 18.50,

teologian tohtori Jelisei Heikkila.

Liturgia radioidaan noin joka toinen sunnuntai. Timin
vuoden alusta lihtien kirkko on lisannyt myos ort.fi -si-
vustolle striimattavien palvelusten médria. Kirkko strii-
maa mm. kaikki suurten juhlien palvelukset, jos niiti ei
ole voi seurata Yleisradion kanavien kautta. Kevitkaudel-
la striimausten péiéipaino on suuren paaston palveluksissa.
Ortodoksiset aamuhartaudet lihetetéizin kuukauden kol-
mantena lauantaina ja iltahartaudet kuukauden kolman-
tena tiistaina. Liturgia lihetetéidn sunnuntaisin klo 11 al-
kaen, Iltahartaudet tiistaisin klo 18.50 ja aamuhartaudet
lauantaisin klo 6.15. ja 7.15. YLE Radio 1. Radiopalve-
lukset ja -hartaudet ovat kuunneltavissa Yle Areenassa.

De svenska radiogudstjiansterna och andakterna sinds
i Radio Vega.

Koltankieliset radiohartaudet ldhetetiin Yle Saame
(Yle Sapmi) -kanavalla, jota voi kuunnella netin kautta
kaikkialla Suomessa.



Kirjat

Perinnetta tassa paivassa

Metalli-ikonit
Vuosituhantista perinnetta
Toim. arkkimandriitta Sergei
Valamon luostari, 2018

Kuinka komea, tyylikés kirja! Teos on ylis-
tyslaulu niin kirjoittajille, valokuvaajalle,
ulkoasun suunnittelijoille kuin painopai-
kallekin. Vérierottelua unohtamatta. Sitéd
ei usein tule ajatelleeksi - ennen kuin né-
kee ndin laadukasta tyota.

Sisilto on toki kirjan ulkoasun arvoista. Kuten Valamon luostarin

johtaja, arkkimandriitta Sergei kirjan alkusanoissa sanoo, on metalli-
ikoneista suomen kielelld kirjoitettu hyvin vdhan.

Tdma4 kirja on saanut alkunsa arkkimandriitta Sergein ja Mosko-
van Andrei Rublevin museon vanhemman tutkijan Jelena Zotovan
Valamon luostarin kulttuurikeskukseen vuonna 2018 kokoamasta
metalli-ikonien néyttelystd. Ndyttelyssd oli Valamon luostarin sekd
Valamo- sddtion Katri ja Harri Willamon nimeéd kantavan ikoniko-
koelman metalli-ikoneja seké neljan suomalaisen yksityiskokoel-
man ikoneja.

Kirja koostuu useiden asiantuntijoiden artikkeleista ja runsaasta
kuvituksesta. Tekstit ja kuvat tuovat esiin sekd vanhoja ettd nykypii-
van metalli-ikoneita ja risteja.

Erityisen mielenkiintoista on tieto siitd, ettd metalli-ikonien val-
mistustekniikka on 1dhinnd Vendjan vanhauskoisten ortodoksien
luomaa. Kirjan mukaan: "Vanhauskoiset sidilyttivit metalli-ikonien
valuperinteen salassa silloinkin, kun se oli virallisesti kiellettyd niin
tsaari Pietari Suuren kuin Neuvostoliiton aikana.”

Kuitenkin "1800-luvun viimeisen neljanneksen aikana esimerkiksi
Moskovan ympariston maalauskylissi ldhes jokaisessa vanhauskoi-
sessa talossa valettiin metalli-ikoneja ja risteja.”

Onneksi vanhauskoiset ovat onnistuneet sdilyttdm&aan timén pe-
rinteen, joka eldd yhé tdnd pdivand. Nykytekniikalla valuty6t ovat tra-
dition mukaisia mutta tekniikaltaan entistd laadukkaampia.

Kuvat kertovat kirjassa paljon. Loistava kuvaus antaa oikeutta myos
pienille ikonien yksityiskohdille. Kirjan takana olevat kuvatekstit
avaavat kuvaa yhad lisdd. Tekstin kautta ikonista nousee ylds asioita,
joita ei ehkd muuten kuvassa huomaisi.

Myos vendjdnkielisistd, mielenkiintoisista artikkeleista tehdyt suo-
mennokset ansaitsevat suuren kiitoksen. Niiden tieto avaa laajasti
tatd vanhaa késityGtaidetta.

Kirja on arvokas kokonaisuus, tdrked teos jokaiselle, jota ikonit
kiinnostavat. Se sopii mainiosti my6s lahjaksi esimerkiksi uuteen
ortodoksiseen kotiin yhdeksi kirjahyllyn perusteoksista.

Mari Vainio

Tinkimatonta kilvoittelua

Kirjeita Athosvuorelta

- Vanhus Joosef Hesykastin opetuksia mun-
keille, nunnille ja maallikoille

Valamon luostarin julkaisuja 2018

Kirjeitd Athosvuorelta on yli kolmesataa-
sivuinen tuhti hengellisen eldmén opas,
johon on koottu yhden 1900-luvun merkit-
tdvimman kilvoittelijan, Joosef Hesykastin,
opetuksia. Vanhus Joosef asettautui jo nuo-
rena luostariin antautuen kilvoituksen tielle.

Lopulta todennékdisesti ankara paastoaminen vaikeutti toistuvista
sairauksista parantumista ja hdn kuoli 63 vuoden idssa.

Teoksessa lukija pddsee tutustumaan paikoin jopa ankaran van-
huksen kirjoittamiin kirjeisiin, jotka ovat suurimmilta osin osoitet-
tu munkeille ja nunnille muutamia maallikoille suunnattuja kirjeita
lukuun ottamatta. Teoksen nimesta voisi paitelld, ettd maallikoille
suunnatut kirjeet kulkisivat mééaréllisesti tasapainossa luostarivielle
kirjoitettujen kirjeiden kanssa. Téstd syystd kirjan sisalto tuntuu en-
sisilméykselld seurakuntaeldméén soveltumattomalta.

Vihitellen lukija kuitenkin ymmaértaa, ettd tdssd teoksessa kerro-
taan pikemminkin jostain sellaisesta jota harvalla on: vanhuksen
tinkimattémyys kilvoittelussa on ldhentédnyt hanet Jumalaan sellai-
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sella tavalla, josta harvalla meistd on omakohtaista kokemusta. Tal-
laisen teoksen edessé lukijakin alkaa vahitellen aavistaa millaista on
eldma Pyhidssid Hengessa.

Vanhus Joosefilla on paljon sanottavaa Jumalan armosta ja armon
toiminnasta. Yksi useasti toistuva opetus on: "Armo saapuu meita
lohduttamaan ja vahvistamaan meitd, kunnes se taas vetdytyy ko-
etellakseen meitd.” Kirjeissd hinen hengelliset lapsensa ovat usein
jddneet neuvottomiksi armon vetdytymisen tdhden, jolloin Joosef
vastaa muistuttamalla ndyryyden ja kuuliaisuuden hyveistd. Hin
pyytaa kilvoittelijoita vasymattd ja nurisematta toteuttamaan luos-
tareittensa johtajien pyynnot. Kaikki hengellisen elamén esteet ja
umpikujat johtuvat ihmisen sisédltd kumpuavasta kapinasta, jonka
kukistamiseksi vanhus Joosef jakaa auliisti neuvojaan.

Teosta ei voi suositella vasta ortodoksisuuteen tutustuvalle. Kirjeet
on kirjoitettu tietyille ihmisille ja tiettyihin tilanteisiin. Voidaan jopa
kysy4, olisiko vanhus halunnut kaikkia kirjeitd julkaistavankaan, niin
luottamuksellisilta ne vélilld tuntuvat. Vanhuksen kirjeissd on valilld
yksinkertaisia neuvoja, jotka tuntuvat kumoavan toisaalla esitettyja
maardyksid esimerkiksi paastoamisen suhteen. Vanhuksen sanoin
jotkut "hakkaavat kiihkoten paaston alasinta ilman tuloksia’; mutta
sitten rohkaisevasti tiivistdd: "Rakkaudella voitat helposti, ennem-
min kuin muilla kilvoituksilla.”

Pastori Joonas Ratilainen



LlepkoBb — aoom BoXxumn

«/Jom Movi JOMOM MOMUTBLI HAPEYETCH»
(Mk. 11,17)

Korga Bepyolwmin 4enoBeK nbiTaeTcA
cchopMynupoBaTb onpeneneHne TakoMmy
MOHATUIO KaK «LlepkoBb», OH CTankneBaeTcA
C pAOOM Cepbe3HbIX TpyaHocTen. Mpuyem
nono6Hble 3aTpyaHEHVA BOBCE He ABMAKOTCA
PenKoCTbIO NPy 6OroCNIOBCKOM OCMbICIIEHWN
pPas3fNyHbIX BEPOYYUTENbHbIX WCTUH,
MOCKOJbKY Nl060e onpeneneHve no cBoewn
npupoae ecTb HEKOEe OrpaHMyuTesibHOe
noHATue. lNogobHaAa npakTuka BNOSHE
npyMeHumMa B 061acTu Tak HasblBaeMbiX
€CTeCTBEHHbIX HaykK, rae 4eTKoe
onpeneneHue Beller, a Takxe Tex unm
WHbIX MPOLIECCOB MO VX UHAMBUAYaANbHbLIM
npv3Hakam 1M CBOWCTBam MNO3BOMAeT
uccnepoBaTento OTAENNTb OQHO MOHATUE
oT gpyroro. B obnacTtu >xe XpucTuaHcKoro
60rocrnoBmA BCE HACTOMbKO HEMO3HABaeMo,
a cTano 6bITb, ¥ TPYAHO OMNpenenaemo, YTo
MHOrMe CBATblE OTLbl B CBOMX MOMUCKaXx
MCTUHBI ABNAKOTCA CTOPOHHUKaMWU
anocatnyeckoro nytm boronosHaHuA,
TO ecTb cnocoba Tak Ha3blBaeMOro
«OTpULaTENbHOro» 60rocI0BMA, B KOTOPOM
yTBEPXAAeTCA HECMOCOOHOCTb C MOMOLLLIO
OrpaHMYEeHHOro 4YenoBeYeCKOro pasyma
MONTHOLEHHO rOBOPUTb O BOXXeCTBEHHbIX
TanHax.

Ob6paLianck K onpenenexHno, 4aHHOMY B
NpaBOCMNaBHOM KaTeX13uCe, Mbl CIIbILLKM, YTO
nop LlepkoBbto cnepyeTt noHMmMaTth «0T bora
YCTaHOBMEHHOE 06LLEeCTBO Noaew, CoOeONHEH-
HbIX NPaBOCIaBHON Bepou, 3aKoOHOM Boxu-
UM, CBALLEHHOHa4annem n TauHctesamu». Ho
nogobHas NakoHUYHOCTb AaHHOW hopMynn-
POBKM He crnocobHa nepenatb BECb ryouH-
HbI CMbIC/T TAKOrO OBLUMPHOTO MOHATUA Kak
LlepkoBb.

HayHem c Toro, 4yto cama Bepa B bora
MHOTMMMW BOCMPUHUMAETCA NMOBEPXHOCTHO,
3a4acTylo Aaxke C HEKOTOPbIM MPOTMBOMO-
CTaBJIeHVEM NNYHO Bepbl YeNT0BEKA LIEPKOB-
HOW pPennrMo3HocTn. YTBepXaaa COGCTBEH-
HYIO Bepy B 6biTue Boxue, nogn akTMBHO
OTPULIAIOT CBOIO LIEPKOBHOCTb 11 COBEPLLUEHHO
He OLLyLIaloT NMPU 3TOM HUKAKOro BHYTPEH-
Hero amccoHaHca. BocnpuHumaa LiepkoBb
JIMWb KaK HEKNIA 0BLECTBEHHbIA MHCTUTYT,
OHU CMOKOWMHO MOFYT roBOpUTb O 3akoHe
BoXXbeM Kak 0 ApeBHUX 1 BO MHOTOM yCTa-
PEBLUNX TPAANLMAX, B LLEPKOBHbIX TauHCTBaX
BUAETb NNLLb BHELUHEe 06pAabl U CUMBOIN-
YecKue OencTBuA, a B CBALLEHHOHaYanum —
PYKOBOAUTENEN N COTPYAHUKOB LIEPKOBHOM
Kopropauum.

M aTomy B3rnAay Ha Bepy 1 LlepkoBb
OEeNCTBUTENbHO TPYAHO MPOTUBOCTO-

ATb, MOCKOJIbKY
ONA XpUcTuaHvHa
— Bepa — 3TO TOT
BoxxecTBeHHbIV Aap,
KOTOPbLIA MO CroBYy
anoctona [laena:
«eCTb OCyLIecTBIe-
HUe OXXnpaemoro v
YBEPEHHOCTb B HEBU-
anmvowm» (Ep. 11,1).
NHbIMM cnoBamu,
BEPYOLWMIA TBEPAO
yBeEpeH B ObliTuun
HEeBMAMMOro Mupa u
6eccnopHo oxxnaaeT
MCMNONHEeHUA
CBOUX [YXOBHbIX
YyaAHW, nNpuyem
ocHOBaHuem pAnd
3TOW YBEPEHHOCTU
ABNAETCA He 4TO
MHOEe, KaK COOCTBEHHbIA MUCTUYECKUN
onbIT BoroobwennA. Bor HanonHAET ayuwy
yenoseka bnarogatbto CeAToro [dyxa, u
3TO NIMYHOE nepexmsBaHue 6nmsocty bora
CTAHOBMWTCA ANA HEro UCTUHHBLIM CMbICIIOM
3eMHOro 6bITUA U Lenblo 6bITUA BEYHOTO.
VIMeHHO cBOe onbITHOe No3HaHue bora kak
6€e3yCrnoBHOW peanbHOCTU, O4E€Hb TPYAHO
OOHECTW OO APYroro YenoBeKa, KOTOpbIN
noka elie He pacKpblf CBOIO Ayuwy AnA
nosHaHmA boxxecTBeHHoW WNcTuHbl. BoT
no4emy B 3TOM Jefe U Hy>XHa MUCTMYecKan
nomowb bnarogatn Ceatoro yxa, Kotopas
XXUBET 1 XXMBOTBOPUT LlepkoBb XpucToBy.
CeAweHHoe lNMucaHue npepnaraeT Ham
MHOXECTBO 06pa30B AJ1A MOHUMAaHWA CII0X-
HOW NpupoAbl LEPKOBHOrO coobLiecTsa.
O6palanck k obpasy LlepkBu kak «Tena
XpuctoBa» (1 Kop.12,27), 4neHamu
KoToporo Mbl Bce ABAAEMCA, XPUCTUAHUH
yTBEpXaaeT CBOIO Bepy B 6e3yCnoBHYIO
BO3MOXHOCTb TONbKO B Hel obpectn ceBoe
MUCTNYECKOE eANHCTBO ¢ Borom n apyrumn
BepyloLWmMu. OTO LEPKOBHOE €AMHCTBO,
BbIP@>KEHHOE rPEeYECKNM CIIOBOM «3KKIM-
cna», 03HavaroWwmmM cobpaHve, CO3BYYHO
€BaHresibCKOMy yTBepXAeHuto Xpucrta o
ToM, 4TO: «[Oe aBoe unu Tpoe cobpaHbl BO
nma Moe, Tam A nocpeamn Hux» (Mdp. 18, 20).
[laHHOEe LepKOBHOE €AUHCTBO CTaHOBUTCA
OCHOBaHVEeM JOMOCTPOUTENbCTBA HALIEro
cnaceHua, BOT MOYEeMy TakK MHOro B
EBaHrenun mbl BugmMm obpasos Llepkeu,
BbIPa>XE€HHbIX B CUMBOJIE OTHEro A0Ma.
HenocpencTBeHHO B NoHMMaHuu Liepksu
Kak «aomMa boxxbero», BbIpaXXeHHOro rpeye-
CKMM CJIOBOM «KUPUAKOH>», Mbl MOXEM BUAETb
06pas nu4yHoro npucytcTeuA B Hew bora,
a Tak>xe CMMBOIN OONrOXAaHHOro obpeTe-

HWA NpuioTa ANA COBCTBEHHON MATYLIEN-
cA Aywu, Kotopana uweTt csoero HebecHo-
ro Otua. [ocnoab Bo Bpema Csoero EBaH-
renbcKoro cny>xxenmA Cam He nmen mecta,
«rae NpukNoHuTb ronosy» (Md. 8, 20),
No3TOMY MpU3bIBAeT N Hac, Kak BEpHbIX
CBOMX Y4EHWNKOB, B3ATb KPECT COBCTBEHHBIX
ckop6en 1 ucnbiTaHuin, U cnepoBaTthb 3a
HUM MO MYyTWU AYXOBHOrO BOCXOXAEHWUA.
[Mpnyem B 3TOM CTPAHCTBOBaHUU Mbl, MO
cnosy anoctona aena: «He nmeem 3gecb
NMOCTOAHHOIO rpaja, Ho uwem byayuiero»
(EBp. 13,14), TO ecTb oco3HaBasa cebA
Boxbumu n3bpaHHUKamMu, mMbl, HaXoAACH B
mMupe, ollyllaem co6CTBEHHOE CUPOTCTBO,
nockoneKy LlapctBo Boxue «He oT mupa
cero» (LH. 18,36). BoT no4yemy MMEHHO
Xpam Boxui ctaHoBUTCA ANA Hac Ha 3emne
pOAHbIM AOMOM, FAe Bepylowme MOoryT
obpecTn pagoctb 06uweHna ¢ HebecHbiM
OTuowm, nonyynTb yKpennatoLyto bnarogatb
[NpeceAaToro [lyxa, nanueatoLlyoca Yepes
LiepKoBHble TanHcTBa 1 MONUTBLI K Bory.

B cBoem cTpemneHun K BoroobLueHnto
XPUCTUAHVH OMbITHO OLlyLlaeT AnA cebA
BaXXHOCTb UMEHHO LIEPKOBHOWN MONMUT-
Bbl, KOTOPaA HE MOXET 6bITb MOMHOCTbIO
3aMeHeHa NpVBbIYHbLIM ANA Hero AomMall-
HVUM monuTBocnoBueM. MNpebbiBaA B xpame
B COBMECTHOM obpalleHnm K bory, BepytoLuye
TI0AM BbIPAXKAOT TEM CaMbIM CBOE €AVHEHNE
mexay cobov B bore, NCMONHAA MONMUTBEH-
HbI Npu3biB Xpucta kK HebecHomy OTuLy: «[la
6ynyT BCe eavHo, Kak Tbl, OTye, Bo MHe, n
A B Tebe, Tak 1 oHu pa bynyT B Hac eamHo»
(NH. 17,22).

npotoveper KoHcTaHTUH CTpekayeB
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Sydéiimelliset biitohset

Korkeasti Pyhitetylle Helsingin ja koko Suomen Arkkipiispa Leolle ja
Korkeasti Pyhitetylle Kuopion ja Karjalan metropoliitta Arsenille
Lapinlahden kaikkien pyhien muistolle siunatun pyhakon
60-vuotisjuhlassa saamastamme huomionosoituksesta.

Aulis Kyyronen, Kalevi Kyyrénen, Erkki Salonen, Risto Lappalainen, Arja Rieppo,
Tatu Ollikainen, Pekka Kuosmanen, Péivi Lappalainen, Kauko Salonen, Terttu Fomin,
Anneli Rinne, Elvi Ruuskanen, Erkki Mantsinen, Hannu Turunen, Marielse Pelkonen,
Eino Audejeff, Helena Punkki, Sanna Jarveldinen

Aamun Koiton seuraava

numero ilmestyy

20.1.2020 ja sen teema on
Sya’&mel[idef kiitoksemme

KP arkkipiispa Leolle, metropoliitta Arsenille ja Joensuun
ortodoksiselle seurakunnalle saamistamme huomionosoituksista
Hoilolan Pyhan Nikolaoksen kirkon praasniekassa.

"Perinne ja luovuus”.

Antero Salonen, Hannu ja Airi Pankka
Hoilola-Saaroisten tiistaiseura

AAMUN KOITTO

Kylld, haluan tilata Aamun Koitto -lehden
(viisi numeroa vuodessa)

Tilaushinnat 1.1.2014 alkaen Alv.0% Alv.10 %

= Kestotilaus 5 nroa, kotimaa 35€ 39€

= Maiérdaikainen 5 nroa, kotimaa 35€ 39€

n Opiskelijatilaus 5 nroa, kotimaa 30€ 33€

D Tutustumistarjous 3 nroa, kotimaa 21 € 24 €
EU-maat, 5 nroa 50 € 55 €

I:I Muut maat, 5 nroa 55 € 61 €

- Olen .....cooeevvecucucnnnn ort. stk jasen
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Lehden saajan nimi

Lahiosoite

Postinumero ja -toimipaikka
Puhelin

Séhkoposti

Maksajan (ellei saaja) nimi

Léhiosoite

Postinumero ja -toimipaikka
Puhelin
Séhkoposti
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Rauhoittavia hetkia niin yksittiisille
kulkijoille kuin ryhmille Joensuun sydamessa

e Ortodoksinen kulttuurikeskus
- Pysyva Ristikansan vaellus -nayttely
sekd vaihtuvat nayttelyt
- Ravintola Elias
- Kokous- ja juhlatilat

e Bysanttilaistyylinen pyhin Johannes Teologin ja pyhien
Karjalan valistajien muistolle pyhitetty kirkko

o Viihtyisa sisdpiha, jossa mosaiikki-ikoni

Kulttuurikeskus avoinna Kokous- ja juhlatilat seka tarjoilut:
ma-pe klo 9-15, la ja su tilauksesta. Ravintola Elias, puh. 050 300 0243,
Opastukset puh. 045 341 8812. elias@pasariravintolat.fi

Kauppakatu 44, 80100 Joensuu - www.ortodoksinenkulttuurikeskus.fi

Tilaa ldheiselle lahjaksi Aamun Koitto!

Lisdtietoja: www.aamunkoitto.fi
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Pyhien isien opetuksia tilasta

istyksessd on kaksi tilaa. Jos ihmi-

nen ei lapikdy ensimmadistd, hdn ei

péadse toiseen. Ensimmaisessa ti-

lassa hanelld on murheita, mutta
hén suhtautuu kaikkeen positiivisesti. Hin
nékee kaikessa hyvit puolet, ottaa itse syyn
kantaakseen, noyrtyy, katuu ja kiittaa kaikesta
Jumalaa. "Jumalani’, hdn sanoo, "kiitdn Sinua,
tdma kaikki tulee osakseni syntieni tdhden.
Ansaitsin vield enemmaénkin, mutta en kesta.
Pyydén Sinua, anna minulle kérsivallisyyttad
ja voimaa kestédédkseni.” Silloin jumalallinen
lohdutus suorastaan pommittaa hénté ja héan
siirtyy toiseen tilaan.

Toisessa tilassa ovat ne, jotka ovat jo siir-
tyneet pois katumuksen kilpakentéltd ja ovat
saaneet tuntea jumalallisen lohdutuksen, jon-
ka syntien anteeksi saaminen saa aikaan. He
ovat kokeneet iloiseksi tekevidn murheen ja
ovat padtyneet ylistykseen. Silloin ihminen
ei endd tunne katkeruutta, vaan kokee ju-
malallista riemua. Hin tuntee sellaista kii-
tollisuutta Jumalaa kohtaan, ettei pysty sitd
kestimé&an. Hédn lausuu jatkuvasti "kunnia
Sinulle, Jumala” Hén kiittdd Jumalaa Hanen

suurista teoistaan, Hanen suuresta rakkau-
destaan. Ja sielu siirtyy itsestddn Jeesuksen
rukoukseen, Jumalan ylistimiseen, tai pyy-
tad anteeksi, koska ei ollut vastannut Hinen
siunauksiinsa.

Niilld, jotka ovat tdssd edistyneessd tilassa,
on aina pédsidinen, ylésnousemus! Kirkon-
kellot, metalliset simandrot ja puiset talandot
soivat riemukkaasti kaikki yhdessa!

"Ylistdlkdd hédntd symbaalien helindlld,
ylistdikdd riemukkain symbaalein!” (Ps. 150:5)

He ylistdvit Jumalaa koko pdivén ja heiddn
syddmensd ly6 kuin kirkonkello.

Pyhd Paisios Athosvuorelainen

Opettele olemaan masentumatta ja kestd-
maidn kirsivéllisesti erehdykset ja epdon-
nistumiset. Ota perustaksi tdllainen asenne:
kérsi moitteita, solvauksia, halveksimista ja
naurua. Tarkastele Vapahtajan meidan syn-
tisten tdhden kestdamia karsimyksid. Markus

MARTINUS MARKOFF

Kilvoittelija on sanonut, ettd kaikkein suurin
hyve on loukkausten anteeksi antaminen.

Niin kuin sddssd on muutoksia, niin on
meilldkin joka pdivd muutoksia, eikd muu-
ten voi ollakaan. Kun Jumala on antanut si-
nulle perhe-eldmaén, niin mukaudu sind sii-
hen. IThmissuvun vihollinen perkele ei vaivaa
vain sinua vaan melkeinpé kaikkia téllaisella
ajatuksella:

"Siind eldmdintilanteessa, jossa nyt olen, ei
tule olemaan tolkkua. Jos tilanne olisi erilai-
nen, silloin eldmdi sujuisi eri tavalla.”

Tama on kuitenkin valhetta, jokaisessa ela-
maéntilanteessa on omat epdonnistumisen-
sa, ndin ajattelee pyhd Johannes, Portaiden
kirjoittaja.

Pyhittdjd Johannes Valamolainen

Suomennokset
Nunna Kristoduli ja Sergius Colliander



