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Nyt

Kiire, kiire!

Ah, titiakddn ei ehdi kunnolla tekemiin,
aika loppuu, on kiire, deadlinet pauk-
kuvat, ruuhkavuodet, tieddthén, taytyy
mennd, tdytyy ehtid, tehokkaasti; inno-
voi, kehitd uutta, tehokkaasti, ei hetken
rauhaa, dld pysidhdy, jos lepda on laiska,
jos ei halua kehittdd itseddn kayttamalla
aikaa uuden opiskeluun, on jélkeen jadnyt
suojaty6paikkalainen tai muuten vaan
laiska, jos ei kdy jumalanpalveluksissa on
pakana, jos jumalanpalvelus kestdd liian
pitkddn kukaan ei jaksa kdyda kirkossa, jos
jumalanpalvelus toimitetaan nopeasti,
siitd puuttuu se oikeanlainen tunnelma.

Suoritan, suoritan, suoritan... Huomaan
olevanirobotti, kone, joka suorittaa annet-
tuja tehtédvid. Ei intoa, ei inspiraatiota, ei
Jumalan kaipuuta, ei kauneutta, ei rakkaut-
ta, ei mitddn. Aika ei vain riitd fiilistelyyn...
Téssd ajassa ei ehdi mitddn tekemidn
kunnolla. Aika vain ei riita!

Kadehdin lapsia ja nuoria, jotka eivit
ole vield joutuneet ymmartdmaan ajan
rajallisuutta. Sitdko Kristus tarkoitti puhu-
essaan Jumalan valtakunnasta? Onko
nuo riiviot, jotka vievit vihdisemmaén-
kin mahdollisuuden vapaa-aikaan, portti
Jumalan valtakunnan ymmartdmiseen ja
kokemiseen?

Sanotaan, ettd hetkessi on ikuisuus.
Laitan levyn soimaan, istun sohvalle, nden
maiseman menneisyydestd, hrppdan
hoyryavad kahvia, nden lasten leikkivan.

Ajattelen, kylla kaikki jarjestyy aika-
naan. Jumalalle kelpaan sellaisena kuin
olen. Ehkd on aika pysdhtyd, aika eheytyd,
aika rakastaa. Kiitos Jumalalle tastdkin
hetkestd! Hetkest4, josta en haluaisi pois...

Kanttori Markus Hdnninen

marraskuu ¢ 2018

hmiskunnan historiaa ajatellen me timén pdivdn ihmiset olemme
aikaisempia sukupolvia tiukemmin riippuvaisia ajasta. Meidén olete-
taan olevan jatkuvasti saatavilla joko matkapuhelimen tai ainakin
sdhkdpostin vilitykselld. Ei tarvitse muistella kuin 1970-80 -lukuja,
jolloin saatoimme olla kokonaisen viikon, pdivastd puhumattakaan, tavoittamat-
tomissa. Nyt nuo kolmenkymmenen vuoden takaiset ajat tuntuvat kivikaudelta.

Viisas psalminkirjoittaja puhuu ihmisen elinpdivien rajallisuudesta seuraa-
vasti: "Seitsemdnkymmentd on vuosiemme mdicird, tai kahdeksankymmentd, jos
voimamme kestdd” (Ps. 90:10). Tuntien elinaikamme lyhyyden olemme jokainen
vastuussa kdyttdméstdmme ajasta. Kysymys on péivittdin tehtdvistd valinnoista
ja asioiden arvottamisesta. Vaikka syntiin langenneen ja paratiisista karkotetun
ihmisen piti alkaa tehda ty6ta eldédkseen, ei ihmisarvoa kuitenkaan mitata sillé,
mitd ndkyvdd hdn on saanut aikaan. Thmisen hyvé eldmaé on kristillisestd nako-
kulmasta sellainen, jossa on koottu pysyvid arvoja eli aarteita taivaaseen iankaik-
kisuutta varten.

Olen usein pohtinut, miksi vain harvat ihmiset kiyvat jumalanpalveluksissa ja
mitd parempaa siihen kéytettynd aikana voisi muka tehda. Erityisen usein tdima
ajatus herdd vigilian jalkeen. Vaikka aloitusajankohtaa on monessa seurakunnassa
aikaistettu, ei rukoilijoitten maara ole kuitenkaan siitddn kasvanut. Viikonvaihteen
vigiliassa ja liturgiassa kdynti on lepoa ja latautumista tulevaan viikkoon. Yhtei-
sissd jumalanpalveluksissamme saamme olla ajan ulkopuolella ja edes hetken
ilman maallisia murheita.

Kristuksen syntymadjuhla ldhestyy ja se nédkyy erityisesti kaupoissa. Monilla
tyopaikoilla jarjestetddn "pikkujouluja” Meidan ortodoksien on kuitenkin syyta
muistaa, ettd on vain yksi jouluy, jota juhlitaan 25. joulukuuta. Sitd seuraa vuoden-
vaiheeseen saakka kestdvi juhlakausi, jolloin on mahdollista muistaa ja juhlia
seimessd syntynyttd ja luolassa maannutta Vapahtajaamme ja toivottaa:

Kristus syntyy kiittakaa!

Piispa Arseni
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Liturginen aika
ja taman maailman aika

Kristityn ihmisen eldmddn tulisi kuulua liturgia ja ajan pyhittdminen. Mitd se tarkoittaa
arjessa? Miten voimme ymmydirtdd sen merkityksen?

iitd on jo useita vuosia aikaa kun kes-
kustelimme tyttdreni kanssa siitd mi-
ten meiddn ortodokseina kuuluisi
viettdd joulua. Pieni lapsi ihmetteli
sitd, miksi meiddn perheessd paastotaan aina
joulupédivadn saakka, kun muut kaverit saavat
syoda karkkia ja muita herkkuja jo paljon en-
nen juhlaa, ihan paivittdinkin suklaakalente-
rin muodossa. Samoin tytartd hammensi se,
ettd suurin osa héanen koulukavereistaan ei
ollut menossa jouluna kirkkoon. “Miksi me
sitten olimme menossa? Miksi emme tee niin
kuin muut ihmiset?”
Hyvid kysymyksid. Jdin itsekin miettimaan
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tuota asiaa. Olemmeko me ortodoksit joten-
kin epdnormaaleja ihmisid kun paastoam-
me ennen joulua, silloin kun muut viettavat
pikkujoulujuhlia? Tai sitten itse jouluaatto-
na jajoulupdivani kun menemme kirkkoon,
vaikka muut vetdytyvit neljan seinén sisélle
viettdmé&édn juhlapyhid?

Jumalan luona

Mikd on normaalia tai epdnormaalia? Jos
joulu on Kristuksen syntyméjuhla, niin eikod
sen viettdmisen silloin tulisi alkaa nimen-
omaan jumalanpalveluksella? Kristillises-
td ndkokulmasta katsottuna on enemmain

epdnormaalia olla menemattd jouluna kirk-
koon.

Ajat ovat kuitenkin muuttuneet ja on paljon
helpompi tehdéd niin kuin suurin osa ihmi-
sistd tekee. Ortodokseina olemme vihem-
misto ja se luo suuria paineita. Enemmisto
maédrittelee sen mikd on normaalia. Tastd
huolimatta enemmisto ei ldheskédén aina
pysty médrittelemaén sitd mikd on lopulta
oikein. Mieleeni palautuu kertomus erdis-
td Yhdysvalloissa tehdysta kyselystd, joka
kohdistui tietyn asuma-alueen sahkonku-
lutukseen. Tuon alueen asukkaille ldhetettiin
kirjeet joissa kerrottiin onko heidan talouten-
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sa sdhkonkulutus korkeampaa kuin keski-
madrin, yhdenmukaista kuin suurimmalla
osalla, vai sitten vihdisempai. Kuten arvata
saattoi, niin keskimaaraistd enemman kulut-
taneet taloudet alkoivat vihentdd sahkon-
kulutustaan saatuaan kirjeen kotiin. Ne taas
jotka kuluttivat keskiarvon mukaisesti, eivét
muuttaneet kulutustottumuksiaan. Sen sijaan
nuo keskimaardistd vihemman sahkoa kulut-
taneet ekologiset ihmiset eivit jatkaneetkaan
entiseen malliin, vaan lisdsivatkin kulutus-
taan lahemmaksi keskiarvoa. Taimé kuulos-
taa suoranaiselta hulluudelta! Mutta moni
ihminen ei ajattele jarkevasti, vaan ainoas-
taan sitd miten enemmisto toimii.

Me emme kristittyind voi tuijottaa sitd
miten suurin osa ihmisistd toimii, vaan
meidédn tulee toimia oikein. Meidédn tulee
pystyd eldmé&dn uskonmukaista elaméas, vaik-
ka se tarkoittaakin sitd, ettd erotumme selke-
dsti suuresta joukosta. Mutta miki on olen-
naista uskonmukaisessa elamassa?

Jumalanpalvelusten tulisi olla osa normaa-
lia eldmaa siitdkin huolimatta, ettd yhteiskun-
nassa suurimmalle osalle ihmisistd ne eivat
sitd ole. Miksi meidédn pitdisi rukoilla, menna
kirkkoon, paastota ja viettdd kirkkovuoden
juhlia? Milld tavoin se on meille tarpeellista?

Jotta voisimme vastata ndihin kysymyksiin,
tdytyy meiddn ensin hyvéksya se, ettd kaikki
on ldhtoisin Jumalasta. Koko luomakunta, tai
laajemmin sanottuna, koko maailmankaik-
keus on Jumalan. Kaikki elamé& on Jumalasta
laht6isin. Tima sanotaan myos erddssa litur-
gian rukouksessa seuraavasti:

"Kiitdmme Sinua, ndkymdton Kunin-
gas, joka ddrettomdilld voimallasi olet kaikki
tehnyt ja suuresta armostasi olet saattanut
kaikki olemattomuudesta olemiseen.”

Kun tunnustamme tdméan, ymmarram-
me sen, ettd meidan tulisi olla Jumalalle
Liitollisia aivan kaikesta. Jokaisena aamuna
meidén tulisi olla kiitollisia uudesta paivasta
ja jokaisena iltana meidan tulisi olla kiitolli-
sia Jumalalle siitd, ettd olemme taas saaneet
eldd yhden paivan. Tuo kiitollisuus ei rajoitu
vain meidén yksityisiin rukouksiimme, vaan
meidén tulee kokoontua osoittamaan kiitosta
my0s yhteisen rukouksen muodossa.

Yhteisollisyys ja yhteen kokoontuminen
on koko kristinuskon perusta. Thminen ei
ole kristitty silloin kun hén on yksin, vaan
silloin kun hén on osa yhteis64, eli kirkkoa. On
my0s sanottuy, ettd pelastuksen tietd on ldhes

Yhteisen rukouksen avulla pysymme paremmin oikealla rukouksen tiella.

mahdotonta kulkea yksin, vaan avuksemme
tarvitsemme erityisesti niitd ihmisid joilla
on sama padmaar4 ja jotka haluavat rukoilla
toistensa puolesta. Yhteisen rukouksen avul-
la pysymme my6s paremmin oikealla ruko-
uksen tielld. Yksin rukoillessa ihminen voi
eksyd ja lopulta pyytdd Jumalalta sellaisiakin
asioita, jotka eivit ole pelastuksen kannalta
hydodyllisid ja jotka voivat viedd jopa pois-
pdin Jumalasta. Sen sijaan yhteinen ruko-
us ei ole koskaan itsekdstd, vaan se tahtda
kaikkien yhteiseksi parhaaksi. Kun ihminen
astuu sisalle kirkkoon, ei hin ole end4 osalli-
nen ainoastaan ajallisesta eldmastd, vaan hdan
péasee osalliseksi myos taivaallisesta. Tassd
kohden on kéytetty myds sellaista kaunista
sanontaa, ettd “liturgiassa ihmiselld on jo
toinen jalka taivasten valtakunnassa”

Pyhi aika
Kirkko ei rajoitu kaikissa tilanteissa ainoas-
taan kirkkorakennuksen seinien sisdpuolelle.
Esimerkiksi jos ihminen on sairas tai huono-
kuntoinen ja hén ei péése liturgiaan, tulee
kirkko silloin hdnen luokseen, kun pappi tai
diakoni tulee tuomaan ehtoollista. Eli yhteys
seurakuntaan ei rikkoudu, jos ei oikeutetuista
syistd padse tulemaan jumalanpalvelukseen.
Jumalanpalvelus kuuluu siis olennaisesti
tuohon ajan pyhittdmiseen ja keskeisimpéna
kaikista palveluksista on liturgia. Se kantaa
itsessddn koko ortodoksisuutta ja traditiota.
Monesti olen ensimmaéisend ohjeena sanonut
ortodoksisuudesta kiinnostuneelle ihmiselle,

ettd uskonopillisen tai teologisen kirjan sijaan
ensimmadisend pitda astua sisédlle kirkkoon ja
osallistua jumalanpalvelukseen. Eikd vain
yhteen jumalanpalvelukseen, vaan mahdolli-
simman moneen. Jos olet kiinnostunut orto-
doksisuudesta, taytyy sinun olla kiinnostu-
nut myds jumalanpalveluksista. Liturgiaan
osallistuminen kertoo itsessdédn enemmén
kuin 1000 sivuinen kirja. Tima edelld oleva ei
tietenk&ddn tarkoita sitd, ettd voisimme laimin-
ly6da sellaisen kirjallisuuden, josta on meil-
le hyotya.

Miten tuo ajan pyhittdminen sitten kédytdn-
nossd toteutuu? Jos katsomme ortodoksis-
ta kalenteria, niin huomaamme, etté juhla-
pdivid on huomattavasti enemmaén mitd
tavallisesta almanakasta 16ytyy. Kirkkovuo-
si on hyvin varikés. Sithen kuuluu 12 suur-
ta juhlaa, pddsidinen ndiden huipentuma-
na, sekd lukuisia muita juhlapaivid. Lisaksi
kirkkovuoteen kuuluu nelja paastokautta,
vaikka suurin osa ihmisistd muistaa ainoas-
taan pddsidistd edeltdvdn suuren paaston.
Nama paastot valmistavat juhlaan, mutta ne
my0s muistuttavat meitéd siitd mikd on meille
tarpeellista ja mikd taas tarpeetonta. Paaston
nédkyvin osa on ruokapaasto. Meidén tulee
pystyd Jumalan avulla hallitsemaan sitd mitéd
laitamme suuhumme sisddn. Yhté térked osa
paastoa on kiinnittdd huomiota siihen millai-
sia sanoja padastimme suustamme ulos ja
mitd ajattelemme.

Kirkkovuoden juhlat tekevit todellisiksi
ne tapahtumat, jotka ovat pelastuksemme

AAMUNKOITTO ¢ 5
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Ajan pyhittamiseen kuuluu se, ettd annamme aikaa Jumalalle, ldheisillemme ja itsellemme.

kannalta oleellisia. On totta, ettd esimerkik-
si Kristuksen syntyméjuhla on tapahtumana
ainutkertainen, eika sit4 siind mielessd voida
toistaa uudelleen. Kuitenkin se on tapahtuma,
joka ei ole vain mennyttd historiaa. Kristuksen
syntyma on niin oleellinen osa pelastushis-
toriaa, ettd se ei ole vain osa menneisyyttd,
vaan se vaikuttaa koko ajan ja juuri télldkin
hetkelld. Siksi emme juhli sitd ainoastaan
menneend tapahtuma, vaan juhlana joka on
todellinen my®s nyt. Ei siis ihme, ettd orto-
doksinen joulutervehdys “Kristus syntyy! -
Kiittakaa!” ei ole menneessd aikamuodossa,
vaan tédssd hetkessa.

Maailman muovaama kirkko

Maallisessa ajattelussa painopiste on luon-
nollisesti maallisissa asioissa. Siind pohdi-
taan ennen kaikkea sitd mikd on suurin hyoty
jonka voi saada tédssé ja nyt. Raha ja vaiku-
tusvalta ovat parhaimpana mittarina tuos-
sa maallisen hyodyn saamisessa. Maallis-
tunut ihminen eldd kuin viimeistd pdivas,
koska hén ei néde iankaikkisuutta. Kristitty
ihminen eldi taas niin kuin jokainen paiva
voisi olla viimeinen, jolloin hén jatkuvasti
ajattelee myo0s iankaikkisuutta. Aineellisten
rikkauksien sijaan kristitty suuntaa katseen-
sa aineettomiin rikkauksiin. Aineelliset asiat
voidaan ndhdd myos uhkana pelastukselle,
jos kiinnymme niihin vadralla tavalla. Kris-
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tus on muistuttanut meita siitd, ettd emme
voi palvoa kahta herraa yhtd aikaa, vaan jos
toista palvomme, niin silloin kddnnymme
toista vastaan.

Maailma on jo muovannut meidin toimin-
taamme ajankdyton suhteen. Ajatellaan vaik-
ka kauppojen sunnuntai- tai pyhapaivaauki-
oloja. Katukuvasta on enéd nykydan vaikea
erottaa, onko kyseessd arki vai pyhd. IThmi-
set eivit ennenkddn ehtineet kuolla nalkdin
viikonlopun tai esimerkiksi loppiaisen aika-
na, mutta nyt kauppojen aukiolo pyhépaivind
ndhdédin ldhes vélttimattomyytena. Ei ehkd
valttimattomyytend ruuan saamisen tdhden,
mutta taloudellisen hy6dyn kannalta kylldkin.
Maalliset tarpeet ovat kdyneet hengellisten
tarpeiden edelle.

Mit4 siitd seuraa, jos ihmiset eivit erota
arkea pyhdstd? Salama ei varmasti iske
taivaalta vaikka ihmiset menevat pyhédpaivina
kauppoihin ja ostoskeskuksiin. Se ei ole Juma-
lalta pois, vaan se on ennen kaikkea meiltd
ihmisiltd itseltimme pois. Ajan pyhittdmi-
seen kuuluu se, ettd annamme aikaa Juma-
lalle, ldheisillemme ja itsellemme. Juma-
lalle annamme aikaa osallistumalla liturgi-
aan ja samalla ravitsemme omia hengelli-
sid tarpeitamme. Lahimmadiselle annamme
aikaa olemalla heidédn kanssaan ja kohtaa-
malla heidét persoonallisesti, ei siis pelkdn
kannykalla tekstittelyn vilitykselld. Itsellem-

VYANAILHIT

me annamme myos aikaa kun rauhoitumme
ja edes hetkeksi pddstimme irti nykyaikaa
leimaavasta suorituskeskeisestd arjesta. Ajan
pyhittdminen ja toisen ihmisen persoonal-
linen kohtaaminen ovat tirkeitd asioita ja
niiden laiminlyéminen tai niiden hoitaminen
erilaisten korvikkeiden vilitykselld ei johda
lopulta hyvédan. Me ihmiset olemme kulut-
tamassa itseimme henkisesti ja sitd kautta
my0s ruumiillisesti loppuun.

Mieleeni palautuu tihén liittyen austra-
lialaisen Bronnie Waren vajaa kymmenen
vuotta sitten tekemé&t huomiot, kun hén kysyi
saattohoitajana potilailta, ettd mité he olisi-
vat eldméssddn tehneet toisin. Monet ihmi-
set toivoivat, ettd heilld olisi ollut rohkeutta
eldad omaa elamaa, eikd kaikessa olisi tarvin-
nut miettid, mitd muut heistd odottivat. Tyon
suhteen moni toivoi, etta ei olisi ollut liikaa
kiinni omassa urassaan. Erityisesti miehet
katuivat sitd, etteivat olleet viettdneet tarpeek-
si lasten ja puolison kanssa. Samoin monet
katuivat sitd, etteivit olleet pitdneet yhteytta
ystéaviinsd. Vield oli toive siitdkin, ettd heilld
olisi ollut rohkeutta osoittaa tunteensa, antaa
itsensd olla onnellisempi eikd eldd erdalla
tapaa tukahdutettua elamaa.

Koska kaikki on ldht6isin Jumalasta, niin
my0s aika on Jumalan ja siksi meiddn tulisi
osata kéyttaa sitdkin oikein ja vastuullisesti.
Edelld olleet saattohoitajan huomiot kertovat
juuri siitd, ettd meiddn tulisi antaa enemmén
aikaa itselle ja lahimmaisille. Tarkeysjérjes-
tyksessd ensimmadisind on juuri sellaiset asiat
jotka tavalla tai toiselle liittyvat rakkauteen.
Ne ovat asioita, joita ei rahassa pysty edes
mittaamaan.

Totuus koskettaa

Yksi suurimmista maallistumisen tuomis-
ta haasteista on siind, ettd maailma haluaa
jatkuvasti muokata kirkkoa. Vadristyma on siis
siind, ettd kirkon ei anneta muuttaa ihmistd,
vaan ihmisen pitdisi saada muovata kirkkoa,
jotta se olisi hdnelle mieleinen. Mutta tima
ei ole koskaan ollut se periaate jolla kirkko
toimii, koska se nojaa kaikessa Kristukseen.

Vastakkain on Jumalan tahto ja ihmisen
mielihalut. Ensin Johannes Kastaja ja sitten
myos Kristus joutuivat ongelmiin nimen-
omaan sen vuoksi, ettd he eivat halunneet
miellyttdd ihmisid. He toivat esille totuuden,



vaikka tiesivat, ettd kaikki eivat sitd kestdisi
kuunnella.

Totuuden esilletuominen loukkaa aina
joitakuita, monesti juuri sellaisia ihmisié,
jotka eivét haluaisi luopua siitd mitd tekevit.
Lapsi loukkaantuu kun hinti kielletdédn tai
nuhdellaan ja seurauksena on usein mokot-
tdminen. Aikuiselle kidy samalla tavoin. Hin
loukkaantuu kun hinelle sanotaan totuus,
vaikka totuuden kertominen olisikin tarkoi-
tettu hdnen omaksi parhaakseen.

Kirkon tehtéva on kasvattaa ihmistd. Kirkon
opetus on monesti sellaista, ettd joudum-
me sitd noudattamalla oman mukavuusalu-
eemme ulkopuolelle. Mutta totuus on meille
valttdmatontd. Se on valttimatontd, vaikka
se tekisi kipedd. Ajatelkaa mita siitdkin tuli-
si jos ladkdrit eivat koskaan sanoisi vakavas-
ti sairaille ihmisille mitddn heidédn taudis-
taan, koska pelkdisivdt heiddn pahoittavan
mielensa?

Joskus on kédynyt niinkin, ettd maallisel-
la puolella on kaikessa viisaudessa keksitty
jotain, mikd on ollut kristillisessd perinteessa
itsestddnselvyys jo pitemmaén aikaa. Joitakin
vuosia sitten uutisoitiin siitd, ettd ihmisen
olisi hyva pitdd ruokavalionsa vahintdédn kaksi
pdivéa viikossa lihattomana. Hieno oival-
lus! Kukaan ei tuossa yhteydessd huoman-
nut mainita sitd, ettd kristillisessé perintees-
sd on viikottaiset paastopaivit: keskiviikko
ja perjantai, jolloin ei syddé lihaa tai muita
eldinkunnan tuotteita. Tima tapa on ollut
kdytossa jo varhaiskirkon pdivistd alkaen,
eli vajaat 2000 vuotta. Tuntuu jopa hieman
koomiselta, ettd tallainen asia ndhddén ravit-
semustieteen saralla hienona ja uutena oival-
luksena vasta nyt. Toisaalta pitdd olla kiitolli-
nen ja iloinen siité, ettd kristillinen perinne
saa tukea my0s tieteen suunnalta.

Liturgiaa liturgian jilkeen

Liturginen aika ei liity vain aikaan, jonka vietdm-
me kirkkorakennuksen seinien sisdpuolella.
Puhutaan “liturgiasta liturgian jélkeen” Tama
tarkoittaa sitd, ettd me toimimme myds juma-
lanpalveluksen jédlkeen. Kirkossa me vastaa-
notamme evankeliumin opetusta, jotta voim-
me tehdd sen eléviksi jokapdivéisessd eldmas-
sdmme. Liturgia on Jumalan palvelemista ja
Herran pyhéén Ehtoolliseen osallistuminen on
Kristuksen kohtaamista. Liturgian jdlkeen, kun

astumme ulos kirkosta me kohtaamme Kristuk-
senyhd uudelleen jauudelleen toisissa ihmisis-
sd ja auttamalla heitd me samalla palvelemme
Jumalaa. Tdstd meitd muistuttaa Tuomiosun-
nuntain evankeliumiluku, jossa Kristus sanoo:

“Totisesti: kaiken, minkd te olette tehneet
yhdelle néistd véhdisimmistd veljistini, sen
te olette tehneet minulle.” (Matt.25:39)

Palatkaamme viela tuohon aiheeseen,
mistd ldhdimme liikkeelle. Miten meidén
kuuluisi valmistautua Kristuksen syntyma-
juhlaan ja miten meidén tulisi sitd viettda?
Kirkon opetuksen mukaan paras valmis-
tautuminen tapahtuu paaston muodossa.
Kristuksen syntymdjuhlaa edeltdd 40 paivin
joulupaasto, joka alkaa siis 15. marraskuuta.
Kun me luovumme yltékylldisistd ja raskaista
ruoista, niin opimme arvostamaan yksinker-
taisia asioita ja silloin myds opimme ndke-
main juhlan juhlana. Suomalainen pikku-
jouluperinne sotii oikeastaan hyvin raikeal-
14 tavalla kristillisestd joulupaastoperinnet-
td vastaan. Mika on lopulta sellaisen juhlan
merkitys, jota olemme viettineet monta
kertaa etukdteen hieman pienimuotoisem-
pana? Tuolla tavoin viemme jotain pois varsi-
naisesta juhlasta.

Paaston henkeen kuuluu my6s hyvénte-

Kirkko toimii, koska se nojaa kaikessa Kristukseen.

kevdisyys ja toisten ihmisten huomioimi-
nen. Joululahjojen antaminen on kaunis
tapa huomioida sukulaisia ja muita ldhei-
sid. Mutta joululahjat eivit ole juhlan itse-
tarkoitus, vaan vihdosaisista huolehtimisen
tulisi olla se kaikkein térkein asia. Se on juuri
sitd liturgiaa liturgian jélkeen. Kaupallistumi-
nen on kuitenkin vaikuttanut hyvin voimak-
kaasti joulun viettdmiseen. Mainoksia sataa
jatkuvasti postilaatikoihin ja meitd yllytetdan
haaskaamaan rahaa mahdollisimman paljon.
Siind ohessa opetamme lapsetkin tarpeetto-
maan yltakylldisyyteen.

Erds vanhus kertoi minulle omasta lapsuu-
den joulustaan. Tuolloin hén sai ainoastaan
yhden joululahjan: uudet villalapaset, jois-
ta hén oli ddrimmadisen iloinen ja kiitolli-
nen. Mikdli timén pdivéan lapsi saisi aino-
astaan yhden joululahjapaketin, joka sekin
olisi pehmed, niin monesta talosta saattaisi
silloin kuulua iso itku ja parku. Ehkd tama
kirjoitus onkin hyva paittda kysymykseen:
Kuinka paljon haluamme enemmistdn maail-
man muokkaavan meitd? Vai olisiko sielum-
me pelastumisen kannalta kuitenkin parem-
pi, ettd rohkenisimme el kristillisten perin-
teiden mukaan?

Pastori Andrei Verikov
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Pyédriit pyoriviit ja aika juoksee koko ajan kiihtyvdd vauhtia. Vai juokseeko sittenkdicin?
Monet ihmiset haluavat kesyttéd vauhkoontuneen ajan ja palauttaa eldmddnsd hyvdid
tekevdin kiireettomyyden. Hitausliike levidd maailmalla nopeasti.

idastelijoita on ollut aina ja kaik-
kialla, mutta kansainvaliseksi
trendiksi hitaus ampaisi 1980-lu-
vulla Italiasta. Ja tietenkin hitau-
den arvon nosti pintaan kiihtyva nopeus.

Rikkaasta ruokakulttuuristaan tunnettuun
Italiaan, sen historiallisiin miljGisiin, alkoi
nousta McDonald’s -pikaruokaravintoloi-
ta. Ja kiihkedt italialaiset vetivét niin sano-
tusti hampurilaisen nenédénsa. "Havityksen
kauhistusta” nousi vastustamaan kansanliike,
etujoukoissaan poliittinen aktivisti ja kirjai-
lija Carlo Petrini.

Slow food (Hidas ruoka) -nimen saanut
liike ei tyytynyt vastustamaan vain yksittai-
sid, vdaradn paikkaan rakennettavia seiso-
masyo6ttoloitd. Ruoka lahtdkohtanaan se alkoi
puhua ylipddtdaan tyydyttdvimmaén eldméan-
tavan puolesta.

Slow food -liikkeelld on tédnd pdivdnd noin
100 000 jasentd 160 maassa, joissa toimii 1500
paikallisosastoa eli poytdkuntaa, convivi-
aa. Liike edistdi paikallisia ruokakulttuu-
reita, puhtaan ja lisdaineettoman ldhiruoan
tuotantoa, ympdriston ja tuottajan huomi-
oivaa ekologista ja reilua ruokaa. Timin
lisdksi liike muistuttaa ruokailun sosiaali-
sesta ulottuvuudesta: ruuanlaiton, ruokailun
ja vieraanvaraisuuden sielua ravitsevasta ja
yhteis6d rakentavasta merkityksesta.

Moniin muihin ekologisesti tiedostaviin
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liikkeisiin verrattuna Slow food ldhestyy
ruokaa enemman ilon ja nautinnon kautta.
Paikallinen, tuore, terveellinen ja vastuul-
linen ruoka on suurempi nautinto. Hitaasti
tuotettu, valmistettu ja nautittu ruoka ravit-
see syvemmalta!

Ihmisen kokoinen kaupunki

My®0s toinen Slow-aatetta ajava jdrjestéyty-
nyt liike sai alkunsa saapasvaltiossa. Joukko
italialaisia kaupunkeja julistautui Hitaiksi
kaupungeiksi, jotka sitoutuvat hitaamman
eldmin edistimiseen kaupunkisuunnitte-
lussaan.

Kéytdnnossd tdma tarkoittaa esimerkiksi
autoliikenteen vihentamistd, kivelykatujen,
pyorateiden ja puistojen lisddmistd, paikal-
listen perinteiden ja kdsitybammattien tuke-
mista sekd vieraanvaraisuuden ja yhteisolli-
syyden arvojen esilld pitimista. Ja tietenkin
hitaan ruuan arvostamista.

Citta Slow (Hidas kaupunki) -verkoston
kaupunkeja on 30 maassa 252. Suomen
ensimmaiseksi ja toistaiseksi ainoaksi Hitaak-
si kaupungiksi julistettiin Kristiinankaupun-
ki vuonna 2011. Hitaaksi kaupungiksi ei niin
vain ilmoittauduta: Citta Slow -jérjestoltd
statusta hakevan kaupungin pitia tayttaa 72
kriteerin pitk4 lista.

Varsinaiseksi Hitaaksi kaupungiksi kelpuu-
tetaan vain pieni, korkeintaan 50 000 asuk-

kaan kaupunki, joka sitoutuu edistimain
mm. viihtyisdd ja puhdasta kaupunkiymparis-
t64d, uusiutuvia energiamuotoja, hyvii tieto-
liikkenneyhteyksia (etdatyoskentelymahdol-
lisuuksia), vieraanvaraisuutta, asukkaiden
yhteisollisyyttd, sekd kaikenlaisen syrjinndn
ja rasismin ehkaisya.

Miten Hidas kaupunki sitten hy6tyy ase-
mastaan? Ainakin se saa hyvét suuntaviivat
ihmisen kokoisen, hyvdan eldaménlaatuun ja

Kiireettomyyden opettajana luonto on verraton.



onnellisuuteen tdhtddvan kaupungin kehit-
tdmiselle. Hidas kaupunki -nimed kdytetdan
myds kaupunkien markkinoinnissa niin uusil-
le asukkaille kuin matkailijoille.

Hitauden juurruttaminen eléimiiin

Vain osa Slow-liikkeestd on jarjestaytynyt
virallisiksi toimijoiksi kuten Slow food- ja Citta
slow -jérjestot. Muilta osin Slow-liike on kuin
suuri varikas sateenvarjo, joka kokoaa alleen
ihmisid hyvin erilaisista ideologisista ja kult-
tuurisista ldht6kohdista. lIman keskusjohtoa
toimivan kansalaisliikkeen jdsenid yhdistda
ainakin yksi asia: he pitévét vieraantumista
aikamme sairautena ja eldmanrytmin hidas-
tamista ainoana lddkkeend sairauteen.

Liike on keskittynyt tiedonvalitykseen ja
asennevaikuttamiseen, mutta siitd on kehit-
tynyt myo0s poliittisesti aktiivinen toimija.
Radikaalisti uudenlainen eldméntapa vaatii
paitsi yksildiden rohkeutta ja ennakkoluu-
lottomuutta myos yhteison rakenteellista ja
lainsdddé@nnollista tukea.

Italiasta Slow-liike on levinnyt kaikkialle
maailmaan. Sen piirissé esitellddn luonnolli-
sen hitauden ja kiireettémyyden soveltamis-
ta eri elamanalueille, kuten kasvatukseen,
matkustamiseen ja harrastamiseen. Yksinker-
taisen ja hitaan eldmisen mallissa yhdistyvét
pyrkimys tydajan lyhentdmiseen ja nykyista
tyydyttdvimpadn vapaa-aikaan.

Hitausliikkeen voi ymmartad vastavetona
noupeutta ja tehokkuutta ihannoivalle kult-
tuurille. Hitautta tdsméllisempi termi voisi
kuitenkin olla kiireettémyys. Kiireettémyys
ei ole sama asia kuin hitaus. Kiireettémyys
tarkoittaa toimimista sellaisella rytmill4, joka
on itselle ja kulloinkin suoritettavalle tehta-
ville luonnollinen. Kérsivéllinen ldsnédolo
toiminnassa on sille luonteenomaista, se ettei

NINOTTVH SYINONL

yrité ehtid itsensd ja asioiden edelle.

Kiireettdmyys antaa tilaa hitaudelle. Se
palauttaa arvon ja oikeutuksen my®ds jouti-
laisuudelle, joka voi toimia luovuuden, palau-
tumisen ja virkistymisen maaperéna. Mutta
ennen kaikkea kiirettomyys palauttaa meille
kyvyn olla aidosti yhteydessd: omaan itseem-
me, toisiin ihmisiin, paikkoihin ja ympéris-
t60mme, omiin juuriimme ja historiaan,
luontoon. Kiireettomyys tekee meistd itses-
tdmme syvempid, koska se liittdd meidit
syvemmin kaikkeen muuhun.

Miksi me emme keksineet tétd?

Hitausliike saattaa nostattaa niin innostusta
ja ihastusta kuin happamampaakin suhtau-
tumista. Ihastusta, koska sen arvot ja tavoit-
teet tuntuvat niin luonnollisilta ja oikeilta;
happamuutta, koska nédin luonnollisille ja
itsestddn selville asioille ei tarvita italialaisia
konsultteja ja vierasperaisid hienoja nimié.

Vai haluaako joku mennéd metsdén poimi-
maan mustikoita illalla leivottavaan piirak-
kaan, koska se on slow lifed aidoimmillaan?
Tai haluaako joku pysdhtyd lansirannikon
pienen kaupungin keskustaan kahville ja kisi-
tydpuotiin, koska se on slow foodia suosiva
Citta Slow? Eiko tdma4 ole sittenkin samaa
vieraantumista ja some-ajan pintakulttuuria,
jota koko liikkeen piti vastustaa?

Oman happamuuteni juuren paljastan
mielihyvin: Miksi me emme keksineet tata?
Meilld on ortodoksisen kirkon askeettisessa ja
liturgisessa perinteessé kaikki kiireettomyy-
den ja yhteydessid eldmisen ohjeet: on syda-
men rukous, paastoperinne ja eldmaa ravit-
seva ldhde evankeliumissa ja sakramenteissa.

Meilld on luostarit, todellakin poikkeuk-
selliset "aikavyGhykkeet’, jotka kampeavat
maailman paittémén vauhdin raiteiltaan ja
tarjoavat myos pyhiinvaeltajille "kellojensiir-
toa” kiireettéméédn rukouksen rytmiin. Luos-

=

tariyhteisoissd toteutuvat myds monet muut
hitaan eldmén arvot ja tavoitteet.

En suin surminkaan haluaisi liimata ndiden
aarteidemme péille mitdan Slow life -serti-
fikaattia. Mutta jos italialaisesta ruokakult-
tuurista voi versoa koko maailman yli pyyh-
kdisevd havahtuminen hitauden merkityk-
seen, niin minkilainen muutosvoima meilla
onkaan 16ydettdvissd omasta ortodoksisesta
perinteestimme?

Hitausliikkeen aallonharja suomalaisessa
keskustelussa oli kymmenen vuotta sitten.
Liikkeen tavoitteet ja kannattajat jatkavat
eldméainsd, mutta eivit valttamattad timan
sateenvarjon alla. Thmisilld on kiireettomyy-
den ja syvan kokemisen jano, yhteisollisyy-
den ja liittyneisyyden nilka.

"Illan suussa opetuslapset menivdit hédnen
luokseen ja sanoivat: "Tdmd on asumatonta
seutua, ja pdivd on jo pitkdlld. Léhetd ihmiset
pois, ettd he menisiviit kyliin ostamaan itsel-
leen ruokaa.” Mutta Jeesus sanoi: "Ei heidéin
tarvitse mihinkddn mennd. Antakaa te heil-
le syotdivdd.” "Ei meilld ole mukana muuta
kuin viisi leipdid ja kaksi kalaa) he vastasivat.

"Tuokaa ne tinne minulle’] sanoi Jeesus.
Hiin kdski viikijoukon asettua nurmelle. Sitten
hdn otti ne viisi leipdid ja kaksi kalaa, katsoi
ylés taivaaseen ja lausui kiitoksen. Hédn mursi
leiviit ja antoi palat opetuslapsille, ja opetus-
lapset jakoivat ne vdelle. Kaikki sdivdit kyllik-
seen, ja tihteeksi jddneitd paloja kerittiin
kaksitoista téyttd korillista.”( Matt. 14:13-21)

Pastori Tuomas Kallonen
Carl Honoré: Slow - Eld hitaammin (Bazar,
2008)
www.slowfood.com
www.cittaslow.org
www.slowmovement.com
www.visitkristinestad.fi

Luonnon rytmit ovat kaikkialla ihmisen ymparilla ja sisdlld. Ja onpa sielld ikuisuudenkin siemen.
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Hiljaisuus antaa tilaa Jumalan muistamiselle. Ortodoksinen hiljaisuuden viljely
rakentuu hesykasmin perinteen varaan.

iljaisuus ja puhumattomuus voi-
vat ihmetyttdd tdmén pdivin
ihmistd. Adnettémyys voi olla
pelottavaa. Olemme tottuneet
meluun, kiireeseen, menoon ja meininkiin.
Jatkuva puhe on jopa turvan muoto. Hiljai-
suudessa on kohdattava itsensé. Kosketus it-
seen on kadonnut. On vaikea pysdhtya. Jatku-
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va huolehtiminen, eldimén eri asioiden kanssa
kamppailu vasyttdd ja lannistaa.

”Sind huolehdit ja hiitdilet niin monista
asioista. Vain yksi on tarpeen.”

(Luuk. 10: 41-42)

On vililld vaikea luottaa ja laskeutua Juma-
lan kannettavaksi. Taistelu on tullut monen

ihmisen arjen armottomaksi aseeksi. Keho

puskee ja punnertaa. Mieli ei 16ydé rauhaa.
Murehtiminen ja huolehtiminen tédyttavat
ajatukset. Olo on raskas.

Kiireinen eldm4 on kuitenkin 16ytdmaés-
sd yhd enemmaén vastavoimansa. On pakko
pysédhtyd. Moni etsii eldamadnsd uusia arvoja,
luottamusta vain olla. Hiljaisuus avaa kuule-

OINIVA IHVIN




maan sitd mikd eldméssd on merkityksellis-
té juuri nyt.

Rovasti Sergius Colliander on ohjannut
vuosia Valamon opistolla ns. Hiljaisuuden
retriittejd. Retriitti tarkoittaa sivuun tai syrjdén
vetdytymista.

- Hiljaisuuden retriitissa ollaan yhdess4,
mutta yksin. Sen aikana osallistujat laskeu-
tuvat tdydelliseen vaikenemiseen, kertoo
Colliander.

- Retriitit kantavat ihmiset luostarin rauhas-
sarukouksen direlle, Jumalan kasvojen eteen.
Retriitissd hiljaisuus antaa tilaa Jumalan puhua.
Kaikkien ulkoisten vaikutusten hélvetess,
tdhan hetkeen suostumisella, annetaan tilaa
syddmessd tapahtuvalle Jumalan ddnen kuule-
miselle.

Hiljaisuuden retriittejd on pidetty Suomen
ortodoksisen kirkon piirissd ainakin jo 1980-
luvun alusta asti. Retriitin kesto on yleensd
3-4 pédivds, joiden aikana osallistujat sitou-
tuvat noudattamaan hiljaisuutta eli olemaan
puhumatta. Vaikeneminen ei kuitenkaan ole
pakko vaan mahdollisuus. Muutaman paivén
voi vain levdhtéd. Hiljaisuus luo mahdollisuu-
den rukoukseen ja mietiskelyyn.

Retriitin ryhma osallistuu paivittdin juma-
lanpalveluksiin ja asettuu kuulemaan ohjaa-
jien ns. virikepuheita, jotka kantavat osallis-
tujaa eteenpdin hanen omassa hiljaisuudes-
saan, ravitsevat mielta.

Hiljaisten aterioiden aikana joku retriit-
tiin osallistuvista tai ohjaajista lukee d4neen
pyhien eldmékertoja tai muuta hengellistd
kirjallisuutta. Ndin toimitaan yleensid myds
luostarien aterioiden aikana.

Puheen piittyessd mieli tdyttyy sanois-
ta. Hiljaisuus kantaa syvienkin kokemusten,
muistojen ja eldméntilanteiden ddrelle. Aina
sanattomuus ei ole helppoa. Niiden taakse
arjessa on helppo piiloutua. Hiljaisuus voi
avata ndkyviksi elamin haavat.

- Tamaén vuoksi retriittipappi on kaytetta-
vissd henkilokohtaisia keskusteluja varten.

Ortodoksiosallistujat voivat halutessaan
osallistua myd6s katumuksen sakramenttiin.

Hiljaisuuden juuret

Ortodoksiset hiljaisuuden retriitit 1oytavat
syvit juurensa luostarieldmasti ja siind jo
vuosisatoja eldneestd hesykasmista. Hesy-
kasmissa korostetaan hiljaisuutta ja sisdisen
rauhan etsimistd sekd rukousta, joka laskeu-
tuu syddmeen asti.

Sergius Colliander kertoo hesykasmin
historiasta ja luonteesta:

- Hesykasmi on tullut nékyviin erdmaa-
kilvoittelijoiden harjoittamana rukouseld-
mén suuntauksena vdhitellen. Sen voidaan
ndhda syntyneen miltei samaan aikaan kuin
munkkilaisuus, joka levisi nopeasti 300-luvul-
la vastareaktiona kirkon maallistumiselle.
Tama4 taas johtui kirkon saamasta yhteiskun-
nallisesta asemasta Rooman valtakunnassa.

Collianderin mukaan kuitenkin vasta
toisella vuosituhannella hesykasmi erot-
tuu omana suuntauksenaan. Sen tunnus-
omaisia piirteitd on Jeesuksen rukouksen,
"Herra Jeesus Kristus Jumalan Poika, armah-
daminua’, toistaminen ja hiljaisen, keskitty-
neen eldamdnmuodon omaksuminen.

Autiomaaisédt painottivat harjoituksia,
joiden tarkoituksena oli saavuttaa syvd
hiljaisuus eli hesykhia. Tdima onnistui yksi-
ndisyydessd irtautumalla kaikista maallisista
huolista. Merkityksellisid olivat vain evanke-
liumin mukainen eldm4 ja taivaan valtakun-
nan l6ytdminen.

Mielen tuli valvoa jatkuvasti ajatuksia.
Sen avulla mieli saavutti hesykhian ja padsi
vapaaksi ulkopuolisista vaikutuksista ja
saavutti mystillisen jumalyhteyden tilan.

- Pyhén Gregorios Palamaksen opetuksia
1300-luvulta pidetddn hesykasmin tarkeim-
piné ldhteind. Kuitenkin on muitakin keskiai-
kaisia kirjoittajia, joiden teksteistd on otteita
Filokalia- antologiassa.

Monissa seurakunnissa pidetdédn ns.
Jeesuksen rukous -palveluksia ja monet ovat
omaksuneet rukouksen osaksi rukousela-
maidnsd. Mitd ajattelet tastd?

- Jeesuksen rukouksen harjoittaminen
arjen keskelld on mahdollista ja suositelta-
vaakin niille, joille se sopii.

Colliander muistuttaa kuitenkin siité, etta
Jeesuksen rukouksen, hiljaisen mielen ja
eldmdn omaksuminen on mahdollista ensi-
sijaisesti kokeneen ohjaajan eldmai seura-
ten ja hdnen pitkdaikaisessa ohjauksessaan.

- Ensi tuntumaa siihen voi saada myds lyhy-
emmin opetuksen tai kirjallisuuden, kuten
esimerkiksi Valamon luostarin julkaiseman
Jeesuksen rukousta késittelevéan kirjan avulla.

Kirja on Valamon luostarin igumeni Hari-
tonin kokoama antologia, joka antaa neuvoja
Jeesuksen rukouksen harjoittamiseen.

Kirjan esittelytekstissd muistutetaan, ettd
Jeesuksen rukouksen harjoittaminen on
mietiskelyd, jossa ihmistajunnan syvédalu-
eella, "syddmessd’, kohdataan ajaton ja paika-
ton - ikuinen ja kaikkialla oleva - hin, joka
on sanonut itsestdan:

"Mindi olen se, joka mindi olen.”(2. Ms.3:14).
Kohdataan Jumala sellaisena kuin hdn on.

Oleellisen ddrelld

Valamon ja Lintulan luostarit ovat kantaneet
kilvoittelueldamallddn ihmisid ymmaértdmé&&an
hesykasmin merkitys ja arvo.

- Vuosisatojen ajan Jeesuksen rukous ja
hesykasmi olivat luostarikansalle tunnus-
omaisia. Mutta 1800-luvun jalkipuolelta ldhti-
en tdmé hengellisen elam&dn muoto on levin-
nyt yhd laajemmin. Se saavutti laajoja piirejd
ortodoksien keskuudessa ja 1900-luvun aika-
na my0s muita kristittyjd, kertoo Colliander.

Vaikka Jeesuksen rukous eldisi luontevasti
omassa eldmadssd, vaikka hiljaisuus kutsuisi
pysdhtymddn oman arjen keskelld, muistuttaa
Colliander my6s noyryydestd, vahaddn tyyty-
misestd. Eiké siind ole kysymys vain eldmén
fyysisestd yksinkertaistamisesta.

- Rinnan hiljaisen rukouksen kanssa pyhat
isdt tuntevat myds Jumalan muistamisen, jolla
rukous korvautuu, jos tilanteet eivét ole otol-
lisia rukousliekin ylldpitdmiseen.

- Vaatimattomuus on téssi tirked hyve; ei
pidé odottaa mitédén erityisid kokemubksia, ei
nikyjd eikd ddnid. Jos sellaisia nousee mieleen,
niistd on parasta olla kokonaan valittdmatta.
Hengellinen harkinta ei riitd ndiden alkupe-
rén arvioimiseen. Rukoillessa ei pidd myds-
kéddn ajatella mitddn tiettyd kuvaa tai Raama-
tun tapahtumaa. Suuntautuminen rukouksessa
Jumalaa kohtaan ei nditd tarvitse.

Hiljaisuus kuitenkin ravitsee, sen kautta voi
huomata oleellisen. Aistit herkistyvét. Thmi-
nen ei vain katso vaan nikee, ei vain kuunte-
le vaan kuulee. On enemmin auki eldmalle
Jumalan toimia.

Hiljentyminen on koko hengellisen eldmén
pohja.

- Hiljaisuudessa ihminen voi omaksualaajan
nikokulman omaan eldmé@in osana luomakun-
taa. Ndin syntyy tilaa hengelliselle, transsen-
denttiselle ulottuvuudelle. On lupa toivoa, ettd
lahestymalld Jumalaa rukouksella, herdd syda-
messa tuntemus hanen rakkaudestaan ihmis-
td kohtaan ja siitd, ettd hin jakaa ja vuodat-
taa rakkauttaan niin runsaasti kuin voimme
pyyteettdmasti antaa sitd eteenpdin, sanoo
rovasti Sergius Colliander.

Mari Vainio
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Kasvokkain

Taidemaalari Tarja Lanu pohtii ajankdyttoddn ja muistelee viettdmiddn jouluja.
Opettajana tyouransa tehnyt Lanu piti ensimmdisen ndéyttelynsé Helsingissd v. 1980 ja
on sen jdlkeen jdrjestdanyt lukuisia yksityisndyttelyjd ja osallistunut ryhmdndyttelyihin.
Nyt hén viettdd eldkepdividcdn lisalmessa ja opettaa ikonimaalausta Lapinlahden
Kaskikuusen kansalaisopistossa.

lin kolmekymmentd vuotta opet-

tajana Lahden muotoiluinsti-

tuutissa. Sielld oli paljon kelloon

katsomista, koska opetin mallipii-

rustusta. Croquis on nopeaa, luonnosmaista
piirtdmista eldvistd mallista. Croquis-piirus-
tuksia tehddin tavallisesti useita perdkkdin
ja sama malli vaihtaa vain asentoa. Malli on
yhdessd asennossa esimerkiksi kaksi minuut-
tia. Sitten hén vaihtaa asentoa ja nédin ede-
tddn kahdenkymmenen minuutin ajan. Sitten
seuraa kymmenen minuutin tauko mallille.
- Hitaampia mallitutkielmia piirrettiin pa-
rikymmentd minuuttia ja vililld pidettiin
kymmenen minuutin tauko ja sitten jatkettiin.
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Miné otin aikaa ja ndin rytmittyi ty6paiva,
kertoo taidemaalari Tarja Lanu Iisalmen ko-
dissaan.

- Tyéviikkoon kuuluivat kodin lisdksi vain
koulu, kauppa ja kirkko. Muualla en juuri eh-
tinyt kdydé ainakaan viimeisind vuosina, jol-
loin mieheni oli sairaana ja huonossa kun-
nossa. Niind tydntéyteisina ja kiireisind vuo-
sina enndtin aina tehdd mité piti ja joskus
tuntui, ettd tuli my6s ihmeellisesti apua. Sil-
loin tunsi itsensé tiarkedksi, olemisella oli
merkitys.

Miehensi, kuvanveistdjd Olavi Lanun kuol-
tua Tarja muutti yhteisestd kodista aluksi ker-
rostaloon Hennalaan ja elédkkeelle siirryttydan

Pohjois-Savoon lisalmeen. Tampereella syn-
tyneelld Tarja Lanulla ei ollut lisalmeen su-
kusiteitd, joten muutto oli samalla yksi suu-
rista eldamdnmuutoksista. Muutos toi ajan.
Omakotitalo muuttui paritaloksi ja asun-
topinta-ala pieneni tuntuvasti. Oli opittava
eldmain yksin. Myos kiireet vdistyivit ja ajan-
kayttd on nyt oman tahdon varassa. Uudella
paikkakunnalla on my6s joutunut etsimédan
omaa paikkaa ja uutta ystavapiirid. Kirkko on
kuitenkin tukenut elamdnmuutosta ja sen
piiristd on 16ytynyt ystdvid ja myos tehtavid.
- Nyt ajankdyttd venyy ja paukkuu joka
suuntaan, kun ei ole tyén tuomaa rajoitusta.
Héavett4dd, kuinka aika valuu késistd, eikd osaa



eldd vapauden kanssa. Pienikin ryhdistayty-
minen tuntuu kuitenkin palkitsevalta. Ajatte-
len, ettd kunpa kéyttdisin aikani hyvin.

- Mielestdni hyvdd ajankdyttod on se, ettd
saa tehtyd keskenerdisid tai aloittamattomia
kotitdita tai sitten maalattua ikonia tai muuta.
Siind on siunaus. Pelkka oleilu ei minusta ole
hyvin kéytettyd aikaa. Tuntuu, ettd on hyddy-
ton, jos ei tee mitddn. Minusta esimerkiksi
pelkka kavely tuntuu hyédyttomaltd, vaikka
pitddhan se kuntoa ylld, mutta jos otan kéve-
lyretkelle mukaan kameran ja kuvaan, niin
koen kavelylld olevan jo merkitystd.”

Eldimiin paras aika

Thmiseldmain kuuluu vddjaamatta erilaisia
vaiheita. Tarja Lanu pohtii, miten hénen eld-
ménsi on jaksottunut ja mitd hyvéa ja paras-
ta kussakin eldmanvaiheessa on ollut.

- Eldmén parasta aikaa oli varmaankin lap-
suus. Nyt aikuisena tajuan ettd kodissa oli toki
ongelmiakin, mutta ei niitd lapsena havain-
nut. Tuntui hyviltd, ettd Messukyldssd asuivat
didin, isdn ja veljeni liséksi vield pappa eli di-
dinisé ja ditini sisar. Kaikki oli 1dhell4: isdn ja
papan tyd, kaupat ja apteekki. Aitini oli om-
pelija ja teki t6itd kotona. Kun muutimme
sieltd pois, olin jo murrosidssé ja alkoi tuntua
epdvarmuuksia. Olen kiitollinen vanhemmil-
leni, ettd he veiviat minut kasteelle, eivatka
vain antaneet nime4, kuten valitettavasti mo-
net nykyadn tekevdt muka antaakseen lapselle
mahdollisuuden valita oman vakaumuksen.

Taitelija jatkaa pohdintaansa:

- Hyvii oli myos aika, kun jo osasin tyos-
sdni mitd ja miten pitdd opettaa ja siitd nautti.
Ostimme Ollin kanssa auton ja tuli vapauden
tunne, kun pidsi milloin vain kdymain pi-
demmalld. Aikaisemmin olimme liikkuneet
vain polkupyo6rilld ja niill4 ei voi pitkalle lah-
ted. Silloin oli monenlaista tekemistd, mutta
ei liian téyttd tyon suhteen, niin ettd sain myds
maalattua. Eldma oli tdyteldistd, mutta oli
myos riittavésti vapaata.

- Kolmas hyva aikajakso alkoi 2000-luvun
alusta, kun liityin ortodoksiseen kirkkoon. Se
on kirkon aikaa. Kirkkovuosi rytmittda hyvin
eldmadni, koska sithen kuuluvat sekd paasto-
ajat ettd juhlat.

Se on ikdédn kuin koysi, jonka varassa voi
nousta.

- Jos kirkkovuoden kiertoa ei olisi, olisin hu-
kassa vapaa-ajan kanssa. Vaikka kirkkovuosi
kertaantuu aina uudestaan, niin se on kuitenkin
minulle joka vuosi erilainen. Joka kevét havain-
noin aina enempi joitain kasveja joihin en edel-
lisend vuonna ole juuri kiinnittdnyt huomiota.
Samalla tavalla kirkkovuoden kierrossa jotkut
pyhat tai tekstit vaikuttavat merkityksellisem-
miltd kuin edellisend vuonna.

Ikonimaalaus on Tarja Lanulle Jumalan siunaus.

- Minulle aamu- ja iltarukoukset ovat hyvin
tarkeitd, koska niitd lukien pdédsee timén héi-
lyvidn ja joskus hektisen ajan ulkopuolelle, ne
hetket ovat voimaannuttavia ja merkityksel-
lisig, jotenkin kokemus ikuisuudesta. Pyhista
ihmisistd lukeminen luo my®6s perspektiivid
tdhdn aikaan ja usein luen illalla Synaksario-
nia.

Aika ikoneissa

Tarja Lanu kertoo saavansa nakemistiddn iko-
neista vaikutteita omaan maalaamiseensa ja
tunnistavansa venéldisistd pyhdinkuvista ai-
nakin summittaisesti niiden valmistusajan-
kohdan.

- Vanhoista kreikkalaisista ikoneista en
kykene paatteleméén tarkkaan, milloin ne on
tehty. Uusista ikoneista kuitenkin tulee joku
tdmaén ajan viesti, vaikka ne olisikin tehty van-
haan tapaan. Vanhoista venildisistd ikoneista
sen sijaan voi péételld tekoajankohdan tyy-
listd. Esimerkiksi barokin tunnistaa helposti.

Tapa ilmaista tdndén on toinen kuin men-
neind aikoina.

- Onhan myds ihmisten tapa puhua muut-
tunut, niin miksei my6s ilmaisutapa muut-
tuisi. Aika vilittyy kuviin, niin hengellisiin
kuin maallisiinkin. Tyylistd riippumatta voi
vanhat ikonit puhutella tdmén ajan ihmist3,
kun paidsee esimerkiksi barokki-ikonin tyylin
muodostaman kuoren ldpi. On ihana tunne,
kun vaistoaa jonkun ikonin olevan vanha.
Siind on historiaa ja aikaa. Vanha ikoni on ru-
koiltuy, siihen tiivistyy sen elama.

Omien joulujen muistoja

- Joulusta tulee ensimmaéisend mieleen lap-
suus ja Messukyldn aika tuoksuineen ja yh-
dessd oleminen perheen kanssa. Emme kay-
neet kirkossa, mutta kun adventti alkoi, kuun-
telimme radiosta Hoosiannan veisuuta. Aat-
tona kéytiin saunassa ja hiukset kosteina, pos-

ket punaisina ja juhlamekko pailld kuuntelin
joulurauhan julistuksen. Sitten sy6tiin. Oli
perunalooraa, lanttulooraa, porkkanalooraa,
rosollia, karjalanpaistia ja kinkkua. Péélle vie-
14 riisipuuroa ja sekahedelmésoppaa. Joka
joulu saimme yhdeltd sukulaiselta lahjana Vi-
herkosken leipomon kdpykakun.

Ruokaa piti olla moneksi pdivéksi, koska
siihen aikaa kaupat eivit olleet juhlapdivind
auki. Joulukuusessa paloivat oikeat kynttilat.

- Sitten odottelimme joulupukkia. Vie-
timme kotona siis ihan tavallisen suomalai-
sen joulun. Aikuisiélld onkin sitten ollut mo-
nenlaisia jouluja.

- Merkityksellisimpid minulle lienevét Va-
lamon joulut. Kun sinne tuli loman alettua
kiireisestd maailmasta, se oli laskeutumista
tai pikemminkin &killinen tunnelman muu-
tos hélystd ja jouluhdssotyksestd hiljaisuu-
teen ja rauhaan. Luostarissa kuoriutui esiin
joulun sanoma, koska ei ollut muita asioita
tdyttamassa sitd aikaa. Sanomalle tuli tilaa ja
Martta minussa véistyi. Joulupdivana oli sit-
ten jo juhlaa herkkuineen ja joululauluineen.

Luostarin joulusta on turha karsittu pois.
Valamon piidkirkon joulukuusissa ei ole ko-
risteita.

- Sielld ei ole sitd mihin maailmassa olin
tottunut. Se niukkuus herkisti silmit ja kor-
vat. Joulun keskeinen sanoma l6ytyy juuri
tallaisesta riisutussa mallissa, vaikka alussa-
han siitd oli ymmallddn. Silti ihaillen katson
kauniita joulukuusia ja -koristeita ja nautin
kun jotkut osaavat koristaa kotiaan jouluksi.

- Pohdin edelleen, kuinka joulua pitdisi 13-
hestyé ja valmistella, eli miki on se oikea tapa
valmistaa itsed paastolla Kristuksen syntyma-
juhlaan niin, ettd siitd tulisi talven suloisin ja
tayteldisin hetki ja voisi tayttyd kiitoksella niin
kuin meitd joulutervehdyksessé kehotetaan.

Piispa Arseni
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Eramaan hedelmalliset puutarhat

e ihmiset sekd kaipaamme

ettd kaihdamme hiljaisuutta,

vaikenemista, yksindisyyttd.

Taukoa, joka saattaa ldhettdd
meidit 16ytoretkemme sielun tuntematto-
man maiseman valtaville, laajoille alueille.
Mutta meitd saattaa kauhistuttaa ajatus, ettd
péédstdisimme todellisuuteemme ulottuvuuk-
sia, joita emme ehkai voi hallita tietokone-
ruutumme kautta. Eldmin tarkoitus jdé ken-
ties 16ytamattd, jos kavahdamme sisédénpdin
suuntautuvaa etsimisté. Joskus meiddn on
vain suljettava vastaanottimemme, aistim-
me, tauottomia virikkeit tarjoavalta ympa-
riston ldhetyksilta.

Ehkd silloin on aika etsid monituhatvuotisen
hengellisen historian juuria. Kuunnella sis&i-
sen eldmdn tienraivaajia, joille Jumala oli
suuri ja arvokas elinikdinen projekti. Heistd
voi tulla tarkeimpid tienndyttdjiamme. Puhun
nyt alkukirkon aikaisista erdmaan isistd, suu-
rista hengellisen eldmdn pioneereista. He
sekd kiehtovat ettd kauhistavat, silld he tar-

joavat kaiken, mutta samalla vaativat kaiken.

He viiltdvat meidat irti harhakuvitelmistam-

me ja kehottavat meité 16ytdmaén todellisen

eldmin hallinnan ja sisdisen kasvun.

Joldhes 2000 vuotta sitten ihmiset kamppai-
livat Jumalaa ja eldman tarkoitusta koskevien
kysymysten kanssa. Miten Jumalan voisi 16y-
tdd maailmassa, jossa on niin paljon turhaa
ja ohimenevéd, jossa eldma tuntuu olevan
tuomittu oravanpyoran yksitoikkoisiin kier-
roksiin. Tdma kaipaus on aina synnyttéanyt
kiihkeda etsintéé. Silloin tarvitsemme hen-
gellisid opettajia ja esikuvia, heiddn neuvojaan
ja kokemuksiaan, heidén jotka olivat jo eld-
essddn "Jumalan ystavid” On merkillistd, ettd
ndmai etsijit hakeutuivat erdmaahan, yha
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kauemmas autiomaan elottomaan hiljaisuu-
teen. Sieltd he etsivit ldhdettd janoonsa, etsi-
vit jotakin, joka heiltd puuttuu. He aavistivat,
ettd erdmaan yksindiset isit ja didit ovat sen
joloytdneet. Inhimillisesti ajatellen "Jumalan
seldn takaa’, mutta kuitenkin hdnen kimme-
neltddn. Heitd on aina ollut. Thmisi4, jotka ovat
ldhteneet kaipauksensa ajamina kulkemaan
kohti Jumalaa. N4itd, jotka 16ysivét kallisar-
voisen helmen. He kaipasivat elama4, jonka
Jumala on kokonaan tdyttdnyt. Heiddn paa-
madransi oli jakamaton totuus ja siksi heidén
tiensd johti autiomaahan. Autiomaahan, pois
ihmisvilindstd, maailman hilyn ja vaatimusten
ulottumattomiin. He menivét janoisina etsi-
maéin ldhdettd, levottomina ja harhailevina
etsiméén lepoa. Ja sielld, kaikkien rikkipuhut-
tujen sanojen kuulumattomissa, on pyhidssd
hiljaisuudessa 16ytynyt totuus. Totuus, joka
puhdistaa ja muuttaa. Kahden Hénen kans-
saan, joka pitdd avaruutta kimmenelldén, on
l6ytynyt ainoa todellinen todellisuus.

OINIVA IHVIN

Kain meni autiomaahan synteineen 16ytaak-
seen anteeksiannon. Jaakob taisteli sielld
Jumalan kanssa. Sinne meni myds Mooses
etsimddn uskoaan ja tyGstdmaan pettymyk-
siddn. Sinne meni Johannes Kastaja ja hdnes-
td tuli tienraivaaja. Ja sinne meni heistéd suu-
rin: Thmisen Poika.

Nyt me ehkd kysymme itseltdimme, miten
autiomaa, kaikista mahdollisista paikoista,
voisi olla sopiva paikka sille, joka kaipaa
rikkaampaa, syvempiéd ja todellisempaa
eldm&da? Vastaus on yksinkertainen! Au-
tiomaasta he 16ysivét sen, jonka maailma
heilta riisti. He saivat aikaa. Aikaa ajatella,
aikaa kuunnella, aikaa rukoilla, aikaa kas-
vaa. Ndin tuli autiomaasta etsijille eldmén-
tdyteinen paikka. Paikka, jossa opittiin lisdd
todellisuudesta, lisd4d eldiman tarkoitukses-
ta ja ennen kaikkea lisdd Jumalasta. Ndin
sai alkunsa 300-luvun Egyptin erdmaakil-
voitus.

Autiomaahan syntyi polku niiden ihmisten
jaljistd, jotka tahtoivat seurata kaipaustaan.
Heitd oli tuhansia: talonpoikia, piispoja, po-
litiikkoja, rikollisia, filosofeja, teologeja. Au-
tiomaa asutettiin ja siitd tehtiin pyha kau-
punki, vaihtoehtomaailma. Maailma, jonka
kautta maailma varjeltuu. Timé on paradok-
si: vetdytyen maailmasta - maailma pelastuu!

Meilldkin on mahdollisuus seurata tétd pol-
kua. tie sinne kulkee mielen hiljaisuudessa,
rukouksen hiljaisuudessa, ddrettdméssa sy-
dédmen hiljaisuudessa.

Pappismunkki Johannes Parviainen



ORTODOKSINEN KALENTERI
- HISTORIA JA MERKITYS

Kirkossamme julkaistaan vuosittain kalenteri, joka sisdltdcd kullekin pdivdille
tiedot muisteltavista pyhistd, kirkollisista juhlista, Raamatun lukukappaleista
sekd nimipdivistd. Kalenterissa on myds ns. matrikkeliosuus, jossa on tietoa
seurakunnistamme ja eri jérjestoistamme. Kalenterin liitteend on liturgisia ohjeita
jumalanpalvelusten toimittamista varten.

rtodoksista kirkkovuotta ohjaile-
van kalenterin taustalla on erilai-
sia traditioita, jotka ovat toisistaan
hieman poikkeavia. Kaikkia eri
paikalliskirkkojen omia pyhia ei voida tilan-
puutteen takia pienen kalenterin pdivana-
kymaain sisillyttdd, mutta Suomen ortodok-
sisessa kirkossa valmisteltava Menologion,
jota ei vield ole julkaistu, sisdltdd yksityiskoh-
taisemman listauksen kunkin péivan pyhis-
td: samoin Synaksarion-sarjassa on kullekin
péivélle listattu runsas médara pyhien elama-
kertoja. Nykyisissd suomalaisissa kirkkoka-
lentereissa painotetaan yleisortodoksisesti
sekd Suomen paikalliskirkolle merkittavid
pyhid, mutta myds viime aikoina pyhik-
si julistettuja. Mikdédn ei kuitenkaan estd
muistelemasta my0s niitd pyhid, joita ka-
lenteriin ei ole listattu.
Myo6s Raamatun lukukappaleiden kehi-
tys on ollut pitkd ja monitahoinen. Jeru-
salemissa sdilyneet georgian- ja armeni-
ankieliset lektionaarit, jotka sisdltavat
tietoa liturgisista juhlista ja niihin liitty-
neistd Raamatun lukukappaleista, ovat
perdisin jopa 400-luvulta. Toisaalta Kons-
tantinopolissa oli oma perinteensd, jota
vélitettiin erilaisissa jumalanpalvelusela-
mad séddtelevissd késikirjoituksissa. Véhi-
tellen kehittyi myos erilaisia kdsikirjoitus-
tyyppeja - Evangelistarion evankeliumi-
lukuja, Apostolos epistoloita ja Profetolo-
gion Vanhan testamentin lukukappaleita
varten -, jotka tarjoavat tietoa lukukap-
paleiden kehityksestd. Nykyinen yleisor-
todoksinen traditio on yhdistelma Pales-
tiinan ja Konstantinopolin perinteistd,
mikd nékyy esimerkiksi suuren paaston
sunnuntaiden jumalanpalvelusteksteissa:
niiden tematiikka seuraa yleensé kahta

eri evankeliumin lukukappaletta.

Raamatun luvuissa noudatetaan pédasias-
sa kahta paallekkiistd periaatetta: ns. lectio
continua -jarjestelmad, jossa tiettyjd Uuden
testamentin kirjoja luetaan luku luvulta. Tdma
pétee ldhinna arkipdiviin. Sunnuntaisin ja
juhlapdivind luetaan pdivin muistoon liitty-
vdt omat epistola- ja evankeliumitekstit, jotka
niin ikddn vaihtelevat hieman eri paikallis-
kirkkojen perinteessd. Vanhan testamentin
tekstejd luetaan ortodoksisissa palveluksissa
pddsddntoisesti vain juhlapidivien aattoina
ehtoopalveluksissa.

Kirkkokalenteriin listatut raamatunluvut
ovat apuna paitsi papistolle jumalanpalvelus-

ORTODOKSINEN

KALENTERI

ten toimittamisessa, my0s jokaiselle ortodok-
sille henkilokohtaisessa rukouseldmassa.
Olisikin suotavaa, ettd jokainen lukisi kullekin
pdiville kuuluvat lukukappaleet, vaikka ei
kirkkoon padsisikddn. Ndin kirkkovuoden
rytmi tulee osaksi uskovan arkea.

Monissa maissa kirkkokalenteri julkaistaan
paksuna kirjana, joka siséltdd myos yksityis-
kohtaisia ohjeita kunkin pdivan jumalanpal-
velusten toimittamiseen. Suomalaisen kalen-
terin viimeaikaisissa liturgisissa ohjeissa on
pyritty minimaalisuuteen, jottei kalenteri
paisuisi kooltaan liian suureksi. Liturgisiin
ohjeisiin voi suhtautua joustavasti: on tyypil-
listd, ettd eri kirkoilla on omia paikallisia tradi-

tioitaan. My®os kirkkoslaavin- ja kreikan-
kielisten typikonien vililld on jonkin
verran eroja. Ohjeet tarjoavat kuitenkin
yhden hyviksi havaitun ratkaisun moni-
mutkaisempien jumalanpalvelusten
toimittamiseen.

Suomalaiselle kirkkokalenterille omi-
nainen piirre on suomalaistettujen tai
karjalaistettujen nimipaivanimien siséllyt-
tdminen. Tdllaista ominaisuutta ei yleen-
sd ulkomaalaisissa kalentereissa ole.
Suomalaisessa perinteessd on ollut tapa-
na valita juhlittava pyhé ldheltd omaa
syntymépdivdd, mutta on myos mahdol-
lista juhlia tietyn rakkaan pyhén juhlapéi-
vad nimedmalld lapsi hdnen mukaansa.
Myo6s nimikokoelmaan tulisi siis suhtau-
tua joustavasti: kalenteri ei sisdlla kaikkia
suomalaistettuja muotoja. Tarkeintd orto-
doksisessa nimipdivdperinteessd onkin
muistaa omaa suojeluspyhdinsi, ei omaa
nimimuotoaan.

Pappismunkki
Damaskinos Ksenofontoslainen
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Raamatun ensilehdilld kerrotaan, miten Jumala loi maailman: taivaan ja maan.
Harvemmin tulemme ajatelleeksi, ettd samalla Jumala loi myés ajan, niin ettd "tuli ilta
ja tuli aamu” (1. Moos.1:5.). Meni ensimmdiinen pdivd, sité seurasi toinen pdivd, kolmas
pdivd, pdivien loputon ketju, aina tihdn pdivddn saakka.

ldmme ajassa, aikaan sidottuina.

Tunnemme, ettd aika hallitsee meitd

ja tekemisidmme. Aika lentdd. Aika

tuo kiireen. Aika asettaa rajoja ja
vaatimubksia. Aika kuluu. Joskus aika matelee.
Ajassa on alkuja ja loppuja. Mittaamme aikaa:
sekunteja, tunteja, pdivid ja vuosia. Tunnem-
me ajan kulumisen omassa eldmassamme.
Syntyminen, kasvaminen, vanheneminen
- kaikki tdma kuuluu aikaan ja tdhdn maail-
maan, jossa eldamme. Hahmotamme ajan ku-
lua perheen perustamisen, lasten syntymisen
jakasvamisen, tydpaikan vaihdosten, muut-
tojen ja eldméntilanteen muutosten ketjuna.

Luostarin aika

Luostarissakin eldmme ajassa. Mutta luosta-
rin aika on toisenlaista kuin maailmassa. Sii-
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nd missd maailmaa hallitsee muutos ja tapah-
tumien vyory, luostari pysyy paikallaan ja luos-
tarissa pysytddn paikallaan. Samat rutiinit
toistuvat joka pdiva. Joka pdiva toimitetaan
samanlaiselta vaikuttavat jumalanpalveluk-
set, tehddin samoja kuuliaisuustehtivid ja
noudatetaan samaa paivi- ja viikkorytmia.
Joka pdivd samat sisaret kokoontuvat samaan
kirkkoon, ruokailevat saman pdydén dédressd,
kulkevat samoja pihapiirin polkuja, noudat-
tavat samaa vuodenkiertoa aina samoine paas-
to- ja juhla-aikoineen. Vuodesta toiseen.
Luostariin tuleva pyhiinvaeltaja tai vieras
kokee luostarieldmalle ominaisen toiston ja
pysyvyyden - tietynlaisen staattisuuden tilan
- hiljaisuutena ja rauhana. "Tkavaa.” "Tylsad’,
saattaa joku toinen sanoa. Mutta juuri pieni
"tylsyys” virittdd mielen aaltopituudelle, jossa

se voi hipaista ikuisuutta. Luostari pakottaa
pysdhtymaiin. Sinne tullaan lataamaan jatku-
van menemisen tyhjentdmid akkuja ikuisuu-
den pistorasiasta.

Mutta miten tavoittaa ikuisuus, kun jatku-
vasti ajelehdimme ajan juoksevassa virrassa?
Onko ajan juoksussa sijaa ikuisuudelle? Itse
asiassa ikuisuus on meitd ldhempéné kuin
arvaammekaan. Joka aamu luemme luostarin
kirkossa nikealais-konstantinopolilaisen
uskontunnustuksen. Tunnustamme uskom-
me Jumalan Poikaan,

"joka on syntynyt Isdstd ennen aikojen
alkua”ja "jonka valtakunnalla ei ole loppua”

ja vakuutamme vield odottavamme “fule-
van maailman eldmdid”, Jumalan valtakuntaa.
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Seisomme heti ikuisuuden edessi: rajallinen
ymmarryksemme yrittdd tavoittaa alun, joka
oli ennen aikojen alkua, ja iankaikkisen
eldmén lopun, mutta turhaan, koska niita ei
ole. On vain ikuisuus, jota hallitsee Ikuinen
Jumala.

Aika rukoukselle

Aina kun rukoilemme, seisomme ikuisen Ju-
malan edessa.

"Herra Jeesus Kristus, Jumalan Poika,
armahda minua.”

Samaa lyhyttd rukoushuokausta voidaan
toistaa satoja kertoja pdivassa. Siitd huolimat-
ta rukous ei muutu kuivaksi rutiiniksi, koska
rukouksessa kohtaamme tdydellisen ja
Persoonallisen Jumalan. Rukous on keskus-
telua Hinen kanssaan, joka on luonut maail-
man ja antanut meille eldimén. Rukouksessa
seisomme ajan rajalla ikuisuuteen katsoen.
"Kuin ikuisuuden isku olemassaoloamme
vasten’, luonnehtii arkkimandriitta Sofroni
Saharov (k. 1993) "Isd meiddn” -rukousta
erddssd opetuspuheessaan. Silld Hédn, jotame
sanomme Taivaalliseksi Isiksemme, on
Taydellinen, Kaikkivaltias ja kaiken olemaan
saattanut ikuinen Jumala. Niinp4d me aina
rukoillessamme kurkotamme ajan virrasta
kohti ikuisuutta. Ja kun rukoilemme, hengi-
tdmme ikuisuutta kuin raikasta happea.

Ikuisuus nyt

Pyhien eldmékerroissa kerrotaan tapauksista,
jolloin ikuisuus ikdédn kuin ry6psahtaa rukoi-
levan pyhédn ylle, niin ettd timd menettdd kai-
ken késityksen ajan kulusta; hdn ei muista
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Luostarissa jokaisella on omat kuuliaisuustehtivina. Aiti Nektaria vastaa luostarin puutarhasta ja sen
tuotteista. Talvella luostarissa keskitytaan tuohusten valmistamiseen.

syodd eikd juoda, eikd han huomaa mitd ym-
périlld tapahtuu. Han on ekstaasissa, tilassa,
jossa hdn haltioituneena katselee hengellista
ikuista todellisuutta. Apostoli Paavali koki sen
ja kuvaa sitd tempautumisena kolmanteen
taivaaseen, jossa hin sai kuulla ikuisuuden
sanoja. Pyhittdja Serafim Sarovilainen koki
sen nuorena munkkidiakonina kirkossa kes-
ken liturgian, eikd hdn endd pystynyt jatka-
maan palveluksen toimittamista. Arkkimand-
riitta Sofroni koki sen kdvellessdén Pariisin
kaduilla 1920-luvulla. Ikuisuus ei siis ole mis-
sddn loputtoman kaukana vaan se on ldsné
jokaisessa hetkessd ohuen verhon taakse kit-
kettynd.

Meille nuo korkeat rukouskokemukset
voivat jdada vieraiksi, mutta kuitenkin
tunnemme, miten rukous avaa ajan ja paikan
ylittdvan yhteyden niin Jumalaan kuin kans-
saihmisiin. Rukous sulkee sisddnsa niin edes-
menneet kuin yhé eldvit. Se tuo kaikkina
aikoina eldneet pyhdt ihmiset vierellemme.
Ikuisuuden virta kulkee rukouksen kautta ja
saa meidat kaipaamaan rukousta. Silld Juma-
la ei luonut meitd ajallista elam&a vaan ikui-
suutta varten.

Luostarin elamaissa arki kuitenkin néayttaa
tavalliselta arjelta. Keittiossd valmistetaan
ruokaa ja tiskataan astioita, kirkkoa siivotaan,
matkailijoita palvellaan, puutarhaa hoidetaan
ja kynttildtehtaalla valmistetaan tuohuksia.
Yksinkertaisia toitd tehdessddn sisaret luovat
jarjestystd ja puhtautta ympdrilleen ja hoita-
vat valttdmattomid tehtdvidan, mutta se on
vain asian paallepain nakyva puoli. Kaikki tyo,
mitd luostarissa tehdddn, palvelee myds ikui-
suutta ja ikuista pelastusta.

Sisar tekee ty6td oman sielunsa pelastuk-

seksi, ikuista eldmaéi varten, olemalla kuuli-
ainen ja kérsivéllinen tydssddn, mutta hdnen
esimerkkinsi ja tyonsd hyodyttdd hengelli-
sesti my0s kanssasisaria ja kaikkia luostaris-
sa kévijoitd. Ndin ikuisuuden ndkdkulma on
luostarissa mukana jopa kaikkein pienimmis-
sd ja vahdpatoisimmissa askareissa. Ja ikui-
suuden tiedostaminen tekee luostarikilvoi-
tuksesta mielekkéén kilvoituksen. Meilld on
pdadmaird, johon pyrimme.

Liturgian ajassa
Kirkossa, liturgiassa saamme toisenlaisen ko-
kemuksen ikuisuudesta. Liturgian alkusiuna-
us

"Siunattu on Isdn ja Pojan ja Pyhdn Hengen
valtakunta nyt ja aina ja iankaikkisesta
iankaikkiseen, aamen” johdattaa meidét
Jumalan valtakunnan todellisuuteen, ajatto-
maan ikuisuuteen. Aina kun liturgiaa toimi-
tetaan, Jumalan valtakunta laskeutuu maan
péélle ja me saamme eldd hetken taivaan
valtakunnan kansalaisina. Jokainen liturgia
on siind mielessi kuin pieni kotiinpaluu ikui-
suuteen, jossa meidédt on pohjimmiltaan
tarkoitettu eldmiin. Ja aina liturgian paatyt-
tyd palaamme takaisin arkiseen ja ajalliseen
maanpakolaisuuteemme, ajan virtaan ja
arkisten téiden ja huolten pariin. Matka-
evddksi saamme pyhin ehtoollisen, Kristuk-
sen ruumiin ja veren, syntien anteeksi saami-
seksi ja iankaikkiseksi elamaksi.

Perimmadinen tehtdvimme tédssi ajassa,
ajan virrassa, tapahtumien vyoryssd ja kiirees-
sd on valmistautua rukoillen ja kirkon yhtey-
dessi elden ikuisuuteen, jota kohti olemme
kaikki matkalla.

Aiti Ksenia
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KIRKKOMUSEO RIISA

Paraati Suomenlinnan ortodoksisen
kirkon edustalla kenraalikuvernoori
Nikolai Bobrikovin lasndollessa 1900-
luvun alussa.

] K

Kansakoulunopettajia Salmin Pyhan
Nikolaoksen ortodoksisen kirkon
edustalla Tulemalla v. 1938.

Aot
ey
i

Korpiseldan Pyhan Nikolaoksen kirkko
1900-luvun alkupuuolella.

Ortodoksinen kirkko Karjalan
kannaksella v. 1941.

Ajan erilaiset kdisittdimistavat vaikuttavat tapoihin puhua ajasta ja antaa sille merkityksid.
Tédmd vaikuttaa myés kysymykseen Suomen ortodoksisen kirkon aikakaudesta.

istorioitsija lahestyy aikaa eri ta-
valla kuin teologi. Historioitsija
puhuu ajanjaksoista, aikakau-
sista, muutoksesta. Teologi tun-
nistaa téllaisten ilmididen olevan olemassa,
mutta kiinnittdd katseensa ajan "taakse’, ajat-
tomaan, ikuiseen. Hénelle aika on pohjim-
miltaan tilapdistd. Historioitsija taas ndkee
ajan olevan ihmisten méarittelema kisite.
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Aikaa ei ole ellei sovita, etti tietty joukko ta-
pahtumia ajallistetaan nimittdmalld niiden
muodostamaa kokonaisuutta vaikkapa itse-
ndisyyden ajaksi.

Historioitsija voi esimerkiksi vaittdd, ettd
Suomen ortodoksien siirtyminen Konstanti-
nopolin patriarkaatin alaisuuteen vuonna
1923 oli kddnteentekevd muutos heiddn
eldmadssddn. Tai ettd arkkipiispa Paavalin siir-

tyminen eldkkeelle vuonna 1987 merkitsi
yhden aikakauden pééttymista.

Teologille tarkat vuosiluvut ovat harvoin,
jos koskaan, kovin merkityksellisid. Ikuisuu-
den ndkokulmasta on yhdentekevéd, milloin
Jeesus syntyi tai mind vuonna hinet ristiin-
naulittiin. Olennaista on se, millainen merki-
tys kyseisille tapahtumille annetaan ihmis-
kunnan ja maailman historiassa.
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Jos historiallinen ja teologinen aika eroavat
nédin paljon toisistaan, miten kirkon historiaa
on mahdollista kirjoittaa? Ja miten kirkko voi
ottaa historian huomioon omassa eldmaés-
sdan? Katoaako historiankirjoituksesta ikui-
suusulottuvuus? Hylkiiko teologia ajallisia
muutoksia, jotka tekevit asioista satunnaisia
ja suhteellisia?

Olennaisin aika on alku

Koulujen oppikirjana kéytetyssd Ortodoksi-
sen kirkon historiassa (3. p. 1982) Heikki Kir-
kinen ja Viktor Railas omistavat noin kolman-
neksen teoksesta, suunnilleen 70 sivua, Suo-
men ortodoksiselle kirkolle. Perinteisen his-
toriankirjoituksen tapaan he aloittavat asioi-
den kisittelyn "alusta”. Lahtemall liikkeelle
karjalaisten muinaisten uskomusten kristil-
listymisestd Kirkinen ja Railas alleviivaavat
kristinuskon tuomaa muutosta, "pakanuu-
den” vaihtumista kristinuskoksi. Ortodoksi-
sen kirkon historia Suomessa esitetddn nédin
- asiaa yhtdan problematisoimatta - osaksi
iddn kristillisyyden varhaisinta historia Poh-
jois-Euroopassa.

Teologisesti ratkaisu on perusteltavissa.
Novgorodin vaikutuksesta toisen vuosituhan-
nen alkupuolella Karjalaan levinnyt kristilli-
syys on opillisesti "samaa” kristillisyytta kuin
varhaiskristillisyys - tai nykypdivan ortodok-
sisuus. Historioitsija voi kuitenkin tuntea
olonsa epdmukavaksi. Suomen kirkon histo-
rian aloittaminen tuhannen vuoden takaa
sisaltdd daneen lausumattoman oletuksen,
ettd Suomessa oli ortodoksinen kirkko jo
kaukaisessa menneisyydessd ja ettd nykyinen
kirkko jatkaa suoraan tuon varhaisen kirkon
perinnetta.

Historiassa on kuitenkin harvoin téllaista
selvdd, suoraa jatkumoa. Suomen kirkkoa ei
tuhat vuotta sitten ollut olemassa, sen enem-
péé kuin Suomea ja suomalaisiakaan - siind
mielessd kuin ndma nykyisin ymmaérretdéan.
Historiallisesti katsoen ortodoksisuuden
kehitys Suomeksi nimitetylld alueella olisi
voinut olla toisenlainenkin. Niin olisi kdynyt
esimerkiksi, mikéli Ruotsi olisi voittanut
vuosien 1808-1809 tai Saksa vuosien 1939-
1945 sodan. Till6in meilld olisi toisenlainen
ortodoksinen kirkko - tai ei valttaimatta lain-
kaan ortodoksista kirkkoa.

Historioitsija vaatii muutosta

Miksi menneisyyttd kuitenkin kuvataan kuin
se olisi johdonmukaista kehitystd kohti val-
litsevaa nykytilaa? Tdssa teologia astuu mu-
kaan kuvaan. Kirkkohistorian iséksi kutsuttu
Eusebius esitti 300-luvulla, ettd maailman-
historia kehittyy Jumalan suunnitelmien mu-
kaisesti. Timin takia menneisyydessa ei ole

todellisia vaihtoehtoja, vaan kehitys kulkee
kohti "parasta mahdollista maailmaa’, ja vii-
me kddessd Jumalan valtakuntaa, kuten mer-
kittava lantinen teologi, Augustinus, ajatteli.
Tallaisista 1dhtokohdista kirkon historiankir-
joituksesta tulee sen kuvaamista, miten men-
neisyyden tapahtumat palvelevat maailman
muuttumista juuri sellaiseksi kuin se on. Men-
neisyys, my0s ortodoksisuuden vaiheet, ndh-
déédn taisteluna, jossa ihmiset lopulta voitta-
vat ne esteet, joita pahat voimat, teologeille
paholainen ja historioitsijoille aatteelliset ja
muut viholliset, asettavat "oikean” kehityksen
tielle.

Suomen ortodoksisen kirkon historiassa
yhteni pitkallisend taistelukautena on ndhty
kirkon ”kansallinen kehitys”. Kirkinen ja
Railas sijoittavat sen autonomian ajalle eli
vuosiin 1809-1917. Tdhdn kehitykseen
kuuluu olennaisena osana suomen kielen
omaksuminen seurakuntien hallinnon,
kansan valistamisen ja jumalanpalvelusten
kieleksi. Teologisesti lienee kuitenkin yhden-
tekevdd, milld kielelld Jumalaa palvellaan -
vaikka muinoin hinen uskottiinkin ymmar-
téavan vain "pyhid” kielid. Historiallisesti
kielestd tuli kuitenkin Vendjédn hallintokau-
dellaldhes eldmén ja kuoleman kysymys, eikd
se ole vieldkddn kokonaan menettdnyt merki-
tystdédn. Toteamalla, ettd "suomen kieli voit-
taa alaa” Karjalan ortodoksien keskuudessa
Kirkinen ja Railas asettuivat puolustamaan
muutosta. Kirkon sanoma on "oikea” vasta
suomeksi levitettyna.

Paluu ikuisuuteen?

Historiallisesti yksi merkittdvd muutos ta-
pahtui 1940-luvulla, kun valtaosa Suo-
men ortodokseista joutui muuttamaan
Karjalasta. Kirkinen ja Railas pai-
nottavat tapahtuman merkitystd
puhumalla siirtolaisuudesta sekd
aineellisesta ja henkisestd jélleen-
rakennuksesta. Etuliite 'jdlleen’ on
paljonpuhuva. Se tarkoittaa, ettd jotain
rakennetaan uudelleen. Toisin sanoen
jotain rakennetaan sellaiseksi kuin se
oli ennenkin. Niin ajateltuna jal-
leenrakennus oli teologinen pro-
jekti, jolla pyrittiin varmistamaan
se, ettd konkreettinen muutto pois Karjalasta
ei johtaisi hengelliseen muuttumiseen.
Tosiasiassa ndin kuitenkin tapahtui. Kirkosta
eroaminen tai "luopuminen” oli toisen maail-
mansodan jilkeen yleistd. Lasten kastaminen
ortodoksiseen kirkkoon puolestaan oli harvi-
naista aina 1980-luvulle saakka. Kirkon johto-
miehet olivat ymmérrettavésti huolestuneita
kehityksestd. Ikuisuus menetti merkityksensa.
Jdljelld oli vain aika ja erilaiset pyrkimykset

Pronssinen kasteristi
1700-luvulta.

sopeutua sen jatkuvaan muutokseen.

Jasenméadrdn viheneminen sekd ortodok-
sien maallistuminen ja tapaluterilaistuminen
pakottivat kirkon johdon muuttamaan
suhtautumistaan historialliseen aikaan. He
eivit tietenkddn luopuneet ajatuksesta, ettd
kirkon "todellinen” eldma tapahtuu ajatto-
muudessa, iankaikkisuudessa. Historiaa ei
kuitenkaan endd ndhty suoraviivaisena pelas-
tushistoriana, vaan erilaisten mahdollisuuk-
sien kirjona.

Muutos ilmeni uusina painotuksina. Edel-
leen voitiin puhua kansallisesta kirkosta,
mutta painopiste siirrettiin suomalaisuuteen
mukautumisesta "ajattomiin” ilmiihin kuten
rukoukseen tai mystiseen kokemukseen.
Ortodoksinen kirkko ei lakannut eldmaéstd
historiassa, mutta se korosti historiassa
tapahtuvaa "jumalallistumista” Eusebius olisi
ehkd ndhnyt jumalallistumisen ennalta
maédréttyna historian huipentumana. Nyky-
pdivdn suomalainen ortodoksi saattaa ndhda
sen henkilokohtaisena valintana: hén eldd
ajassa, jossa jumalallistuminen on mahdol-
lista - mutta ei pakollista.

Ajan jatkuva rakentaminen

Uskonnon keskittyessd etenkin ldnsimaissa
yhé vahvemmin yksil6ihin tavalliset ihmiset,
my0s naiset, ovat saaneet tilaa historiankir-
joituksessa. Suomen ortodoksisen kirkon his-
toriankirjoituksessa tdma4 ajallinen muutos
eivield juuri ndy. Viimeisin kirkon historia,
Ortodoksinen kirkko Suomessa (3. p. 1982),
keskittyy hallintoon, valtarakenteisiin, kirkol-
lisiin toimituksiin ja uskonnon aineellisiin
ilmenemismuotoihin kuten kirkkoraken-
nuksiin ja ikoneihin. Teos valottaa kylla
myG6s kodin ja seurakunnan uskoneld-
madd, mutta sitoo sen papistoon, ju-
malanpalveluksiin ja kirkollisiin
juhliin. Maallikkohurskautta tai
naisen roolia ei kdsitelld.
Tamaénkaltainen historiankirjoi-
tus ankkuroituu vahvasti muuttumatto-
maksi oletettuun yhteisollisyyteen ja
muuttumattomina pidettyihin merki-
tyksiin. Yhteiso ei kuitenkaan
jdhmety, se muuttuu. Jos histo-
ria opettaa jotain, se opettaa
muutoksen olevan vélttimatonta. Se opettaa
my®ds, ettd ajan jatkuva kulku, muutoksen
"ikuisuus’, on mielekastd, kun kaikki, niin
hengellisen kuin maallisen "sdddyn” edusta-
jat, voivat ja saavat osallistua sen toteuttami-
seen.

Teuvo Laitila
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Iisalmessa

Uuteen ortodoksiseen kirkkomusiikkiin eri-
koistunut, savolaislahtéinen Kamarikuoro
Krysostomos konsertoi juhlavuotensa kunni-
aksi lisalmessa 24. marraskuuta. Tarjolla on
ajatuksia herittavaa ja ortodoksista kirkko-
musiikkiperinnettd sopivasti haastavaa uutta
musiikkia sekd poimintoja kuoron 15-vuoti-
selta taipaleelta.

Juhlavuoden kantaesitysten séveltdjit ovat
Sdde Bartling ja Juhani Komulainen. Vast-
ikddn kantaesitetyt savellykset liittyvét Johan-
nes Krysostomokseen eli kuoron nimikkopy-
héén. Bartlingin séveltdmd, Krysostomoksen
lempinimen mukaan nimetty Kultasuu on
kollaasi Krysostomoksen opetuksista sekd ha-
nen juhlapédivdnsa teksteistd. Bartlingin mm.
jazz- jamodaalisesta musiikista ammentava
sdvelkieli tulee teoksessa hyvin esille.

Juhani Komulaisen séveltdima ”Sinun kie-
lesilahjat” on runsassointinen ja valoisa ylis-
tyslaulu, jossa sdveltdjan kddenjilki kuuluu
vahvasti.

Konsertissa kuullaan my6s osia kuoron-
johtaja Mikko Sidoroffin sdveltdmista Suu-
resta paastosta ja Panihidasta. Suuri Paasto
on kokoelma paastonajan veisuja, ja teokses-
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Ulitta or-todoksimusiihkk_ia

ta huokuu paastonajan kirkas surumielisyys.
Panihida on kuorolle merkittdva siksi, ettd Ka-
marikuoro Krysostomos sai alkunsa teoksen
kantaesityksestd. Panihidasta on muodostu-
nut kuoron tavaramerkkituote, jota esitetddn
ldhes vuosittain.

Kuoro tulkitsee Iisalmessa myos Heik-
ki Hattusen, Leonid Bashmakovin ja Virpi
Leppédsen sdveltdmid musiikkia seki osia
1970-luvulla kantaesitetystd, suomalaista
kuoromusiikkikenttdd kohahduttaneesta Ei-
nojuhani Rautavaaran Vigiliasta. Nyttemmin
teoksesta on muodostunut yksi kuorokirjal-
lisuuden klassikkoteoksista.

Kriitikoidenkin kiittdméan Kamarikuoro
Krysostomoksen laulajat tulevat ympari Suo-
men, ja kuoro harjoittelee periodeittain mu-
siikin maisteri Mikko Sidoroffin johdolla. Si-
doroff asuu Saksassa ja toimii myos Landest-
heater Coburgin kuoromestarina.

15 kultaista vuotta - Kamarikuoro Krysos-
tomoksen vuosijuhlakonsertti 24.11. klo 18
Tisalmen ortodoksisessa kirkossa, Kirkkopuis-
tonkatu 28, lisalmi. Vapaa pdidsy, késiohjel-
ma 15/10€.
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Valamon
luostarille portti

Valamon luostariin on tédna syksyni saatu
kauan suunnitteilla ollut portti. Portti on aina
kuulunut oleellisena osana luostariin: portti
erottaa maallisen alueen hengellisestd. Kun
ihminen astuu portista sisddn, hin tietda
tulleensa luostarin alueelle; hengellisen kil-
voittelun areenalle. Ortodoksisessa traditiossa
hengellinen ja aineellinen maailma eivit ole
toistensa vastakohtia.

Korkeasti Siunattu Joensuun piispa Arse-
ni vihki luostarin kuusikujan padhén sijoite-
tun portin kéytt6on lokakuun alussa. Portti
on arkkitehti Sakari Siitosen suunnittelema.
Portissa olevat takorautaisten osien mallit
on otettu vanhan Valamon péékirkkoa kier-
tavastd aidasta.

Portti rahoitettiin Valamon Ystavat ry:n ke-
réykselld, ja EU:lta saadulla rahoituksella.
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Kuopion ja Karjalan Laahattava kello

hiippakunnalle uusi
sivusto

Pojanpoika leikki olohuoneen lattialla, mind
keittiossd jonkinlaisessa valmiudessa marras-
suttuisessa aamussa. ~Taata’, poika sanoi. Tein
sekunneissa paitoksen mihin suostun, mihin
en. “Mukavaa, kun ei tarvitse mennia mihin-
kéaan”, Aleksi sanoi.

Se oli suojalause, jolla kolmivuotias turvasi
itsensd kaikelta ylimadrdiseltd tohottamiselta,
vaikka riski ei niin ilmeinen ollutkaan. Aamus-
ta on 17 vuotta, mutta opetus on pysynyt tuo-
reena: pidetddn asiat yksinkertaisina ja kiireet-
tomina.

Itsensd ohijuoksemisessakin voi kehittya lo-
pulta niin taitavaksi, ettd muuttuu varjoaan no-
peammaksi samalla kun vakiinnuttaa asemansa
oman eldménsa kiireapulaisena. Tosin se tar-
koittaa myds sitd, ettd ladhattda tyhjad, mutta
niinhdn se maailmakin tekee. Aika uuvuttaa ne,
joilla sitd ei ole. Téssd taloudellis - hallinnolli-
sessa hysterian tilassa hitaudesta on tullut yksi
kurittomuuden alalaji. Kiltteys ei kuitenkaan ole
hengellinen hyve, eikd kansalaisvelvollisuus.

René Descartesin kiteytys "ajattelen, olen siis
olemassa’, on linsimaisen rationalismin tuki-
lauseita. Sen modernisoidulla mutaatiolla "kii-
rehdin, olen siis olemassa” ei ole mitddn teke-
mistd jérjellisyyden kanssa. Latinan praesens
tarkoittaa “lasndolevaa”. Ei siis niin, ettd pitdisi
olla entistd kiireisempi ja parempi, eiko riittiisi,
jos olisi entistd todempi?

Aika on aina ollut ajankohtaista. Sitd pohti
my0s kirkkoisd Augustinus (354 - 430), jolle
aika oli mitattavissa vain sielussa olevana vai-
kutelmana. Han antoi preesensille uudet ulot-
tuvuudet. "Menneisyyden nykyisyys on muisti.
Nykyisyyden nykyisyys on havainto. Tulevan

Kuopion ja Karjalan hiippakunnalle on avattu uudet www-sivut osoit-
teessa https://ort.fi/kuopionjakarjalanhiippakunta/

Sivustolta 16ytyvét hiippakunnan kanslian yhteystiedot, tietoja
piispa Arsenin toimittamista jumalanpalveluksista ja uutisia hiip-
pakunnan toiminnasta.

Uudella sivustolla on néhtivissd myods Kuopion ja Karjalan hiip-
pakunnan uusi tunnus, jonka on suunnitellut Martinus Markoff.

Sivut ovat yhteystieto-osaa lukuun ottamatta suomenkieliset.

Kristus syntyy -
kiittakaa!

"Kuulkaamme pyhid sanoja:
Herra syntyy lapsukaisena meidédn tihtemme,
hénen valtansa on hdnen harteillaan

IDHYX O¥NOr

ja hdnen nimensd on

Isan suuren neuvon enkeli,
rauhan ruhtinas

ja Kristus.”

Joulun esijuhlan hymneistd

Pyhien Sergein ja Hermanin Veljeskunta toivottaa jokaiselle
riemullista Kristuksen syntymén juhlaa ja Jumalan varje-
lusta ja siunausta Herran vuodeksi 2019 - silld kanssamme
on Jumala!

nykyisyys on odotus.”

Elédkeldiset kuuluvat luokka-asemansa menet-
taneiden ainekseen, mutta ei kiirehtiminen ole
heiltdkddn kielletty. Nytkin voisin timdn Aamun
Koiton toimituskokouksen jélkeen kdydd nappaa-
massa juoksukahvin ja vyoryttdd itseddn kiivain
askelin ehtidkseni junaan. Tuskin kannattaa. My6-
hastyisin kuitenkin. On vain opittava sietimain
se, ettd seuraava lahtee kuuden minuutin péasta.

Risto Lindstedt
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Uutisvaaka

TUTUSTU KIRKKOMUSEO RIISAN
NAYTTELYIHIN

Nyt on hyva mahdollisuus tutustua kirkkomuseo RIISAn nayttelyihin
opastetusti. Pyhyyden portailla -kokoelmanayttelyn nayttelyopastukset
ovat kaikille avoimia jokaisen kuukauden ensimmaisena keskiviik-
kona klo 12 ja klo 16.30. Talléin museo on poikkeuksellisesti avoinna
klo 18 saakka. Opastus sisaltyy paasylipun hintaan. Ryhmaopastukset
erikseen sovittuina aikoina.

2.2.2019 saakka nayttely Valtakunnan salaisuudet tuo museossa
paivanvaloon Uudessa testamentissa esiintyvia Kristuksen opetuksia ja
vertauksia. Valtakunnan salaisuudet -nayttelyyn valikoidut vertaukset
on kuvittanut taiteilija, ikonimaalari Eeva Zitting.

PIEKSAMAEN KIRKKO VIHITTIIN
UUDESTAAN

Pieksamden Jumalansynnyttdjan Neitseen Marian syntyman muistolle
pyhitetty kirkko vihittiin uudelleen kayttoon lokakuussa.

KS Joensuun piispa Arseni toimitti yhdessa isien Bogdan Grosun,
Johannes Hatisen, Pekka Jyrkisen, Mikko Mentun, Jorma Hakkisen ja
Pekka Hirvosen kanssa kirkon uudelleen vihkimisen.

Pyhakkd valmistui vuonna 1955 ja se pyhitettiin alkuaan rukoushuo-
neeksi. Vuonna 2004 se vihittiin kirkoksi viime ja tana vuonna tehdyn
laajan remontin jalkeen kirkko pyhitettiin uudestaan.
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10.10. toimitettiin kirkon pihassa kaikille avoin rukoushetki.

Mikkelin kirkossa tulipalo

Mikkelin Ylienkeli Mikaelin kir-
kossa syttyi tulipalo sunnuntai-
iltana 7. lokakuuta.

Palo sai alkunsa alttarin oi-
keanpuoleisesta apuhuoneesta,
mutta tuli saatiin taltutettua no-
peasti. Valtaosa kirkon esineis-
tosta sddstyi liekeiltd ja siirret-
tiin turvaan seurakuntasalille.
Kirkon sisitilat kdrsivat jonkin
verran savun ja kosteuden ai-

SelvitystyGssd on todettu pa-
lon saaneen luultavasti alkunsa
kirkon sdhkokeskuksen ldhei-
syydesséd tapahtuneesta sdhkd-
viasta. Rikoksen mahdollisuus
on poissuljettu.

Seurakunnan omat tilat Mik-
kelissd ovat toistaiseksi pois ker-
ho- ja jumalanpalveluskéytos-
td, kunnes kirkon irtaimistolle
16ydetddn sopiva sdilytyspaikka.

heuttamaa vahinkoa.

PSHV:LLE UUSI TOIMINNANJOHTAJA

Vuonna 1885 perustettu, Pyhien Sergein ja Hermanin Veljeskunta
saa uuden toiminnanjohtajan rovasti Sergius Collianderin jaddessa
eldkkeelle. 1.1.2019 toiminnanjohtajana aloittaa Soili Penttonen.

Sergius Collianderille Veljeskunnan toiminnanjohtajan tehtéva
on ollut mieleinen ja antoisa.

- Sellaiseksi sen ovat tehneet ne monet ihmiset, joita olen tavan-
nutjajoiden kanssa olen voinut 16ytad uusia polkuja veljeskunnan
tyOssa kirkon hyviksi. Kiitollisin mielin siirryn voimieni mukaan jat-
kamaan tehtdvien parissa, joita Luoja tuo eteeni. Pyhien Sergein ja
Hermanin esirukoukset olkoot edelleen tukenanne ja innoittajanne!

Pyhien Sergein ja Hermanin Veljeskunta on ortodoksisen kirkon
perinteeseen sitoutunut seurakuntien tukijdrjest, joka toiminnal-
laan vahvistaa jésentensd hengellistd kasvua, yhteisollisyyttd ja eldi-
vdd yhteyttd kirkkoon. Veljeskunta julkaisee Aamun Koitto- lehtedi,
ortodoksista kirjallisuutta, jérjestdd pyhiinvaelluksia, kursseja, lei-
rejd ja hengellisidi tapahtumia.

Lisdtietoja jarjestostd:www.pshv.fi



Kirkkomme maailmalla

Jerusalem - kaupunki, jossa kaikki
liittyvat toisiinsa

erusalem on kaupun-

ki, jonka historia alkaa

Raamatun kertomus-

ten mukaan jo n. 4000
Vuotta ennen ajanlaskumme
alkua - Kristuksen syntyméa.
Alle neliokilometrin alueelle
Jerusalemin vanhassa kau-
pungissa mahtuu kymmenié
paikkoja, joita kristityt kun-
nioittavat pyhiné paikkoina
jajohon miljoonat ja miljoo-
nat pyhiinvaeltaja saapuvat
vuosittain.

Jeesuksen ajan Jerusalem
ndytti tdysin toiselta - toteu-
tuihan Jeesuksen profeetal-
linen sana siitd, ettei kivea
jdisi kiven paille. Useat val-
loitukset kaupunkiin tuhoi-
neen, roomalaisten valta ja
rakennelmat, islamin uskon
valloitukset, seka ristiretke-
laiset - kaikki muokkasivat
kaupunkia omaan muottiinsa.
Tdnd pdivdnd pyhiinvaeltajan on hyva
muistaa itse saamani ohje ldhtiessini Py-
hille Maalle:"Ald mieti kaikkea sitd mark-
kinaa, mitd uskonnon nimissa kdydéan -
katso maisemia, joita Jeesus katseli niin
alat eldamdén todeksi Raamatun kerto-
muksia.”

Jerusalem on juutalaisten, kristittyjen
jamuslimien pyhd kaupunki, joka on ra-
kennettu Juudean kiviselle perustalle.
Lukuisien kalkkikivestd rakennettujen
tornien, muurien ja kaupunkia ympa-
réivien juutalaisten hautausmaiden ja
puutarhojen keskelld kohoava kaupun-
ki huokuu historiaansa ja tarinoitaan.
Kaupungin kolme toisistaan poikkeavaa
kulttuuria eldviat omien rajojensa sisds-
sd, mutta pddosin rauhallisesti. Daavid
psalmissaan sanookin, "Jerusalem, Sinut
on rakennettu kaupungiksi, jossa kaikki
liittyvat toisiinsa.

Meille ortodokseille kaupungin syddn
on Pyhd Hauta, josta Jerusalemin patri-
arkka joka pddsidinen ottaa vastaan Py-

Jerusalemin Pyhan Haudan kirkko.

hén Tulen - Valon merkkiné Kristuksen
ylosnousemuksesta. Sen piélle raken-
netussa kirkossa toimitetaan pdivittdin
liturgioita. Saman rakennelman sisalta
16ytyy my0s Golgata, sekd kaivaus, josta
Herran Risti I6ydettiin seki heti sisddn-
kdynnin tuntumasta voitelukivi. Ensim-
madinen tuntemus tdhédn pyhékkéon as-
tuessa on kaaos. Tilanteeseen hetken
tottuessa, voi rukouksen tuntea melkein
kaikilla aisteillaan. Useat kristityt jaka-
vat tdtd pyhdkkod antaen toisilleen tilaa
kdyda kunnioittamassa pyhid paikkoja.

Oljymiki, Getsemane, Itkunmuuri se-
ki useat muut paikat kaupungissa - Kiu-
sausten vuori, Kirkastusvuori, Betlehem
ja Nasaret pelkkina historiallisina koke-
muksina avaavat muutakin kuin silmat
Raamatun kertomuksille. Matkan jdlkeen
alkaa elamad néyttdaytyd kahdessa osassa
Aika ennen pyhiinvaellusta Pyhddn maa-
han - ja aika sen jdlkeen.

Munkki Nasarin

IHVSVN DIXYNNA
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20.11. Iltahartaus klo 18.50,

pastori Kimmo Kallinen.

22.11. Aftonandakt k1.19.15,

fader Mikael Sundkvist

1.12. Aamuhartaus klo 6.15 ja 7.15,
pappismunkki Mikael, Valamon luostari
2.12. Liturgia klo 11

Pyhén Nikolaoksen kirkko, Ivalo.

10.12. Koltankielinen hartaus,

Anna Lumikivi

16.12. Liturgia klo 11

Liturgia Pyhan Nikolaoksen kirkko, Vaasa.
18.12. Iltahartaus klo 18.50,

pastori Otto Laukkarinen

22.12. Aamuhartaus klo 6.15 ja 7.15,
metropoliitta Ambrosius
24.12.Jouluaaton ehtoopalvelus klo 18,
Pyhin apostoli Andreaksen kirkko, Ro-
vaniemi.

25.12. Kristuksen syntymijuhlan litur-
giaklo 8,

Pyhin apostoli Andreaksen kirkko, Ro-
vaniemi.

26.12. Toisen joulupdivin liturgia klo 10,
Pyhan Herman Alaskalaisen kirkko, Espoo.
6.1. Teofanian liturgia klo 11,

Pyhén Nikolaoksen katedraali, Kuopio.
15.1. Iltahartaus klo 18.50,
pappismunkki Mikael, Valamon luostari
19.1. Aamuhartaus, klo 6.15 ja 7.15,
pastori Tuomas Kallonen

Ortodoksinen liturgia radioidaan noin
joka toinen sunnuntai, aamuhartau-
det ldhetetiiin kuukauden kolmantena
lauantaina ja iltahartaudet kuukauden
kolmantena tiistaina.

Liturgia lihetetién sunnuntaisin klo 11
alkaen, iltahartaudet tiistaisin klo 18.50
ja aamuhartaudet lauantaisin klo 6.15.
ja7.15. YLE Radio 1. Radiopalvelukset
ja -hartaudet ovat kuunneltavissa Yle
Areenassa.

De svenska radiogudstjéinsterna och
andakterna sénds i Radio Vega.

Koltankieliset radiohartaudet lihe-
tetéiin Yle Saame (Yle Sdpmi) -kana-
valla, jota voi kuunnella netin kautta
kaikkialla Suomessa.



Muistaminen on omistamista

Yksi talvi kaksi kes#a. Aitia ja ystavas tuonil-
maisiin saattamassa

! . Annina Holmberg, Eeva Litmanen

Kirjapaja 2018, 199 sivua

Dramaturgi Ritva Holmberg kuoli vuonna
2014. Kolme vuotta my6hemmin ilmestyi
Annina Holmbergin didistddn kirjoittama
eldmikerta Tahto ja hohto. Se sai jatkoa tdnd
vuonna ilmestyneessé kirjassa Yksi talvi kak-
si kesdd. Se on kertomus pitkéstd saatosta,
mille taipaleelle tytédr saa kanssakulkijaksi
didin ystdvan, néyttelija Eeva Litmasen.

Matkalla sy6van merkitseméan kuole-
maan oltiin vuosi ja viisi kuukautta. Niitd pdivid myrskyttivat adri-
ddn myoden vaihtuvat, ennakoimattomat ja torjumattomat tunteet.
Odotuksen piinassa epdusko saa aina etumatkaa.

Kipeimmilldadnkin siitd mielenpainetta piti koossa vahvin sidos,
viélittdminen.

Anninan kunnioitus kuihtuvaa ditidédn kohtaan pitdd, mutta jér-
jestelmén kohdalla se ei aina séily. Lidketieteellinen osaaminen ja
terveydenhuoltojédrjestelma on vahva yhdistelmd, joka selvidd vai-

Musiikkia ja kalaa

keistakin asioista, mutta ei niinkdén vélittdmisestd. Orginaalina syn-
tynyt ihminen muuttuu jarjestelméassa tapauskopioksi. Sellaisena
héntd myos késitellddn jarjestysnumero otsassaan.

Kuolemalle ja sen kohtaamiselle ei ole késikirjaa, ei lohdutuslau-
seiden kokoelmaa. Ritva Holmbergia tympi erityisesti puheet tah-
donvoimalla parantumisesta. Kuolema ei ole tahtolaji eikd siihen
valmistautuminen taisteluharjoitus.

Kirjassa on viesti meille kaikille epétietoisille, jotka miettivét rep-
liikkejdén kuoleman kohtauksissa. Kuunteleminen on aina vakuut-
tavampaa kuin katteeton, kannustava kommentointi. Lasndolo to-
teutuu myos hiljaisuudessa. Miké kuoleman &érelld voisi olla hiljai-
suutta todempaa?

Kirjojen lukeminen on kohtaamista. Mitd syvemmalla kirjoittaja
kdy, sitd enemmaén hénelld on jaettavaa. Ndin kdy tdssdkin viimeisen
saaton kuvauksessa. Kuolema on perilld olemista. Sellaisena kuole-
man ajatteleminen on enemmén kuin loppu.

Kaikilla kirjoilla on viimeinen pisteensd, kaipaamisella sit4 ei ole.
Suru kulkee mukana ja aika-ajoin se pitdd ottaa esille silitettévéksi.
Sen tytdr ja ystdvd nyt tekevit todistaen samalla, ettei muistaminen
ole menettdmistd, vaan omistamista.

Risto Lindstedt

Riston valinta - parasta mahdollista
musiikkia vuoden matkalle

Risto Nordell

Kirjapaja 2018

207 sivua

Sytytdn kynttilét ja lampukan ha-
maérdssd olohuoneessani. Laitan
Spotifysta kuulumaan Riston va-
linnan soittolistan. Vedan peh-
moiset villasukat jalkaani ja istun
lempinojatuoliini lukemaan Ris-
ton valinta -kirjaa. Hetkessd olen uponnut sen monikerroksiseen
maailmaan. Lukemani teksti muuttuu korvissani kuuluvaksi, Yle
Radio 1:sté tutuksi tulleen Riston valinta -ohjelman isdinnén d4dneksi.

Yleisradion musiikkitoimittaja Risto Nordellin kirja Riston valinta
- parasta mahdollista musiikkia vuoden matkalle on hengéstyttéva
kokonaisuus kirkkomusiikkia, musiikki- ja muuta tietoutta, kuvatai-
detta, tunnelmia ja ruokaohjeita. Kirja kulkee ldpi luterilaisen kirk-
kovuoden alkaen sen alusta eli ensimmadisestd adventista ja joulu-
kuusta, mutta pitdd matkassaan myds jonkin verran ortodoksisen
kirkkovuoden tapahtumia ja teologiaa.

Riston Valinta
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Kirjassa on kaksitoista lukua, yksi vuoden jokaiselle kuukaudelle.
Jokaisen kuukauden alussa on sen teemaan liittyvd Marco Peretton
valokuva maalauksesta, johon Liisa Vdisdnen on kirjoittanut selos-
tuksen. Maalausta seuraa Nordellin tunnelmapaloja hdnen omasta
eldmistdin ja kokemuksistaan, sekid neljdn kulloiseenkin kuukau-
teen kirkkovuoden tapahtumien mukaan tai nithin muuten sopivasti
liittyvén kirkkomusiikkiteoksen ja sen sédveltdjédn esittelyt. Teoksista
kirjaan Nordell on valinnut mm. G. Allegrin Misereren, J.S. Bachin
Jouluoratorion, J.Kokkosen Requiemin, G.B. Pergolesin Stabat Mate-
rin ja M.Sidoroffin Panihidan, vain muutamia mainitakseni. Ja jokai-
sen kuukauden lopussa on ajankohtaan sopiva kalaruokaohje, pait-
sijoulukuussa, jolloin ohjeena on Riston valinnan adventtistollen.

Kun kirjassa on silmille seka tekstia ettd kuvia, on myds korville
tarjolla elamyksid. Nordell on koonnut kirjan teoksista Spotify-suo-
ratoistopalvelun kautta kuunneltavissa olevan Riston valinta -soitto-
listan, jossa on perdti 34 tuntia 4 minuuttia kirkkomusiikkia.

Kirja sopii ensisijaisesti (kirkko)musiikin harrastajalle tai ammat-
tilaiselle. Mutta saattaisipa olla, ettd my6s muiden kannattaisi tal-
14 kertaa poistua mukavuusalueeltaan ja upota Riston valintoihin.

Sirpa Autio
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O BpemeHu u
BEYHOCTHU

CospaBan Buanmbii Myp, focnoap Hagenwn
€ro pasnnyHbIMy PU3NHECKMMMN CBONCTBaMM,
OJHVM 13 KOTOPbIX CTaNI0 MOHATWE BPEMEHM.
Bor npebbiBaeT B BEYHOCTU, Mbl XXe Hepas-
PbIBHO CyLLECTBYEM BO BPEMEHU, MOITOMY
Ham O4eHb TPYOHO 06 LEKTUBHO paccy>aaTtb
0 BEYHOCTU KaK TakoBOW. 3a4acTyto B CBOUX
pasmblLUIEeHMAX BEYHOCTb NpeacTaBnAeTcA
YenoBEKY NNLLb KaK HEKOe HUYEM He orpa-
HWYEHHOEe NPOCTPaHCTBO BpemeHu. Ho Takoe
YMNPOLLEHHOE OnpeAeneHne CTonb Cepbes-
HOro MOHATUA CYLUECTBEHHO OTNNYaeTCA OT
XPUCTMAHCKOrO MOHMMaHWA BEYHOCTU Kak
cBoncTBa boxecTBeHHON NpUpoabl.

Bbor ectb «Anbta n Omera, Hayano u
KoHeL» (OTkp. 1,8), MOSTOMY MO OTHOLUE-
HWIO K Hemy HenpMMEHMMO HY OAHO NPUBbIY-
HOe AnA Hac u3myeckoe onpeneneHve,
NMOCKONbKY Nto60e N3 HUX orpaHn4mBano
661 Ero 6ecnpenensHocTb. OH eAVHCTBEH-
Hbln KTO MMeeT UCTOYHMK CBOEro 6biTuA B
Cebe Camom. «fA ecmb cywmii» (Mcx. 3,14),
— obpawaetca OH K npopoky Mowuceto ns
Heonanumon KynuHel. B oTaMyme oT cBoero
TBopLa, YenoBekK CyLlecTByeT NuLlb 6naro-
napsa boxecTteeHHoM Jlto6BK, KoTopas ABnA-
€TCA ANA Hero UCTOYHWKOM ero Be4HOro
6bITHA.

Haxogack B ycnoBuax 06bI4HON 3eMHOM
>KM3HWN YenoBeK 4acTo OTHOCUTCA K CBOEe-
My BPEMEHW OOCTATOYHO PacTOYUTENbHO.
[Mpy 9TOM COBEPLUEHHO HE MMEET HUKAKOro
3HaYeHVA TO KONNYECTBO BPEMEHM, KOTOpoe
OH MMEEeT B CBOEM pacrnopaXXeHunu. byay4u
MOnoZ, YerioBeK NpeacTaBnAeT CBOK XM3Hb
HaCTONbKO AOMIOW, YTO MbICIIN O BPEMEHU
YXOAAT Y Hero 3a npeaenbl Co3HaHuA. Korga
>Ke C BO3PacTOM YesloBEK HaYMHAeT 0CO3Ha-
BaTb KPaTKOCTb CBOEro 3eMHOro 6bITWA, OH
NpoAoMXaeT BEPUTb B TO, YTO YCMeEET eLle B
CBOEW XXWU3HWU cAenaTtb cCaMoe BaXHOe.

AnocTon NaBen npu3biBaeT HAC XWUTb
«[10pO>XKa BPEMEHEM, MOTOMY YTO AHM NyKa-
Bbl» (Ecb. 5,16). [dencTBuTenbHO, Bpema —
noHATMe obMaH4MBoe. Mbl NpuBbIKaem K
TOMY, YTO OHO BCerga y Hac ecTb, byayuu
MOSTHOCTbIO MOTrPYy>KeHHbIMU B €ro He3pu-
MbIV XOA, W YBEPEHbI B TOM, YTO CKOJbKO
6bl HN KPYTUNNCb CTPESKM HalluMX 4acos,
o6A3aTenbHO 6yaeT HOBbIN 0H60POT, HOBbLIM
[OeHb 1 HOBbIV rof,. A 3Ha4UT, Mbl NO-MPeX-
HEeMy MOXeM MnucaTb YEepPHOBUK Halluewn
>XXM3HW, pacToyaA cBoe BpemMA Japom. B

cBouMx (paHTasmAx Ham npepcTaBnAeT-
CA, YTO OAHaXXAbl HACTYMNUT AVBHbBIA MUT,
Korga 6eckoHeYHanA Yepena Halmnx 3eMHbIX
3ab0T NpepBeTCA, Mbl CMOXXEM CMOKOWHO
npucecTb U Nogymarb, MpoaHan“3MpoBaTb
CBOE MpoLuoe, caenatb NpaBuIibHbIE BbIBO-
[bl, MOMHOCTBIO U3MEHUTLCA M Ha4yaTb y>ke
«XUTb Habeno». Ho B peKy BpeMeHn Henb3A
BOWTU ABa>Abl, MOCKOMbKY «MPOLLSIOrO He
BOPOTULLb», @ 3HAYUT 32 KaXX[0e AeNCcTBue,
COBEpLUEHHOE HamM1 OfHaX b, Mbl 6yAem BCIO
XXU3Hb HECTU IPy3 NINYHON OTBETCTBEHHOCTY.

Korga e 4yenoBek, HaKoOHeL,, 0CO3HaeT
KPaTKOCTb CBOEro 3eMHOro 6bITuA, N 3TO
HaBOAMT €ro Ha PasMbILLNEHNA O BEYHOCTHU,
TO OYE€Hb YacTO OHa MOHMMAETCA UM NLLb,
Kak He4yTo 3arpobHoe, HaunHaroLeecs 3a
npeaenamm ero 3eMHow XusHu. nAa yenose-
Ka CyLLeCTByeT YeTKanA rpaHb Mexay XXMU3Hbio
1 CMepTbio. 1A HEBEPYIOLLEro Nocne CMepTu
HeT HM4Yero, NoNHoe HebbITHE 1 3aBepLUEHVE
COBCTBEHHOrO b6bITUA, KOTOPOE OH Ha3blBaeT
>KU3HbIO, a ANA BEPYIOLLEro — Ha4ano HOBOM
BEYHOM Xn3Hu B bore. Ho B 3TOM mpoTuBomno-
CTaBfIEHUM 3€MHOTO0 HbITVA 1 ByayLLen BE4HO-
CTW NEXWUT onpeaenieHHaA onacHoOCTb AnA
NpaBWIIbHOTO MOHMMAaHUA UCTUHHOTO CMbICNa
YerI0BEYECKOM YKNU3HN.

[nA YyenoBeka Kak LefbHOW JINYHOCTH,
COTBOpPEHHOW Mo 06pasy 1 nogobuio boxbe-
My, 6eccmepTue ero gyl ABMAETCA OQHUM
13 BoxxecTBEHHbIX AapoB. bbiTne yenoseka
MMeeT Hayano, OH poXaaeTcsA B MUp Mo BOe
HebecHoro OTua ana Toro, YTobbl ganbLiue
coBepLiaTbh CBOE 6ECKOHEYHOE ABVXXEHNE B
BEYHOCTb. Ero 6biTne y>ke BeYHO Mo CBOEW

npupoge. [nA YenoBeka cMepTHA N1LLb ero
TefiecHanA cocTaBnAoLLanA, MpU4em CMepTb —
3TO NULIb BPEMEHHOE ABMEHME, MOCKOSbKY
XPUCTUAHUH «4aeT BOCKPECEeHNe MEPTBbIX», &
3Ha4UT BepyeT B BO3POXKAEHNE CBOEN 0H6HOB-
JIEHHOV TeNIeCHON 060M0YKN U coeaVHEeHNe
ee ¢ 6eccMepTHOM AyLIOW BO BTOPOE U cnaB-
Hoe npuwecTtBue focnoga Hawero Mucyca
XpwucTa.

lMoHMMaHWe 3TOoro JaeT Ham NPaBuUIIbHYO
OLIEHKY CBOErO HbIHELUHEro cocToAHMA. Mbl
y>xe 6eccMepTHbI, CBOMM POXAEHNEM B MUP
Mbl BOLLIM B BEYHOCTb, U HaLLeMy 6bITUIO MO
Bonie HebecHoro OTua He byneT npenena.
VIMeHHO oLyLeHne ceba yxe HaxoaALmmeA
B BEYHOCTW MOXET CTaTb AnA Hac 6eCKoHeuY-
HbIM UCTOYHWMKOM PafoCTW, HaMOMHAOLLMM
CMbICJIOM Halle 3eMHoe 6blTue, HeCcMoTpA
[aXe Ha TO, YTO B HEM «AHEW NeT Halmnx —
ceMbecAT neT, a Npu 6onbluent KpenocTu
— BOCEMbJECAT NET; U camas ny4lias nopa
nx — Tpya 1 6onesHb> (Mc. 89,10). Ckopbu 1
6onesHn, Heyaayn n ropectu, ytpara 6nms-
KWUX N COBCTBEHHAA CMepTb 0bpeTaeT CBOM
WCTWHHBIVA CMbIC/T UMEHHO B HalleM BEYHOM
6bITUK. 3apava Halwero 3eMHOro bbiTua,
Kak Havana cobCTBEHHOW BEYHOCTU — 3TO
nn4yHoe obpeTeHne bora kak cBoero Hebec-
Horo OTua. VIMeHHO B TECHOM eAnHEHUN CO
Xp1CTOM YenoBeKy CTaHOBUTCA BO3MOXHbIM
[OCTONHO MPOHECTUN KPECT CBOEN 3EMHOM
>KN3HW, YTOObI yMEpEB ANA rpexa, BOCKpec-
HYTb BMECTe C HUM B >KM3Hb BEYHYIO.

npotonepen KoHcTaHTuH CTpekayeB
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Aamun Koiton

seuraava numero ilmestyy 14.1.

ja sen teemana on

"Historian haavat”.

Kata jouluateria lahimmaiselle
Syyriassa ja Keniassa!

JOULUPAASTOKERAYS 15.11.-31.12.2018
Tili: FI53 5480 0520 0233 08 Viite: 12603

AAMUN KOITTO SALMI-SAATION JULKAISUJA

Kylld, haluan tilata Aamun Koitto -lehden Laato kan sa lm i lais ten

e . m_u.w-"'\‘"-'“"i
(viisi numeroa vuodessa)

sykdhdyttivi
Tilaushinnat 1.1.2014 alkaen Alv.0% Alv.10 % selviytymis tarina
0 Kestotilaus 5 nroa, kotimaa 35€ 39€ sodanjc’ilke isessd
= Miéérdaikainen 5 nroa, kotimaa 35€ 39€ . Suomessa
Opiskelijatilaus 5 nroa, kotimaa 30€ 33€ S&ﬂm i,
- Tutustumistarjous 3 koti uvv et ra.nllﬂt ENNAKKO-
D jous 3 nroa, kotimaa 21€ 24 € Wlh’dﬁﬁ 194p- 2018 TILAUS!
EU-maat, 5 nroa 50 € 55€
g Muut maat, 5 nroa 55 € 61 €
0O Olen .....ococevveurenenee ort. srk jasen w %P& o ,um:lumif’ Ainutlaatuinen ja
: kattava teos Salmin
e R pitdjéhistoriasta

Lihiosoite

kuvin ja sanoin

Postinumero ja -toimipaikka
Puhelin

Séhkoposti

Maksajan (ellei saaja) nimi

Léhiosoite

Postinumero ja -toimipaikka
Puhelin
Séhkoposti

Nyt teokset yhteishintaan!

Lisdtiedot ja tilaukset:
Mauri Sulku, puh. 0500 554 410,
mauri.sulku@luukku.com, www.salmi-saatio.fi
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Syaléz'mellidef hiitolksemme

Korkeasti siunatulle esipaimenellemme Arsenille,
PSHV:n toiminnanjohtajalle isa Sergius Collianderille
seka Kuopion tiistaiseuralle saamistamme
huomionosoituksista.

Joensuun piispa Arsenille ja
Kuopion ortodoksiselle seurakunnalle
saamastani piispallisesta siunauskirjasta.

Heikki Rutonen Anja Janhunen, Liisa Halla, Faina Miettinen, Eija Ipatti

Tule, koe, opi!
VALAMON OPISTON TALVEN 2018-2019 KURSSIVINKIT: . .

+ Ortodoksisetjoululaulut7.-912. - Kokodinen jumalanpalvelus 18.-20.1.

+ Kuinka kesytén kiireen ja + Neuvostoajan ortodoksisuus - karsimysja .

stressin? Slow down 7.-912. vankileirit kirjallisuudessa 18.-20.1.
+ Himmelin alkeet 10.-12.12. - Karjalainen kansanpuku:
- Jeesuksen rukous sarafaani tai feresi 21.-28.1. _

-retriitti 13.-16.12. + Church for everyone 8.-10.2. ,
Vuoden 2019 kurssiesite on ilmestynyt limoittautumiset ja lisatietoja:
ja kurssimyynti alkanut - lisaa nettisivuillamme! kurssit@valamo fi, puh. 017 570 1401 (ma-pe klo 9-15)
www.valamo.fi/valamon-opisto www.valamo.fi/valamon-opisto

OINIVA IHVIN

Aamun Koitto toivottaa lukijoilleen
siunattua Kristuksen syntymdjuhlaa!

”Kristus syntyy, kiittdlkdd!”

Tilaa ldheiselle lahjaksi
Aamun Koitto!

Lisatietoja:

WWW.aamunkOittOﬁ . Lo . X A\ = 33 :._f-..l;-ur.r-n..a.:.!.’ll:mj'.
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440XHVIN SONILEVIA (LYANN

Pyhien isien opetuksia taivasten valtakunnasta

aki kdskee vertauskuvallisesti tehdd
kuusi pidivaad tyota ja seitseménte-
nd levitd. Sielun ty6téd on rahan tai
muun omaisuuden avulla tapahtu-
va hyvin tekeminen. Se saa levon ja rauhan
myymalla kaikki ja antamalla koyhille, kuten
Herra on sanonut. Vapaana kaikesta omai-
suudesta se lakkaa ty0Osté ja viettdd lepoa si-
sdisessd toivossa. Tahdn lepoon Paavalikin
kehottaa meitd pyrkimadn: ”"Pyrkikdidi siis kai-
kin voimin tuohon lepoon” (Hepr. 4:11) Tél-
14 emme tarkoita, ettd kaikki palkittaisiin jo
tdssd eldmassa eikd tulevan eldmain osalle
jdisi palkitsemista. Olemme vain halunneet
korostaa, ettd syddmessi tulee ensin olla Py-
hin Hengen armo, jotta voisimme paistd
taivasten valtakuntaan. Herra tahtoi tehdd
tdmén meille selvaksi sanoessaan:
"Jumalan valtakunta on teiddin keskelléin-
ne” (Luuk. 17:21).
Samaa tarkoittaa apostoli sanoessaan:
"Usko on sen todellisuutta, mitd toivotaan”
(Hepr. 11:1) ja toisaalla:

"Juoskaa siis niin, ettd voitatte sen” (1 Kor.
9:24) ja vield: "Tutkikaa itsedinne, oletteko
uskossa. Pankaa itsenne koetukselle. Etteko
huomaa, ettd Jeesus Kristus on teiddn keskel-
ldnne? Ellei niin ole, ette selviydy koetukses-
ta.” (2 Kor. 13:5)

Pyhittdja Markus Askeetti

"Kun olette tehneet kaiken mitd teiddin on kis-
ketty tehdd, sanokaa: me olemme ansiottomia
palvelijoita; olemme tehneet ainoastaan sen,
minkd olemme velvolliset tekemdidin.”

N4illa sanoilla Herra tahtoo osoittaa, etta
kaskyjen tdyttdiminen on velvollisuus, kun
taas lapseus on lahjoitettu ihmiselle Hinen
verensd kautta. Niin siis taivasten valtakun-
ta ei ole tekojen palkka, vaan Jumalan lahja,
jonka Hédn on valmistanut uskollisille pal-
velijoilleen.

Pyhd Hesykios

”Ennen muuta varjele sitd, mikd on sydd-
messdsi” (Sananl. 4:23)

jatkuvasti ajatuksilta, jotka saattavat him-
mentdd sielun peilin. Tdmén peilin tulisi né-
et aina heijastaa siihen piirtynyttd Jeesuksen
Kristuksen, Jumalan - Isén Viisauden ja Voi-
man, valoisaa kuvaa. Etsikidmme myos lak-
kaamatta taivasten valtakuntaa syddmestdm-
me samoin kuin sinapinsiementd, helmed ja
hapatusta. Kunhan vain puhdistamme mie-
lemme silmit, Idyddmme kaiken muunkin
sisimpamme katkoista. Tatd tarkoittavat Her-
ramme Jeesuksen Kristuksen sanat:

”Jumalan valtakunta on teiddin keskelldn-
ne” (Luuk. 17:21).

Niin Herra osoittaa, ettd jumaluus asuu
syddmessdmme.

Pyhittdjd Filoteos Siinailainen

Kédnnokset Nunna Kristoduli



